I NPOYMTAVTE BHUMATENBHO SAHHYIO UHCTPYKLMIO U COXPAHMTE EE.

KopceT anacTuyHblii Ha NOSACHNYHDIii 0T/ieN NO3BOHOYHUKA, C XKECTKUMHU
TepMo(opMyeMbIMH NNACTUHAMK

AEKNAPALUA 0 COOTBETCTBUU

MpoussoauTens B nuue komnanun ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT o CBOEW UCKNKOYUTENbHOI OTBETCTBEHHOCTH, Y4TO 3TO
MeauLMHCKoe U3fenue knacca |, u M3roToBNieHo B COOTBETCTBUM ¢ Tpe6oBaHusMK PernamenTa EC 2017/745 (EU MDR).
9TM MHCTPYKLMM BbINW MOATOTOBNEHBI B COOTBETCTBUM C OCHOBONONArAOLMMU NPUHLMNAMY, YTOMSHYTbIMU Bbille. OHN
npefHasHayeHbl A5 06ecneyeHns Hafnexalero 1 6e30nacHoro UCNoNb30BaHUA MeAULUHCKOTO U3Lenus.

TOPIOBbIE MAPKN MATEPWAIOB

Velcro® - aTo 3aperncTpupoBaHHas ToproBas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTH

HanpsixeHue, cosjaBaemoe M3[eNMEM He AONXKHO CAABAMBATb MOBPEXAEHHbIE YYaCTKU KOXM WAW OMyXonu.
He pekoMmeHAyeTCs CNUWKOM NepeTarnBath U3AeNne BO M3BEXaHWe HEXEeNaTenbHOro AAaBNEHUS HA  HEPBHblE W
COCYANCTbIE OKOHYaHUs. PekoMeHfyeTcs ofeBaTb U3fienne Ha X/6 Maiiky BO U3GexaHne NpsMoro KOHTakTa ¢ KOXeil.
B cny4yae BO3HWKHOBEHUA CO e np it 06paTVITer K Bpauy, ¢WI3VIOTEpaI1€BTy, TEeXHUKY-
opTonefy. BHumaTenbHo NpoyTMTe COCTaB MPOAYKTA Ha BHYTPeHHeil aTukeTke; HE ucnonbayiite npoaykT B cnydae
HeMepeHoCUMOCTY UK annepruu Ha OfvH UM HECKONbKO KOMMOHEHTOB, BXOAALLMX B ero cocTas. He pekomeHayetcs
0fieBaTh M3Aenne B6AU3N OTKPLITOTO OFHS UK CUMbHBIX 3NEKTPOMArHUTHbBIX UCTOYHUKOB. He NPUMEHsTb Npyu NpsiMOM
KOHTaKTe C OTKPbITHIMU PaHaMit.

NPEAYNPEXOEHUA
970 MeAMUMHCKOE MPUCTIOCO6NEHME [OMKHO ObiTb BbIMMCAHO BPAuyOM WM (U3MOTEPANeBTOM M HaNOXKeHO TeXHUKOM-
OpTONe/IoM B COOTBETCTBIM C MHAVBUAYaNbHbIMUM NOTPEBHOCTAMM NaLmenTa. Mp o€ Heo6xoaMMo

ANs obecneyeHus ero ahPeKTUBHOCTY. BCe M3MeHeHHs! KOHCTPYKLMN AOMKHBI GbiTb HagHaYeHbl BpayoM/uanoTepanesTom/
TEXHUKOM-0pTONeAoM. MPou3BoAMTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTb B CAly4ae HEHaAIeXALLEro UCNONb30BaHNS U3AENUs.
PeKoMeHAYeTCA MCrofb30BaTb TONbKO A5 OO0 NaLMeNTa, B NPOTUBHOM Cllyyae NPOM3BOANTENb CHUMAET C Ce6st BCSKYI0
OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAACb Ha TpeﬁOBaHMﬂX K MeAULMHCKUM U3[Eenuam. y rMnepyyBCTBUTE/IbHbBIX MaUWUEHTOB Mpu
HenocpeACTBEHHOM KOHTaKkTe ¢ KoXeit MOTYT MOABUTBLCA MOKP wunn paspp B cny4yae BO3HUKHOBEHUA
60NeBbIX OLLYLLEHMWiA, 0TEKOB, NPUMYXN0CTe! HeMeANEeHHO 0BPATUTECh K CBOEMY SleyallieMy Bpayy, U NP1 Hanuuum CepbeaHbix
nocneAcTBui NPouHhOPMUPOBaTL NPOU3BOAUTENS 1 KOMMETEHTHbIE OPraHbl B COOTBETCTBYHOLLEN CTpaHe. AhheKTUBHOCTb
MeANLMHCKOro U3fenus GyAeT obecneyeHa ToNbKO B CyYae UCTIONb30BAHMS BCEX €ro KOMMOHEHTOB.

TABJIULIA PABMEPOB

Apr. REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

Pa3amep XS S M L XL XXL
OKpYXHOCTb Ta3a cM 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130
BbicoTa cnepepy, cM 19 19 19 19 19 19
BbicoTa c3agu, cmM 28 28 28 28 28 28
*BbicoTa cnepepy, cM 23 23 23 23 23 23
*BbicoTa c3apH, CM B8 33 33 33 33 33
**BbicoTa cnepeay, CM 23 23 23 23 23 23
**BbicoTa C3aj1, CM 55 55 55 55 55 55
LigeT: Cepblit

OPTION

REF. 90090 9ST012/L aononHuTeNbHbIE XECTKME WiHbI cm 22
REF. 90091 9ST012/L AononHUTENbHbIE XECTKME WKHbI cm 26
REF. 90092 9ST012/L fononHuTenbHble XecTkue WiHb cm 46

yXxop 3A USAENUEM
2 He ot6enusatb X He nopBepraTb XUMUYECKON YUCTKE
54 He raguTb & He cywuTb B Cywunke

W MucTpykumm no Moiike: Pyynas moitka Bofoii Temnepatypoii 0 30°C u PH-HeliTpanbHbIM MbinOM.
CywuTb cnepyeT BAanN oT UCTOYHUKOB Tenna.
BbiGpachiBaTh B MeCTax, CreLuanbHo NpeHa3HayeHHbIX Ans c6opa Mycopa Kak camo U3fenue, Tak 1 o6yt u3
COCTaB/ISIOLLNX €r0 YaCTeil.
MOKA3AHUA REF. 90090/90091
Bonu B nosichuue;
Jliombounwmanrus u nloMGoKpypanrus;
9nacTUYHble NEHTbI C NePEKPECTHBIM 3aTArMBaHUEM ANs BapUaTUBHOI NOAAEPXKKM U HaUnydLelt dukcaLum;
Jlerkue TpaBMbl NOSICHUYHO-KPECTLLOBOrO OTAENA U KOHTPAKTYPbl NapaBepTe6panbHbIX U MOACHUYHBIX MbiLULY;
BproluHasi 061aCTb yCUeHa KOCbIMU CIMPaneBUAHbIMAU WHHAMK;
MopAepxKa CNUHbI 1 NOSICHULbI OCYLECTBASETCA C NOMOLLbIO MOAENMUPYEMbIX LUIMH, BCTABIEHHbIE B CNELUanbHO
npefHa3HayeHHble ANS HUX KapMaHbl;
B0O3MOXHO ycunenue GuKcaLmun ¢ OMOLLb0 BCTABKM AOMOMHUTENbHDBIX XKECTKUX WHH B CNeLManbHble KapMaHbl
c3aAu (He BXOAAT B CTAHAAPTHYIO KOMMIEKTALMIO).
XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUAJIbI REF. 90090/90091
KOHCTpyKLus 13 3nacTUYHOIA, AblluaLleli, HepacnyckaeMoi 1 aHTUCTaTUYecKoil Tkaun CarbonTrace®;
9nacTuyHble NeHTbl ANs BapUaTUBHOI NOAAEPKKM 1 HanmydLei pukcaumu;
3acTexka cnepeAu Ha nunyykax Velcro®
nepeaHue 1 3afiHNe XEeCTKIe TepMOhOPMyeMble NacTUHbI (MCMONb30BaTb NO PEKOMEHAALMN Bpaya)
C MOMOLLbIO 4-X KECTKMX MOAENUPYEMbIX WIH, BCTABNAEMbIX AONONHUTENBHO B 3ajHNE KapMaLUKU BO3MOXHO
ycuneHue Gpukcalunmn NosCHUYHOI 06nacTy (MICnonb3oBaTh N0 PeKoMeHAaL MM Bpaya)
BproluHasi 061acTb ycuneHa KocbIMU CMPaneBuaHbIMAU LWMHAMK.
MOKA3AHWSA REF. 90092
« JleyeHue 6oneii B rpyAONOSICHUYHOM OTAENE NPy AP HY3HOM 0CTEOAPTPO3E NO3BOHOYHMKA;
« PeBMmartonoruyeckue natonoruu;
« [MocneonepaunoHHoe NeYeHne NEPENOMOB NO3BOHOYHUKA U CMIMHHBIX FPbIX.
XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUADbI REF. 90092
Msirkue HanneyHble NAMKY;
KOHCTpYKLUs 13 3NacTUYHOIA, Abllualleld, HepacnycKaeMoi 1 aHTUCTaTUYecKoil Tkauu CarbonTrace;
9nacTUyHbIe NIEHTbI C NePEKPECTHBIM 3aTAr AN BapuaTUBHOI MOAAEPXKN U Haunyulweit Gukcawum;
3acTexka cnepeAu Ha nunydkax Velcro®;
BploluHas 061acTb ycuneHa KocbIMU CiMpaneBuaHbIMI WUHAMK;
nepefiH1e U 3aH1e XecTKne TepMoGopMyemble NNacTUHbI (MCMONb30BATL MO PeKOMEHAALUM Bpaya)
C MOMOLbIO 4-X KECTKUX MOAENUPYEMbIX WWH, BCTABNSAEMbIX AONONHUTENBHO B 3a/HNE KApMALUKU BO3MOXHO
ycunenue hpukcaunmn NOsICHUYHOI 06nacTi (MICNONb30BaTL NO PEKOMEHAALMN Bpaya);
3ajiHue HanpaBnsloLue ANs BCTAaBKU XECTKUX BCTABOK (He BXOAAT B CTaHAAPTHbI KOMMEKT).
NMPOTUBOMNOKA3AHUA
Ha aaHHblit MOMEHT He BbISBNIEHO
MPUMEHEHME REF. 90090/90091
1 PaccTerHute KopceT u 3adukcupyiite BpeMeHHO pemeluku ¢ aunyykamu Velcro® Ha 6okoBbix nosicax (puc. A).
2 PacnonoxuTe KOPceT TakuM 06pa3om, 4To6bl NeTns 6bina oGpalleHa BBEpX.
3 HapeHbTe KopceT, BCTaBUB 60/bLLIOI NaneL| pyKi B NeTII0, YTOObl MOMOYb 3aCTErnBaHuio U XopoLLo 3aduKcupoBaTh
C MOMOLLbIO LEHTPaNbHOI 3aCTeXKM Ha iunyukax Velcro® (puc. B). Y6eauTech, 4To 3aCTeXKa HaXOAUTCA TOYHO M0 LIEHTPY.
4 3aTAHUTe KOPCET, 3aCTerHyB peMelLKy Ha nepefHeM nosce ¢ nunydykamu (puc. C). TOJIbKO ans mogeneit apt. 90091:
3aTAHUTE CHayana PeMeLLKI CHIY, @ OTOM CBEpXY.
5 Ecnu nokasaHo NpuMeHeHne NoACHUYHON Haknaaku (apt. 1078/P), 3akpenuTe ee Ha 3afiHeM nosice ¢ UNYYKamu
Velcro® nepep TeM, Kak HajieBaTb KOPCeT.
MPUMEHEHUE REF. 90092
1 PaccTerHute KopceT u 3adukcupyiite BpeMeHHO pemeluku ¢ aunyykamu Velcro® Ha 6okosbix nosicax (puc. D).
PacnonoxuTe KopceT Takum 06pa3oM, YTo6bl NeTns Gbina 06palLeHa BBEPX.
2 HapeHbTe KOpCET, BCTaBUB 60/1bLION Nanew pyku B NET/H0, YTOBbI TOMOYbL 3aCTEMMBAHMIO U XOPOLLO 3atMKCUpOBaTh
C MOMOLLbIO LiEHTPaNbHoIi 3acTexku Ha nunyukax Velcro® (puc. E).
3 Y6epuTech, YTo KOPCET HAAET POBHO U, ECAIM HEOBXOANMO, CMecTuTe ero (puc. F)
4 HayHuTe 3aTArMBaTh KOPCET, 3aCTErvBask HUKHUE PEMELLKHU Ha NepesHEeM nosice ¢ aunydykamu (puc. G).
5 3aTem 3acTerHuTe BepxHue PeMellkit Ha NepejHeM nosice ¢ nunyykamu (puc. H)
6 MpoBeauTe NAMKI N0 NNeYaM, 3aTeM Moj MbllKaMu U nepekpecTuTe ux c3aam (puc. |). Hakowew, 3adukcupyiite ux c
nomolybto nunyyek Velcro® Ha nepepsrem nosice (puc. L).
NMPUMEYAHMUE:
Kak npucoefnHUTL NepesiHior XECTKYI0 NNacTuHy (TepmModopmyemas):
- NPUAOXKUTb KNE KoM CTOPOHOIA K NAacTUKOBOM BOTHYTOM YacTy (6e3 Hagnucu, puc. M)
TpUKpenuTe 3aCTEXKU-TUNYYKN MO LEEHTPY, C NPOTUBOMONOXHOM CTOPOHBI OTHOCUTENbHO NoaKNaAkM (puc. N)
- npucoefuHuTe nunyykm Veleri® k 60k0BbIM peGpam no LeHTpy
KaK npucoeAnHUTb XECTKYH 3afHI0K0 NNacTuHy (TepModopmyemas):
- PUNOXMUTb KIEKO CTOPOHOW K NAACTMKOBOI BOTHYTOI YacTy (6e3 Hagnuc)
- 3aKpenuTe NOSCHNYHbIE MAACTUHBI C BHYTPEHHEN CTOPOHbI KOPCEeTa C MoMolLbio nmyyek Velcro®

[ PROSZE UWAZNIE PRZECZVTAG TE INSTRUKCJE | ZACHOWAG JE
Elastyczna orteza ledZzwiowo-krzyzowa ze sztywnymi, termoformowalnymi pelotami

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG oswiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnosc, ze niniejszy wyréb medyczny
nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE 2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaty
sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia. Majg one na celu zapewnienie prawidtowego i
bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW

Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sie, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchniete lub obrzekniete.
Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku
lezacych w tym obszarze nerw6w i/lub naczyn krwionosnych. Zaleca sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu
ze skora. W razie watpliwosci odnosnie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeutg lub
technikiem ortopeda. Uwaga: zapoznaj sig ze sktadem produktu na wewnetrznej etykiecie; NIE uzywaj produktu w przypadku
nietolerancji lub alergii na jeden lub wigcej jego sktadnikow. Nie zaleca sig noszenia produktu w poblizu otwartych ptomieni
lub silnych pdl elektromagnetycznych. Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza lub fizjoterapeute
i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby zapewni¢ skutecznos¢ produktu,
tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z najwyzsza starannoscig. Nigdy nie nalezy
zmienia¢ ustawieri dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute / technika ortopede. Odpowiedzialnos¢ producenta nie ma
zastosowania w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez
jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac sie na przepisach
rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skorg moze powodowaé
zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia sie bolu, obrzeku, opuchlizny lub jakiejkolwiek innej nietypowej
reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, a w przypadku problemu szczegdlnej wagi, nalezy zgtosic ten
fakt producentowi i wtasciwemu organowi w swoim kraju. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko
przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY

Kod REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

Rozmiar XS S M L XL XXL
Obwad talii cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130
Wysokos¢ przodu cm 19 19 19 19 19 19
Wysokos¢ tytu cm 28 28 28 28 28 28
*Wysokos¢ przodu cm 23 23 23 23 23 23
*Wysokos¢ tylu cm 33 B8 & 33 33 33
**Wysokos¢ przodu cm 23 23 23 23 23 23
**Wysokos¢ tylu cm 55 55 55 55 55 55

Kolor: szary

OPTION

REF. 90090 9ST012/L Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny cm 22
REF. 90091 9ST012/L Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny cm 26
REF. 90092 9ST012/L Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny cm 46

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
2% Nie chlorowaé i Nie pra¢ chemicznie
A Nie prasowac B Nie suszy¢ w suszarce bebnowej
W4 Instrukcja prania: Pra¢ recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta.
Suszy¢ z daleka od Zrddta ciepta.
Produktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowac w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku
WSKAZANIA ART. 90090/90091
Béle ledzwiowe
Rwa kulszowa i rwa udowa
Spondyloartroza i dyskopatie ledzwiowe
tagodne urazy kregostupa ledzwiowo-krzyzowego i przykurcze migsni przykregowych odcinka ledzwiowego
Rehabilitacja pooperacyjna
Wytacznie ART. 90091: Nastepstwa urazéw kregéw ledzwiowych
Wytacznie ART. 90091: Leczenie peknig¢ wyrostkéw poprzecznych
WLASCIWOSCI | MATERIALY ART. 90090/90091
Struktura z tkaniny CarbonTrace®, elastyczna, przewiewna, odporna na zbieganie, antystatyczna i bakteriostatyczna
Elastyczne pasy z mozliwoscig dynamicznego i indywidualnego dopasowania
Zapiecie z przodu na rzepy Velcro®
2 sztywne, termoformowalne peloty, przednia oraz tylna, na zlecenie lekarskie
Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny, na zlecenie lekarskie; do wsunigcia w 4 tylnie kieszonki
Czes¢ brzuszna wzmocniona uko$nymi spiralnie skreconymi fiszbinami
Indywidualne dopasowanie do patologii pacjenta
WSKAZANIA ART. 90092
+ Bole ledZzwiowe w osteoartrozie kregostupa
« Patologie reumatologiczne
« Ochrona pooperacyjna w przypadku ztaman kregéw leczonych chirurgicznie oraz w przypadku przepukliny
WLASCIWOSCI | MATERIALY ART. 90092
Szelki z wysciotka
Struktura z tkaniny CarbonTrace®, elastyczna, przewiewna, odporna na , antystatyczna i bakteriostatyczna
Elastyczne pasy z mozliwoscia dynamicznego i indywidualnego dopasowania
Zapiecie z przodu na Velcro®
Czes¢ brzuszna wzmocniona ukos$nymi spiralnie skreconymi fiszbinami
Czes¢ grzbietowo-ledZwiowa wzmocniona formowalnymi szynami zintegrowanymi z pasem
2 sztywne, termoformowalne peloty, przednia oraz tylna, na zlecenie lekarskie
Opcjonalne, sztywne, formowalne szyny, na zlecenie lekarskie; do wsunigcia w 4 tylnie kieszonki
Indywidualne dopasowanie do patologii pacjenta
PRZECIWWSKAZANIA
Na chwile obecna brak znanych przeciwwskazar
ZASTOSOWANIE ART. 90090/90091
1 Rozepnij gorset i zamocuj tymczasowo pasy dociagajace Velcro® do bocznych rzepéw (Rys.A).
2 Ustaw gorset tak, aby petelka byta skierowany do géry.
3 Zaktadajac gorset umies¢ kciuk w petelce, tak aby dobrze go dociggnaé i zabezpieczy¢ centralnym rzepem Velcro®
(Rys.B). Upewnij sig, ze centralne zapiecie Velcro® jest wysrodkowane.
4 Napnij gorset, rozciggajac i pasy zaczep je o przedni rzep (Rys. C). Tylko w przypadku modelu ART.90091: najpierw
zapnij dolny, a nastepnie gérny pas.
5 Jesli jest to zalecone przez lekarza, przymocuj sztywng podktadke ledZzwiowa (ART. 1078/P) do wewnatrz srodkowej
czesci tytu gorsetu za pomoca rzepu Velcro®, przed jego zatozeniem.
ZASTOSOWANIE ART. 90092
1 Rozepnij gorset i zamocuj tymczasowo pasy dociggajace Velcro® do bocznych rzepéw (rys. D).
2 Zaktadajac gorset umiesc kciuk w petelce, tak aby dobrze go dociggnac i zabezpieczy¢ centralnym rzepem Velcro®. (rys. E).
3 Upewnij sig, Ze jest umieszczony posrodku, w razie potrzeby zmieri jego potozenie (rys. F).
4 Rozpocznij napinanie gorsetu, zaczepiajac dolny pas o przedni rzep (rys. G).
5 Nastepnie zaczep gorny pas o przedni rzep (rys. H).
6 Przet6z szelki pod pachami, a nastepnie skrzyzuj je z tytu na plecach (rys. 1). Na koniec przymocuj szelki do rzepu
Velcro® z przodu gorsetu (rys. L).
UWAGA:
Zatozenie sztywnej peloty z tylu (formowalna na goraco):
- natozy¢ wysciétke samoprzylepna na czesé plastikowa (strona wklesta bez napisow, rys. M)
- natozy¢ klej Velcri® centralnie, po przeciwnej stronie ostony (rys. N)
- przyczepic pelote przy pomocy rzepu Velcro® w czesci grzbietowej wewnatrz gorsetu
Aby zatozy¢ sztywna pelote z przodu (formowana na gorgco):
- natozy¢ wysciétke samoprzylepna na czes¢ plastikowa (strona wklesta bez napisow)
- przyczepi¢ pelote przy pomocy rzepu Velcro® w czesci przedniej gorsetu
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REF. 90090 - 90091 - 90092

Elastic orthosis with rigid and
thermoformable pads to stabilize the
lumbar rachis and relieve pressure
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Take care feel better

- Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d'exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
— OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeAcTaBNeHHbIe B 3TOM AOKYMEHTe HOCAT PeKOMEH/AaTeNbHbli

1 KOMMepyeckuii xapakTep. Komnausi OprocepBuc ocTaBnseT 3a co6oii npaBo npu
HEeo6X0ANMOCTU BHOCUTb U3MEHEHHS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuza wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

— Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. L'azienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
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Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
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ORTHOSERVICE DEUTSCHLAND GmbH

Flugstrale 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland
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B BITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

Elastische Orthese zum Stabilisieren und Entlasten der Ledenwirbelsdule, mit
formstabiler, thermoformbarer Pelotte

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses vorliegende
Medizinprodukt der Klasse | angehdrt und gemaB den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745 (MDR) hergestellt wurde. Die
vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemafen und
sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN

Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die Verletzungen, Schwellungen
oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine tiberméRigen, lokalen Druckstellen zu
erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder BlutgeféBe auszulSsen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick
zu tragen, das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt,
Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker wenden. Lesen Sie bitte das innenliegende Etikett mit der Zusammensetzung
des Produkts sorgfaltig durch. Im Fall von Unvertréglichkeiten oder Allergien gegen einen oder mehrere der enthaltenen Bestandteile
verwenden Sie das Produkt bitte NICHT. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen oder starken
elektromagnetischen Feldern verwendet werden. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von einem Arzt oder
Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den individuellen Bediirfnissen angepasst
wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitdt zu gewahrleisten, muss die Applikation mit groRiter Sorgfalt
durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung verandert
werden. Bei nicht bestimmungsgeméaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls tibernimmt der Hersteller keine Haftung gemaB der Verordnung
fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt zu Rotungen oder Reizungen kommen.
Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt
wenden und, in besonders schwerwiegenden Féllen, die Tatsache dem Hersteller und der zustandige Behdrde in eigenen Land
melden. Die orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN

Art.-Nummer REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

GroBen XS S M L XL XXL
Taillenumfang cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130
Hohe vorne cm 19 19 19 19 19 19
Hahe hinten cm 28 28 28 28 28 28
*Hohe vorne cm 23 23 23 23 23 23
*Héhe hinten cm 33 33 33 33 33 88
**Hohe vorne cm 23 23 23 23 23 23
**Hohe hinten cm 55 55 65 55 55 55
Farbe: grau

OPTION

REF. 90090 9ST012/L Starre Stabe optional cm 22
REF. 90091 9ST012/L Starre Stébe optional cm 26
REF. 90092 9ST012/L Starre Stébe optional cm 46

PFLEGE

2 Nicht bleichen & Keine chemische Reinigung

2 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

W Waschanweisung: Handwasche bis 30° C mit neutraler Seife, nicht in der Nahe von Warmequellen trocknen.

Den Artikel und alle Bestandteile vorschriftsgemass entsorgen

INDIKATIONEN REF. 90090/90091

Lumbalgie

Lumboischialgie und Lumbokruralgie

Spondylarthrose und lumbale Diskopathien

Leichtes Trauma der lumbosakralen Wirbelséule und paravertebrale lumbale Muskelkontraktur

Postoperative Behandlung

Nur REF.90091: Folgebeschwerden von Sinterungen der Lendenwirbels&ule

Nur REF.90091: Behandlung von Briichen der Querfortsétze

EIGENSCHAFTEN REF. 90090/90091

Grundkorper aus CarbonTrace® Gewebe, elastisch, atmungsaktiv, maschenfest, antistatisch und bakteriostatisch

Elastische Spannbénder, die einen variablen und individuell einstellbaren Stiitzungsgrad erlauben

Klettverschluss auf der Vorderseite

2 formstabile Pelotten, anterior und posterior, thermoformbar, auf arztliche Verschreibung

Starre Schienen optional, sie kdnnen nach érztlicher Verschreibung geformt werden; zum Einfiihren in die 4 hinteren Fiihrungen

Der Bauchbereich ist durch querliegende Spiralstabe verstarkt

Individuell anpassbar an die Pathologie des Patienten

INDIKATIONEN REF. 90092

« Behandlung von Schmerzen im Lendenwirbelbereich bei ausgedehnter Osteoarthrose der Wirbelsaule

« Rheumatologische Erkrankungen

« Postoperativer Schutz bei Wirbelbriichen, die operativ behandelt wurden, und bei Herniotomie

EIGENSCHAFTEN REF. 90092

Gepolsterte Schulterbander

« Grundkdrper aus CarbonTrace Gewebe, elastisch, atmungsaktiv, maschenfest, antistatisch und bakteriostatisch

Elastische Spannbénder, die einen variablen und individuell einstellbaren Stiitzungsgrad erlauben

Klettverschluss an der Vorderseite.

Der Bauchbereich ist durch querliegende Spiralstabe verstarkt

Der dorsolumbale Teil wird durch modellierbare Stébe, die im Gurt integriert sind, gestiitzt

2 formstabile Pelotten, anterior und posterior, thermoformbar, auf &rztliche Verschreibung

Starre Schienen optional, sie konnen nach arztlicher Verschreibung geformt werden; zum Einfiihren in die 4 hinteren Fiihrungen

Individuell anpassbar an die Pathologie des Patienten

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

ANLEGEN REF. 90090/90091

1 Das Stiitzkorsett 6ffnen und die Klettbander provisorisch an der Seite befestigen (Abb. A).

2 Das Korsett so anlegen, dass die Schlaufe sich oben befindet.

3 Beim SchlieBen den Daumen in die Schlaufe stecken und die Stiitze fest mit dem langsseitigen Klettverschluss
schlieBen (Abb. B). Sich vergewissern, dass der Verschluss genau in der Mitte liegt.

4 Um das Korsett zu straffen, die Bander auf dem vorderen Klettband andriicken (Abb. C). NUR fiir Modelle REF.90091:
Zuerst die unteren und dann die oberen Bander festziehen.

5 Bei verschriebener Verwendung der Lumbalpelotte (REF.1078/P) diese vor dem Anlegen des Korsetts innen am
hinteren Klettband befestigen.

ANLEGEN REF. 90092

1 Das Stiitzkorsett 6ffnen und die Klettbander provisorisch an der Seite befestigen (Abb. D). Das Korsett so anlegen,
dass sich die Schlaufe oben befindet.

2 Beim SchlieBen den Daumen in die Schlaufe stecken und die Stiitze fest mit dem langsseitigen Klettverschluss schlieBen (Abb. E).

3 Sich vergewissern, dass der Verschluss genau in der Mitte liegt. Falls ndtig, das Korsett erneut positionieren (Abb. F).

4 Um das Korsett zu straffen, zundchst die unteren Bander festziehen und am vorderen Klettband befestigen (Abb. G)

5 Folgend die oberen Bénder festziehen und am vorderen Klettband befestigen (Abb. H).

6 Die oberen Spannbander iiber die Schulter legen, unter den Achseln hindurch fiihren und auf dem Riicken iiberkreuzen
(Abb. 1). AbschlieBend die Spannbander am vorderen Klettband befestigen (Abb. L).

HINWEIS:

Um die posteriore formstabile Pelotte (thermo-modellierbar) anzubringen:
- die Polsterung an das Kunststoffteil kleben (konkave Seite - ohne Beschriftung, Abb. M)
- die Klettstreifen vertikal an der Gegenseite der Polsterung anbringen (Abb. N)
- die Pelotte mit dem Velcro®Klettband innen an der Riickseite des Korsetts anbringen

Um die anteriore formstabile Pelotte (thermo-modellierbar) anzubringen:
- die Polsterung an das Kunststoffteil kleben (konkave Seite - ohne Beschriftung)
- die Pelotte mit dem Velcro®Klettband am vorderen Verschluss des Korsetts anbringen

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND SAVE THEM

Elastic orthosis with rigid and thermoformable pads to stabilize the lumbar rachis and
relieve pressure

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class | medical device that
has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745 (MDR). These instructions have been
drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are intended to ensure an adequate and safe use of the
medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds, swelling, or welts.
It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of excessive local pressure or the compression
of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore, we recommend wearing a garment to avoid direct contact with the
skin. If in doubt on how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Please read the
composition of the product on the inside label carefully; do NOT use the product if the patient has known intolerances or
allergies to one or more components in the product. We recommend to not wear the device in the proximity of free flames
or strong electromagnetic fields. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a doctor or a
physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the patient.

To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with the utmost care.
Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician. The responsibilities of
the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation. The orthosis is made and to be used by only
one patient. Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer declines all responsibility, as provided by
the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals, direct contact with the skin may cause redness and
irritation. In case of pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a
particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent authority of your country. The
effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Item REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

Size XS S M L XL XXL
Pelvic circumf. cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130
Front height cm 19 19 19 19 19 19

Back height cm 28 28 28 28 28 28
*Front height cm 23 23 23 23 23 23
*Back height cm 33 33 33 33 33 33
**Front height cm 23 23 23 23 23 23
**Back height cm 55 55 55 55 55 55
Colour: grey

OPTION

REF. 90090 9ST012/L Optional rigid stays cm 22
REF. 90091 9ST012/L Optional rigid stays cm 26
REF. 90092 9ST012/L Optional rigid stays cm 46

MAINTENANCE
2 Do not bleach X No chemical cleaning
2 Do notiron B Do not tumble-dry
W9 Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap.
Dry away from heat sources.
Do not dispose of the product or any of its components into the environment.
INDICATIONS REF. 90090/90091
+ Lumbago
+ Sciatic lumbalgia and lumbar cruralgia
« Spondylarthrosis and lumbar discopathies
« Slight traumas to the lumbosacral column and paravertebral lumbar contractures
« Post-operative recovery
« REF.90091 only: After-effects of stable compression fractures of lumbar vertebrae
« REF.90091 only: Treatment of fractures to transverse processes
CHARACTERISTICS AND MATERIALS REF. 90090/90091
« Structure in CarbonTrace® fabric, elastic, breathable, ladder-proof, antistatic and bacteriostatic
+ Elastic straps for variable and personalised support
+ Velcro® front fastening
+ 2 front and back thermoformable pads, on medical prescription
+ Optional rigid stays, mouldable on medical prescription; to insert in the 4 linear back pockets
+ The abdominal section is reinforced by spiral stays fixed in an oblique position
+ Individually adaptable to the patient's pathology
INDICATIONS REF. 90092
+ Treatment of back pain caused by diffuse spinal osteoarthritis
+ Rheumatism
+ Post-surgical protection of vertebral fractures treated surgically with instruments and for dorsal herniotomy
CHARACTERISTICS AND MATERIALS REF. 90092
+ Padded shoulder straps
+ Structure in CarbonTrace fabric, elastic, breathable, ladder proof, antistatic and bacteriostatic
+ Elastic straps for variable and personalised support
+ Velcro® closure on the front
+ The abdominal section is reinforced by spiral stays fixed in an oblique position
+ Dorso-lumbar part supported by adjustable stays, integrated into the belt
+ 2 front and back thermoformable pads, on medical prescription
+ Optional rigid stays, mouldable on medical prescription; to insert in the 4 linear back pockets
+ Individually adaptable to the patient's pathology
CONTRAINDICATIONS
Currently no known
PUTTING ON THE APPLIANCE REF. 90090/90091
1 Open the corset and temporarily fasten the Velcro® straps on the side (fig. A).
2 Put the corset in place with the loop on the upper side.
3 Insert your thumb in the loop and fasten well the central Velcro® closure (fig. B). Make sure the closure is centered.
4 Tighten the corset by fastening the straps on the front Velcro® band (fig. C). ONLY on models REF.90091: first tighten
the lower straps, then the top ones.
5 If the use of the lumbar pad (REF.1078/P) is prescribed, fix the pad on the inside to the back Velcro® before putting
the corset on.
PUTTING ON THE APPLIANCE REF. 90092
1 Open the corset and temporarily fasten the Velcro® straps on the side (fig. D). Put the corset in place with the loop on
the upper side.
2 Insert your thumb in the loop and fasten well the central Velcro® closure (fig. E).
3 Make sure the closure is centered. If necesarry reposition the corset (fig. F).
4 Tighten the corset by fastening the lower straps on the front Velcro® band (fig. G) first.
5 Then tighten the upper straps and fasten them on the front Velcro® band (fig. H).
6 Place the upper tensioning straps over the shoulders, then feed under the arms and cross over at the back.
Make sure they go through the loops (fig. ). Then secure them to the front Velcro® band (fig. L).
NOTE:
To apply the rear rigid pad (heat-mouldable):
- apply the adhesive padding to the plastic part (concave side-without any writing, fig. M)
- apply the adhesive Velcro® fasteners centrally on the opposite side to the padding (fig. N)
- attach the pad with Velcro® to the internal dorsal part of the orthosis
To apply the front rigid pad (heat-mouldable):
- apply the adhesive padding to the plastic part (concave side-without any writing)
- attach the pad with Velcro® to the front closure of the orthosis

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

Orthese élastique pour la stabilisation et la décharge du rachis lombaire, avec coussins
rigides thermoformables

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est un dispositif
médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le Reglement UE 2017/745 (MDR).
Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit reglement et ont pour but de garantir I'utilisation correcte et sire
du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D’UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des Iésions, enflures ou tuméfactions.
Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de pression locale excessive et d'éviter la compression
des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est préférable de porter lorthése sur un vétement, en évitant le contact direct avec la peau. En
cas de doute sur les modes d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement
la composition du produit sur 'étiquette intérieure; NE PAS utiliser le produit en cas d'intolérance ou d'allergie a un ou plusieurs de ses
composants. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a proximité de flammes nues ou a des champs magnétiques importants.
Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de ['utiliser sur prescription d'un
médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste, conformément aux exigences individuelles.
Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit absolument étre appliqué avec
le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage effectué par le médecin/kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas
d'utilisation ou d’adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de I'orthése est prévue pour
un seul patient a la fois; dans le cas contraire, le fabricant décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du réglement
relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des
irritations. En cas d'apparition de douleurs, enflures, tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser
immédiatement a son médecin et, en cas de probléme particulierement grave, signaler le fait au fabricant et a l'autorité compétente
de son pays. Lefficacité orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

Mesure XS S M L XL XXL
Circonf. bassin cm 70/80 80/90 90/100 100/110  110/120  120/130
Hauteur ant. cm 19 19 19 19 19 19
Hauteur post. cm 28 28 28 28 28 28
*Hauteur ant. cm 23 23 23 23 23 23
*Hauteur post. cm 33 33 33 33 33 33
**Hauteur ant. cm 23 23 23 23 23 23
**Hauteur post. cm 55 55 55 55 55 55
Couleur: gris

OPTION

REF. 90090 9ST012/L Baleines rigides en option cm 22
REF. 90091 9ST012/L Baleines rigides en option cm 26
REF. 90092 9ST012/L Baleines rigides en option cm 46

ENTRETIEN

2% Ne pas blanchir X Pas de nettoyage chimique

A Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir

W4 Instructions de lavage: lavage a la main jusqu‘a 30° C avec du savon neutre. Laisser sécher loin de toute source de chaleur.

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS REF. 90090/90091

Lombalgies

+ Lombosciatalgies et lombocruralgies

+ Spondylarthrose et discopathies lombaires

Traumatismes |égers de la colonne lombosacrée et contractures paravertébrales lombaires

Cours postopératoire

+ Seulement REF.90091: résultats de tassements des vertébres lombaires

+ Seulement REF.90091: traitement de la fracture des apophyses transverses

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX REF. 90090/90091

Structure en tissu CarbonTrace®, élastique, respirant, inémaillable, antistatique et bactériostatique

+ Tirants élastiques postérieurs en mesure de permettre une pression variable et personnalisée

Fermeture antérieure en Velcro®

2 coussins rigides thermoformables, antérieur et postérieur, sur ordonnance

Baleines rigides en option, modelables sur indication du médecin ; a insérer dans les 4 ourlets postérieurs

« Partie abdominale renforcée par éclisses a spirale en position oblique

Individuellement adaptable a la pathologie du patient

INDICATIONS REF. 90092

+ Traitement des lombodorsalgies dues a I'arthrose diffuse de la colonne vertébrale

+ Pathologies rheumatologiques

+ Suivi post-chirurgical des fractures vertébrales traitées chirurgicalement avec instrumentation et des herniectomies

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX REF. 90092

Epaulette avec rembourrage

« Structure en tissu CarbonTrace , élastique, respirant, indémaillable, antistatique et bactériostatique

Tirants élastiques postérieurs en mesure de permettre une pression variable et personnalisée

Fermeture antérieure par Velcro®

Partie abdominale renforcée par éclisses a spirale en position oblique

+ Région dorso-lombaire soutenue par des éclisses modelables intégrées a la bande

2 coussins rigides thermoformables, antérieur et postérieur, sur ordonnance

Baleines rigides en option, modelables sur indication du médecin ; a insérer dans les 4 ourlets postérieurs

Individuellement adaptable a la pathologie du patient

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour

ENFILAGE REF. 90090/90091

1 Ouvrir le corset de soutien et fixer temporairement les bandes Velcro® sur le coté (fig. A).

2 Mettre en place le corset de telle maniére a ce que la boucle se situe en haut.

3 Pour fermer, insérer le pouce dans la boucle et bien fermer le soutien avec la fermeture Velcro longitudinale (fig. B).
S'assurer que la fermeture soit bien centrée.

4 Pour comprimer le corset, appuyer les bandes sur la bande Velcro® précédente (fig. C). UNIQUEMENT pour les
modeles REF.90091: bien serrer les bandes inférieures, puis les bandes supérieures.

5 En cas d'utilisation de la pelote lombaire (REF.1078/P), fixer celle-ci a I'intérieur sur la bande Velcro® arriére avant de
mettre le corset.

ENFILAGE REF. 90092

1 Ouvrir la ceinture de soutien et fixer les rubans scratch provisoirement sur le coté (fig. D). Mettre le corset en place de
sorte que la boucle soit en haut.

2 En fermant, insérer le pouce dans la boucle et fermer la ceinture de soutien fermement avec le ruban scratch sur le
c6té longitudinal (fig. E).

3 S'assurer que la fermeture se situe exactement au milieu. Repositionner le corset au besoin (fig. F).

4 Pour resserrer le corset, serrer d'abord les bandes du bas et les fixer au ruban scratch de devant (fig. G).

5 Serrer ensuite les bandes du haut et les fixer au ruban scratch de devant (fig. H).

6 Poser les bandes de serrage supérieures par-dessus les épaules sous les aisselles et les croiser sur le dos (fig. I).
Fixer ensuite les bandes de serrage au ruban scratch de devant (fig. L).

NOTE:

Pour appliquer le coussin rigide postérieur (modelable a chaud):
- appliquer le rembourrage adhésif a la partie plastique (coté concave - sans inscription, fig. M)
- appliquer les bandes Velcro® sur la partie centrale, du coté opposé au rembourrage (fig. N)
- al'aide du Velcro®, fixer le coussin a la partie dorsale intérieure du buste

Pour appliquer le coussin rigide antérieur (modelable a chaud):
- appliquer le rembourrage adhésif a la partie plastique (coté concave - sans inscription)
- al'aide du Velcro®, fixer le coussin a la fermeture antérieure du buste

l] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Busto ortopedico elastico per la stabilizzazione e lo scarico del rachide lombare, con
pelotte rigide termoformabili

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente dispositivo
medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento UE 2017/745 (MDR). Le presenti
istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un
utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o
tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale eccessiva
o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. E consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto
diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico
ortopedico. Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna; NON utilizzare il prodotto in caso di
intolleranze o allergie a una o pill componenti presenti nello stesso. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza
di fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto da un medico o da
un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la
tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata con la massima cura.

Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico.

La responsabilita del fabbricante decade in caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo
da parte di un solo paziente; in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto
dal regolamento per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare
rossori o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi
immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita
competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF.90090 / REF.90091* / REF.90092**

Taglia Xs S M L XL XXL
Circonferenza bacino cm 70/80 80/90 90/100 100/110 110/120 120/130
Altezza anteriore cm 19 19 19 19 19 19
Altezza posteriore cm 28 28 28 28 28 28
*Altezza anteriore cm 23 23 23 23 23 23
*Altezza posteriore cm 33 33 33 33 33 33
**Altezza anteriore cm 23 23 23 23 23 23
**Altezza posteriore cm 55 55 55 55 55 55
Colore: grigio

OPTION

REF. 90090 9ST012/L Stecche rigide opzionali cm 22
REF. 90091 9ST012/L Stecche rigide opzionali cm 26
REF. 90092 9ST012/L Stecche rigide opzionali cm 46

MANUTENZIONE

2 Noncandeggiare X! Pulizia chimica non consentita

28 Non stirare Bl Non asciugare in asciugatrice

W4 Istruzioni per il lavaggio: lavare a mano ad una temperatura di max 30° C con detergente neutro.

Far asciugare lontano da fonti di calore.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente

INDICAZIONI REF. 90090/90091

+ Lombalgie

Lombosciatalgie e lombocruralgie

Spondiloartrosi e discopatie lombari

Traumi lievi delle colonna lombosacrale e contratture paravertebrali lombari

Decorso postoperatorio

Solo REF.90091: esiti di cedimenti vertebrali lombari

+ Solo REF.90091: trattamento della frattura dei processi trasversi

CARATTERISTICHE E MATERIALI REF. 90090/90091

« Struttura in tessuto CarbonTrace®, elastico, traspirante, indemagliabile, antistatico e batteriostatico

« Tiranti elastici per un sostegno variabile e personalizzato

Chiusura anteriore a Velcro®

2 pelotte rigide, anteriore e posteriore termoformabili, su prescrizione medica

Stecche rigide opzionali, modellabili su indicazione medica; da inserire nelle 4 guide posteriori.

Parte addominale rinforzata da stecche a spirale in posizione obliqua

Adattabile individualmente alla patologia del paziente

INDICAZIONI REF. 90092

« Trattamento delle lombo-dorsalgie in osteoartrosi diffusa della colonna

« Patologie reumatologiche

« Tutela post-chirurgica delle fratture vertebrali trattate chirurgicamente con strumentazione e delle erniectomie dorsali

CARATTERISTICHE E MATERIALI REF. 90092

« Spallacci imbottiti

Struttura in tessuto CarbonTrace, elastico, traspirante, indemagliabile, antistatico e antibatterico

Tiranti elastici per un sostegno variabile e personalizzato

+ Chiusura anteriore a Velcro®

« Parte addominale rinforzata da stecche a spirale in posizione obliqua

+ Parte dorsolombare sostenuta da stecche modellabili integrate nella fascia

2 pelotte rigide, anteriore e posteriore termoformabili, su prescrizione medica

Stecche rigide opzionali, modellabili su indicazione medica; da inserire nelle 4 guide posteriori.

+ Adattabile individualmente alla patologia del paziente

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

APPLICAZIONE REF. 90090/90091

1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali (fig.A).

2 Posizionare il busto in modo che I'asola sia rivolta verso I'alto.

3 Indossare il busto inserendo il pollice nell'asola per accompagnarne la chiusura e fissare bene con la chiusura a
Velcro® centrale (fig.B). Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata.

4 Stringere il corsetto agganciando i cinturini sulla banda velcrabile anteriore (fig.C). SOLO modelli REF.90091:
stringere prima i cinturini bassi e poi quelli alti.

5 Se viene prescritto I'utilizzo di una pelota lombare (REF.1078/P), fissarla alla banda in Velcro® posteriore prima di
indossare il busto.

APPLICAZIONE REF. 90092

1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali (fig. D). Posizionare il busto in
modo che I'asola sia rivolta verso I'alto.

2 Indossare il busto inserendo il pollice nell'asola per accompagnarne la chiusura e fissare bene con la chiusura a
Velcro® centrale (fig. E).

3 Verificare che sia ben centrato e, se necessario, riposizionarlo (fig. F).

4 Iniziare a stringere il busto agganciando i cinturini bassi sulla banda velcrabile anteriore (fig. G).

5 Agganciare successivamente i cinturini alti sulla banda velcrabile anteriore (fig. H).

6 Far girare gli spallacci sopra le spalle, quindi sotto le ascelle e incrociarli posteriormente (fig. I). Fissarli infine, a
Velcro®, sulla banda anteriore (fig. L).

NOTA:

Per applicare la pelota rigida posteriore (modellabile a caldo):
- applicare I'imbottitura adesiva alla parte plastica (lato concavo-senza scritte, fig. M)
- applicare i Velcri® adesivi centralmente, sul lato opposto rispetto all'imbottitura (fig. N)
- agganciare la pelota tramite Velcro® alla parte dorsale interna del busto

Per applicare la pelota rigida anteriore (modellabile a caldo):
- applicare I'imbottitura adesiva alla parte plastica (lato concavo-senza scritte)
- agganciare la pelota tramite Velcro® alla chiusura anteriore del busto



