: PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

Wysoka orteza piersiowo-ledzwiowo krzyzowa z trakcja przednio - tylna ze
sztywnymi, plastycznymi, wzmocnionymi fiszbinami

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialno$¢, ze niniejszy
wyréb medyczny nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE
2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaty sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia.
Maja one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez urzadzenie nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchniete
lub obrzekniete. Wskazane jest, aby nie docigga¢ nadmiernie produktu, by nie powodowa¢ miejscowego
nadmiernego cisnienia lub ucisku lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyn krwiono$nych. Zaleca
sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu wyrobu ze skéra. W razie watpliwosci odno$nie
sposobu zastosowania, nalezy skonsultowaé sie z wykwalifikowanym personelem. Zaleca si¢ noszenie
bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu ze skéra. Nalezy uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na
wewnetrznej etykiecie. Nie zaleca sie umieszczania i uzywania wyrobu w poblizu otwartych ptomieni lub
silnych pél elektromagnetycznych.

Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza
lub fizjoterapeute i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby
zapewni¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z
najwyzsza starannoscia. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawienn dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute
/ technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego
uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta;
w przeciwnym razie producent zrzeka sige wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac sie na przepisach
rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skérg
moze powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia si¢ bélu, obrzeku, opuchlizny
lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, a w przypadku
problemu szczegélnej wagi, nalezy zgtosi¢ ten fakt producentowi i wtasciwemu organowi w swoim kraju.
Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

ASORTYMENT / WYMIARY

Kod REF.1370

Rozmiar XS S M L XL XXL
Obwdd miednicy cm  JWATED) 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
Wysokos¢ z przoducm WAl 21 21 21 21 21
Wysokos¢ z tylucm K] 55 55 55 55 55
Kolor bezowy

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

& Niechlorowaé & Nie pra¢ chemicznie

& Nie prasowaé B Nie suszy¢ mechanicznie

W |nstrukcja prania: Prac recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta (zaleca
sie uzycie gabki); Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta (zaleca sie osuszenie $ciereczka); Produktu, ani
zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku.

WSKAZANIA

+ Bol kregostupa spowodowany artroza lub kifoza

+ Rehabilitacja po ztamaniach klatki piersiowej i / lub gérnych kregéw ledZzwiowych

+ Leczenie ztamar kompresyjnych kregéw piersiowych spowodowanych osteoporoza lub przerzutami

PRZECIWWSKAZANIA
Na chwile obecna brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY

« Trakcja grzbietowa: innowacyjny system odwrotny (przednio-tylny) dla optymalnego wsparcia

+ Trakcja ledZzwiowa: elastyczne paski zapewniajg ukierunkowany nacisk i doskonata stabilizacje

+ Zapigcie na rzep z przodu

+ Pasy naramienne wykoriczone wysci6tka w okolicy dotéw pachowych

+ Indywidualne dostosowanie do patologii pacjenta

+ Tkanina bawetniana z minimalng zawartoscia elastanu

+ Klejone dwuwarstwowe szelki z MTP

+ Sztywne, formowalne szyny w wyposazeniu, na zlecenie lekarskie; do wsuniecia w 4 tylnie kieszonki

ZASTOSOWANIE

1 Rozepnij gorset i tymczasowo przymocuj pasy z Velcro® do bocznych rzepéw (rys. A). Przypnij
tymczasowo pasy od szelek do odpowiednich biatych mocowan (rys. B).

2 Zal6z orteze tak jak plecak, wsuwajac ramiona w szelki (rys. C).

3 Zapnij pas z przodu centralnym rzepem Velcro® (rys. D). Upewnij sig, Ze centralne zapiecie Velcro®
jest wysrodkowane.

4 Dociagnij gorset, przymocowujac dolne pasy do rzepu z przodu gorsetu (rys. E).

5 Nastepnie przymocuj gérne pasy do rzepu z przodu gorsetu (rys. F).

6 Chwy¢ pasy sciggajace szelki (przymocowane tymczasowo od odpowiednich biatych mocowan) i
przyciagnij je do przodu (rys. G). Przymocuj rzepem Velcro® z przodu gorsetu ( rys. H).

7 [INYLACZNIE PRZY PIERWSZYM ZASTOSOWANIU] W razie potrzeby mozna dostosowa¢ dtugosé
pasow ramigczek: odepnij koricéwki z rzepem Velcro® (rys. 1), przytnij do odpowiedniej dtugosci ( rys.
L), po czym przyczep ponownie.

Aby zapewni¢ optymalng stabilizacje, uformuj sztywne szyny dostepne w wyposazeniu i wiéz je do
przeznaczonych na nie kieszeni w czesci grzbietowej.

I NPOMUTAVTE BHUMATENBHO SAHHYIO UHCTPYKLLMIO N COXPAHUTE EE

Kopcert ,Teiinop" c nosicCHUYHbIM KapKacoM, C yCUNIEHHOIi KecTKoii pamoii ans
cTabunu3sauum 1 pasrpysKu NOSCHUYHOTO OTAENa NO3BOHOYHUKA

LEKNAPALIAA O COOTBETCTBUU

lMpoussoauTens B nuLe komnaHm ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOE# UCKI0YUTENbHON OTBETCTBEHHOCTH,
4TO 3TO MEAMLMHCKOE WU3fenue Knacca |, 1 U3roToBEHO B COOTBETCTBUW C Tpe6oBaHUsIMU PernameHTa
EC 2017/745 (EU MDR). 3T1 MHCTPYKLuM 6biK NOATOTOB/NEHbI B COOTBETCTBUM C OCHOBOMONAraloLumMmn
NPUHLMNAMK, YNOMSHYTbIMK Bbilwe. OHU NpeHasHayeHbl ANs 06ecneyeHus Haanexaluero v 6e3onacHoro
MCNONb30BaHUS MEAULIMHCKOTO U3ENHS.

TOProBblE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas ToproBasi Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbBI MMPEAOCTOPOXHOCTHU

HanpsixeHue, cosnaBaeMoe UsfenneM He JOMMKHO CAABAMBATb MOBPEX/EHHbIE Y4acTKU KOXU MM
onyxonu. He pekoMeHAyeTCfi CMUILKOM MNepeTArMBaTb M3fJenue BO M3GexaHue HexenatesbHOro
AaBJIeHNs Ha HepBHbIe U COCYAUCTbIE OKOHYaHUSA. B cnyyae BO3HUKHOBEHWUS COMHEHNit B IPUMEHEHUN
u3fenus obpatutech K Bpady, uanoTepaneBTy, TeXHUKY-opToneay. PekoMeHayeTcs ofeBaTb u3fenme
Ha X/6 Mailky BO 36exaHue NPSMOro KOHTaKTa C Koxeii. 03HaKOMbTeCb BHUMATENbHO C COCTaBOM
131enns, KOTOPbIA ykasaH Ha BHYTPeHHeil aTukeTke. He pekoMeHpyeTcsi ofeBaTb WU3fenune BOU3M
OTKPBITOrO OFHS UM CUTIbHbIX 371EKTPOMArHUTHbIX MCTOYHUKOB.

He npumeHATb Npu NPAMOM KOHTaKTe € OTKPbITbIMU paHaMy.

NPEQYNPEXAEHUA

3T0 MEAMLMHCKOE NPUCTIOCOBEHNE SOMKHO BbITb BbINMCAHO BPAYOM UM HU3NOTEPANEBTOM U HANIOXEHO
TEXHUKOM-OPTONEJOM B COOTBETCTBMM C MHAMBMAYaNbHbIMU NOTPEGHOCTAMM naumeHTa. [pasunbHoe
NpUMEHEHE U3ENUs HeobXoaMMO ANst obecrieyeHns ero sGMEKTUBHOCTU. Bce M3MEHEHNA KOHCTPYKLMM
BOMKHbI 6bITb Ha3HauyeHbl BPaYoM/(u3noTepaneBTOM/TeXHUKOM-0pTONefoM. [pon3BoauTenb He HeceT
OTBETCTBEHHOCTb B C/lyyae HEHaANEXallero UCMoNb3oBaHUs M3fenus. PeKOMeHAyeTca WUCMonb3oBath
TOMbKO [ANS OAHOrO MauueHTa, B NPOTUBHOM Ciyyae NPOWSBOAMTENb CHUMAET C Cebs BCAKYO
OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBASACb HA TPEBOBAHMAX K MEAMULMHCKUM M3LENUsM. Y TvnepuyBCTBUTENbHbIX
NauUMEHTOB NPU HENOCPEACTBEHHOM KOHTAKTE C KOXeEl MOryT NOSIBUTLCA MOKPACHEHWE UV pasgpaxeHue.
B cnyyae BO3HMKHOBEHWSA GOMEBbIX OLLYLIEHWA, OTEKOB, MPUMYXJIOCTEA HEMEANEHHO 06paTUTECh K
CBOEMY JleyallieMy Bpayy, U PU HaNMuuu CepbeaHbIX NOCNEACTBHIA NPOMHGOPMUPOBATL NPOU3BOANTENS
1 KOMNETEHTHbIE OpraHbl B COOTBETCTBYtOWEN CTpaHe. IDHEKTUBHOCTb MeAUUMHCKOTo u3aenus bypet
o6ecrieyeHa TONbKO B C/ly4ae MCMO/b30BaHUs BCEX Er0 KOMMOHEHTOB.

BbIEOP / PA3MEPbI
APT. REF.1370
Pa3smep XS S M L XL XXL
06xear Ta3a (cm) 75/85 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
TMepepHss BbicoTa (cm) VAl 21 21 21 21 21
3apHas BbicoTa (cm) JEH) 55 55 55 55 55
Kolor bezowy

yXxof 3A U3AENIUEM

& Heot6enusatb R He nopBepraTb XMMUYECKON YUCTKE

2 He rnagntb B He CyWWTb B CyWInke

W /HCTPYKLMM Mo MbiTblo: PyyHas cTupka Ao 30 ° C ¢ MATKUM MbIoM (pekoMeHayem
1CMONb30BaTh ry6KY); BbICYWUTb BAANN OT NpsiMOro Tenna (Jlyyie CyWuTb C TKaHbio).
BbiGpacbiBaTh B MeCTax, CneLuanbHo npefHasHayeHHbIX Ans c6opa Mycopa kak camo
U3fenue, Tak U Nto6yio U3 COCTaBASIOWMX ero YacTeid.

NMOKA3AHMA

+ [lopcanrus B CBSI3n C apTPO30OM UK KMdJOQOM;

+ MocnepctBus nepenomMoB NO3BOHOYHUKa B 061acTv CNuHbI U/ unn BerHEVI Y4acTu NOACHULDbI;

+ [locnepcTBMUA NpoceaaHns NO3BOHKOB B 06N1acTy CN1HbI B CBA3N C 0CTeonopo3oM nnun Metactasamu.

MPOTUBOMOKA3AHUA
Ha aaHHbI MOMEHT He BbiIBNIEHO

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUAJbI

HaTskeHue co cnuHbl: UHHOBALMOHHAs B3auMoo6paTHas cucTema (cnepeam v caaam) ans
ONTUManbHOW NOAJEPXKKMY;

HaTskeHue ¢ NOSICHULbI: CUCTEMA 31aCTUYHbIX 3aTFKEK ANS LeneHanpaBaeHHol KoMnpeccum 1
OTNMYHOI puKcaumuy;

MepenHss 3acTexka Ha nunyykax Velcro®;

lneyesble NSIMKK CO CTEraHHbIMU y4acTKaMu B 0611aCTU NOAMbILIEK;

MepeaHue u 3agHKe XecTkne TepMOodOPMyeEMbIe NacTUHbI (MCNONb30BaTh N0 PEKOMEHAALNM Bpaya)
C NOMOLLBI0 4-X XKECTKUX MOAENMPYEMbIX LUNH, BCTABASIEMbIX AOMOMHUTENBHO B 3aHUE KapMaLUKu
BO3MOXHO ycuneHue GUKCaLMM NOSICHUYHOI 06nacTu (MCNonb3oBaTh N0 PEKOMEHAALMY Bpaya)
Xnonyato6ymaxHas TKaHb C MUHUMa bHbIM NPOLLEHTHbIM COAEP)XaHUEM 3N1acTaHa;

Mneyesble NSMKU U3 ABYXCNOHHOTO MyNbTUNPEMA.

NPUMEHEHME

1 PaccTerHuTe KOpceT 1 BPEMEHHO 3auKcupyiiTe pemeluku ¢ nunyykamm Velcro® Ha 60KOBBIX TsKax
(puc. A). BpemeHHO 3admKcHpyiiTe 3aTAXKM NAMOK Ha cneuuanbHbIX 6enbix ykaszatensx (puc. B).

2 HageHbTe TyTOp, NPOAEB PyKU Yepes NAMKH, Kak 6YATO 310 prok3ak (puc. C).

3 3acTerHuTe KopceT cnepesn, 3ahUKCMpOBaB ero XOPOLLO NPY NMOMOLLY LIEHTPabHON 3aCTEXKHN Ha
nunyykax Velcro® (puc. D). Y6eauTech, 4To 3acTeXKa pacnonoxeHa CTPOro no LieHTpy.

4 HauHuTe 3aTsKKYy KOPCETa, 3aCTeruBas HUXKXHUE PEMELLKM Ha NepefHeM TAXe ¢ unyukamu (puc. E).

5 3aTeM 3acTerHuTe BepXHUE PEMELLKM Ha NEPEAHEM TSXE C unyykamm (puc. F).

6 Bo3bMuTE 3aTSKKM NAMOK (PaHee BPEMEHHO 3aMKCMPOBaHHble Ha 6eMbIX TMNYYKax) U NOTSHUTE UX
Bnepep (puc. G). 3admkcupyiite Ux ¢ nomoLLbio nunyyex Velcro® Ha nepegHem Tsxe (puc. H).

7 [TONIbKO NP NEPBOM HAZLEBAHUU KOPCETA] Mpy He06X0ANMOCTH, OTPErynupyiTe AnuHy
PEMHeii NIMOK: CHUMUTE KOHLIEBbIE 3NEMEHTbI C TMNYyYKamu (puc. 1), oTpexbTe ux no pasmepy
(puc. L) v npukpenuTe 06paTHo.
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Orthosis with anterior-posterior
traction for stabilising and
supporting the dorso-lumbar
rachis, with a rigid frame
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DE - Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behélt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d’exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
- OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeACcTaBNeHHbIE B 3TOM JOKYMEHTE HOCAT PEKOMEHAaTe bHbli

¥ KOMMepyeckuii xapakTep. Komnaxus OpTocepBuc ocTaBnseT 3a coboii npaBo npu
HEO6XOANMOCTM BHOCUTb U3MEHEHMS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuzg wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. L'azienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

FSC
MIX
Poper | Bupparting
rosponetss forvery
FSC* C169350
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= 0 O BITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

Orthese mit Tragern und Zuggurten vorn und hinten zum Stabilisieren und
Entlasten der Brust- und Lendenwirbelsiule, mit formstabilen, modellierbaren
Verstarkungsstaben, mit starrem Verstarkungsrahmen

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses
vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehort und gem&R den Anforderungen der EU-Verordnung
2017/745 (MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten
Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemaBen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts
zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Kdrpers einwirkt,
die Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu
fest anzuziehen, um keine iibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der
darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaRe auszulosen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick zu tragen,
das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an
einen Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopédietechniker wenden. Bitte sorgféltig das Innenetikett mit der
Material-Zusammensetzung des Produkts lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen
Flammen oder starken elektromagnetischen Feldern zu tragen.

Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist,
von einem Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend
den individuellen Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertrdglichkeit und korrekte
Funktionalitdt zu gewdahrleisten, muss die Applikation mit groRter Sorgfalt durchgefiihrt werden.
Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung
verandert werden. Bei nicht bestimmungsgemaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung
des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt,
andernfalls iibernimmt der Hersteller keine Haftung gem&R der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei
tiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt zu RGtungen oder Reizungen kommen. Bei
Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort
an den eigenen Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden Féllen, die Tatsache dem Hersteller und
der zustdndige Behorde in eigenen Land melden. Die orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur
dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Artikelnummer REF.1370
GroBen XS S M L XL XXL
Beckenumfang cm 75/85 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
Hdhe vorne cm 21 21 21 21 21 21
Hahe hinten cm 55 55 55 55 55 55
Farbe beige

PFLEGE

& Nicht bleichen
2 Nicht biigeln
ws Waschanweisung: Handwasche bis 30° C mit neutraler Seife, nicht in der Nahe von Warmequellen
trocknen. (oder, besser, Trocknen mittels eines Tuches).

& Keine chemische Reinigung
B Nicht im Trockner trocknen

MATERIALIEN

Grundmaterial: Baumwolle mit Elastan;

Elastische Gurte: Polyamid, Elastan, Polyester; Klettverschliisse: Polyamid;
Netzgewebe: Polyester.

ZWECKBESTIMMUNG
Das SAT ist ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung der lumbalen und lumbosakralen Wirbelséule
einzusetzen. Einsatzbereich ist die lumbale und lumbosakrale Wirbelséule

INDIKATIONEN

+ Dorsalgien bedingt durch Arthrose oder Kyphose

+ Wirbelfraktur im Dorsal- und/oder oberen Lumbalbereich

+ Dorsalwirbelsenkung bedingt durch Osteoporose oder Metastasen

KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN

+ Dorsaltraktion: innovatives Umkehrsystem (vorne-hinten) fiir optimalen Halt

Lumbaltraktion: elastische Gurte fiir gezielten Druck und perfekte Stabilisierung

Klettverschluss vorne

+ Schultergurte mit Achselpolstern

+ Individuell anpassbar an die Pathologie des Patienten

Gewebe aus Baumwolle mit minimalem Elastan-Antei

Schultergurte aus Kombi-MTP

+ Formstabile Stabe im Lieferumfang enthalten, modellierbar nach arztlicher Indikation; einzufiihren in
die 4 hinteren Fiihrungen

ANLEGEN

1 Orthese 6ffnen und die Klettbander provisorisch an den seitlichen Bandern fixieren (Abb. A). Die
Schulterriemen provisorisch an den entsprechenden weissen Markierungen fixieren (Abb.B).

2 Arme durch die Schulterdffnungen fiihren und die Orthese wie einen Rucksack anziehen (Abb.C).

3 Orthese vorne verschliessen und mit dem Klettverschluss in der Mitte gut fixieren (Abb.D). Priifen,
dass der Verschluss genau mittig sitzt.

4 Die unteren Gurte am vorderen Klettstreifen befestigen und das Korsett nach und nach festziehen
(Abb.E).

5 Dann alle weiteren Gurte am vorderen Klettstreifen befestigen (Abb.F).

6 Die provisorisch an den weissen Markierungen fixierten Schulterriemen anheben, nach vorne ziehen
(Abb.G) und am vorderen Klettstreifen befestigen (Abb.H).

7 [NUR BEIM ERSTEN MAL] Bei Bedarf die Lange der Schulterriemen justieren: die Klettbander an den
Enden entfernen (Abb.1), Riemen auf das richtige Mass zuschneiden (Abb.L) und die Klettbander
wieder anbringen

Fiir optimale Stabilisierung die beiliegenden starren Stabe modellieren und in die entsprechenden
Rohren am Riickenteil stecken.

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM

Orthosis with anterior-posterior traction for stabilising and supporting the
dorso-lumbar rachis, with a rigid frame

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class |
medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745
(MDR). These instructions have been drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are
intended to ensure an adequate and safe use of the medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of
excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore, we
recommend wearing a garment to avoid direct contact with the skin.

If in doubt on how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician.
Read the product composition on the internal label carefully. We recommend to not wear the device in the
proximity of free flames or strong electromagnetic fields.

Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by
a doctor or a physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs
of the patient.

To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with
the utmost care. Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic
technician. The responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or
adaptation.

The orthosis is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately used,
the manufacturer declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.In
hypersensitive individuals, direct contact with the skin may cause redness and irritation.

In case of pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in
case of a particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent
authority of your country. The effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the
components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Code REF. 1370

Size XS S M L XL XXL
Pelvic circ. cm 75/85 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
Front height cm 21 21 21 21 21 21

Back height cm 55 55 55 55 55 55
Colour beige

MAINTENANCE

% Donotbleach & No chemical cleaning

& Do not iron B Do not tumble-dry

ws Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap (a sponge is recommended); do
not dry in the vicinity of heat sources (or, better, dry with a cloth).

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

« Back pain caused by arthrosis or kyphosis

+ Recovery from fractures of the thoracic and/or upper lumbar vertebrae

+ Management of thoracic vertebral compression fractures caused by osteoporosis or metastasis

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

- Dorsal traction: an innovative reverse system (anterior-posterior) for optimal support

+ Lumbar traction: stretch straps provide targeted pressure and perfect stabilisation

Front Velcro® fastening

+ Shoulder straps with underarm padding

+ Adapts to the pathology of the patient

Cotton fabric with minimal elastane content

+ Bonded two-layer MTP shoulder straps

* Rigid reinforced stays provided, mouldable on medical prescription; to insert in the 4 linear back
pockets

PUTTING ON THE APPLIANCE

1 Undo the corset, attach the Velcro® straps to the side strips for now (fig. A), and attach the straps on
the shoulder straps to the white Velcro® markers (fig. B) for the time being.

2 Put on the corset by sliding the arms through the shoulder straps as if it were a backpack (fig. C).

3 Close the corset at the front by attaching the central Velcro® fastening securely (fig. D). Check that
the front fastening is properly centred.

4 Start to tighten the corset by attaching the lower straps to the Velcro® strip at the front (fig. E).

5 Next attach the top straps to the Velcro® strip at the front (fig. F).

6 Take hold of the straps on the shoulder straps (which had previously been attached to the white
Velcro® markers) and pull them towards the front (fig.G). Attach them to the strip at the front using
the Velcro® provided (fig. H).

7 [ONLY FOR THE FIRST FITTING] If necessary, adjust the length of the shoulder straps: remove the
Velcro® tips (fig. 1), cut the straps to the correct length (fig. L) and reattach the Velcro® tips.

To ensure optimal stabilisation, mould the rigid stays provided and slide them into the pockets provided
in the back.

B B LiRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

Orthese a bandoulieres a traction antéro-postérieure pour la stabilisation et la
décharge du rachis dorso-lombaire, avec chassis de renfort rigide

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit
est un dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le
Réglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit reglement et ont
pour but de garantir I'utilisation correcte et sire du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des Iésions,
enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de
pression locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est préférable
de porter l'orthése sur un vétement, en évitant le contact direct avec la peau. En cas de doute sur les modes
d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement
la composition du produit sur I'étiquette située a l'intérieur. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a
proximité de flammes nues ou a des champs magnétiques importants.

Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé
de l'utiliser sur prescription d'un médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un
technicien orthopédiste, conformément aux exigences individuelles. Afin de garantir son efficacité,
sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit absolument étre appliqué avec
le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage effectué par le médecin/kinésithérapeute/
technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou d’adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas
tenu responsable.

Lutilisation de l'orthése est prévue pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant
décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du réglement relatif aux dispositifs
médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs
ou des irritations. En cas d'apparition de douleurs, enflures, tuméfactions ou en cas de toute autre
réaction anormale, s'adresser inmédiatement a son médecin et, en cas de probléme particuliérement
grave, signaler le fait au fabricant et a I'autorité compétente de son pays. Lefficacité orthopédique du
produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. 1370

Mesure XS S M L XL XXL
Circ. bassin cm 75/85 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
Hauteur ant. cm 21 21 21 21 21 21
Hauteur post. cm 55 55 55 55 55 55

Colour

beige

ENTRETIEN

% Nepasblanchir & Pas de nettoyage chimique

& Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir

W |nstructions de lavage : lavage a la main jusqu’a 30° C avec du savon neutre. Laisser sécher loin de
toute source de chaleur (ou sécher dans une piéce de tissu de préférence).

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS

« Dorsalgies sur base arthrosique ou dues a une cyphose

+ Résultats de fractures vertébrales dorsales et/ou lombaires hautes

+ Résultats de tassements vertébraux dorsaux sur base ostéoporotique ou métastatique

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

« Traction dorsale : systéme inversé innovant (antéro-postérieure) pour un soutien optimal

Traction lombaire : systéme a sangles élastiques pour une pression ciblée et une stabilisation parfaite
+ Fermeture antérieure en Velcro®

« Bretelles avec parties axillaires rembourrées

« Tissu en coton avec un trés faible pourcentage d'élasthanne

Bretelles en MTP couplé

+ Individuellement adaptable a la pathologie du patient

+ Baleines rigides modelables fournies, sur ordonnance; a insérer dans les 4 ourlets postérieurs

ENFILAGE

1 Ouvrir le buste et fixer provisoirement les sangles en Velcro® sur les bandes latérales (fig. A). Fixer
provisoirement les sangles des bandouliéres sur les points de référence blancs prévus a cet effet
(fig.B).

2 Endosser le tuteur en enfilant les bras dans les bandouliéres, comme avec les bretelles d’'un sac a dos
(fig.C).

3 Refermer le buste & I'avant en le fixant correctement grace la fermeture en Velcro® centrale (fig.D).
Vérifier que la fermeture est bien centrée.

4 Commencer a serrer le corset en accrochant les sangles basses sur la bande Velcro® antérieure
(fig.E).

5 Accrocher ensuite les sangles hautes sur la bande Velcro® antérieure (fig.F).

6 Saisir les sangles des bandouliéres (fixées préalablement de fagon provisoire sur les Velcro® blancs)
et les tirer vers I'avant (fig.G). Les fixer a la bande Velcro® antérieure (fig.H).

7 [UNIQUEMENT POUR LA PREMIERE APPLICATION] Si nécessaire, régler la longueur des sangles des
bandouliéres: retirer les extrémités en Velcro® (fig.l), les couper a la longueur souhaitée (fig.L) et
remettre les extrémités.

Pour une stabilisation optimale, modele les baleines rigides fournies avec le produit et les insérer dans
les poches prévues a cet effet, présentes dans la partie dorsale.

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Busto ortopedico spallaccio a trazione antero-posteriore per la stabilizzazione e
lo scarico del rachide dorso-lombare, con telaio rigido di rinforzo

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento
UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra
menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D’'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano
ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare
zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. E
consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle
modalita di applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico.

Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il
dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici.

Non applicare a diretto contatto con ferite aperte

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto
da un medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze
individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che
I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non alterare assolutamente la regolazione
effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato.

Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario il fabbricante declina
ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i dispositivi medici. In soggetti
ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni.

In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi
immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante
e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con
I'utilizzo di tutte le sue componenti.

SCELTA/DIMENSIONI

Code REF.1370

Taglia XS S M L XL XXL
Circ. bacino cm 75/85 85/95 95/105 105/115 115/125 120/135
Altezza anter. cm 21 21 21 21 21 Al
Altezza poster. cm 55 55 55 55 55 55
Colore beige

MANUTENZIONE

% Non candeggiare & Pulizia chimica non consentita

2 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice

s |struzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro (consigliato I'uso di una
spugna); lasciare asciugare lontano da fonti di calore (o, meglio, asciugare con un panno).

Non disperdere il prodotto o i suoi componenti nell'ambiente.

INDICAZIONI

+ Dorsalgie su base artrosica o da cifosi

+ Esiti di fratture vertebrali dorsali e/o lombari alte

+ Esiti di cedimenti vertebrali dorsali su base osteoporotica 0 metastatica

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

« Trazione dorsale: innovativo sistema inverso (antero-posteriore) per un sostegno ottimale

+ Trazione lombare: sistema a tiranti elastici per una pressione mirata e una perfetta stabilizzazione
+ Chiusura anteriore a Velcro®

+ Spalline con ascellari imbottiti

+ Tessuto in cotone con una minima percentuale di elastan

+ Spalline in MTP biaccoppiato

+ Adattabile individualmente alla patologia del paziente

+ Stecche rigide in dotazione, modellabili su indicazione medica; da inserire nelle 4 guide posteriori

APPLICAZIONE

1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali (fig. A). Fissare
provvisoriamente i tiranti degli spallacci sugli appositi riferimenti bianchi (fig.B).

2 Indossare il tutore infilando le braccia negli spallacci, come fosse uno zaino (fig.C).

3 Chiudere il busto anteriormente fissandolo bene tramite la chiusura a Velcro® centrale (fig.D).
Verificare che la chiusura sia ben centrata.

4 Iniziare a stringere il corsetto agganciando i cinturini bassi sulla banda velcrabile anteriore (fig.E).

5 Agganciare successivamente i cinturini alti sulla banda velcrabile anteriore (fig.F).

6 Afferrare i tiranti degli spallacci (pre-fissati provvisoriamente sui velcri bianchi) e tirarli
anteriormente (fig.G). Fissarli a Velcro® alla banda anteriore (fig.H).

7 [SOLO PER LA PRIMA APPLICAZIONE] Se necessario regolare la lunghezza delle cinghie degli
spallacci: rimuovere i terminali a Velcro® (fig.l), tagliarle a misura (fig.L) e ri-applicare i terminali.

Per un'ottimale stabilizzazione, modellare le stecche rigide in dotazione e inserirle nelle apposite
tasche presenti nella parte dorsale.



