i NPOYUTANTE BHUMATENBHO [JAHHYIO UHCTPYKLLUIO N COXPAHWUTE EE
Kopcet rpyaonosicHuuHblii ¢ Koppektopom (K Lumbopull)

OEKNAPALMA 0 COOTBETCTBUWU OT NPON3BOAUTENSA

Mponssogutens B nuue komnaHuu ORTHOSERVICE AG 3asBnsetr O CBOEil WCKNOYUTENbHOM
OTBETCTBEHHOCTM, YTO 3TO ME[MLMHCKOe W3fenne Knacca |, U W3roTOBNEHO B COOTBETCTBUM C
TpeGoBaHuamn Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR). 3T WHCTPYKUMM Gblni MOAFOTOBNEHbI B
COOTBETCTBUM C OCHOBOMONAraloWyUMi  MPUHLMNAMM, YNOMSAHYTbIMI Bbiwe. OHU NpefHa3HaueHbl Ans
obecneyeHnst Hagnexalyero u 6e3onacHoro UCNosb3oBaHNsS MEANULIMHCKOTO U3fenus.

TOPrOBbIE MAPKU MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas ToproBasi Mapka koMmnanuu Velcro Industries B.V.

MEPbI NPEAOCTOPOXHOCTHU

HanpsixeHue, co3faBaemMoe U3JeNveM He AOMKHO CAABNNBATb MOBPEXAEHHBIE YYaCTKN KOXN UK
onyxonu. He pekoMeHAyeTcsi CAUWKOM MepeTaruBatb W3Jenue BO U36eXaHWe HeXenatesbHoro
LaBfieHus Ha HEepPBHbIE U COCYANCTbIE OKOHUYaHUs. PeKOMEHZYeTCs 0fjeBaTh M3ENHe Ha X/6 Maiiky Bo
136eXaHue NPAMOro KOHTAKTa C KOXKeil. B Clyuae BO3HUKHOBEHWUSI COMHEHUII B IPUMEHEHUN N3Lenust
obpaTuTech K Bpauy, pu3noTepanesTy, TEXHUKY-OpTONEAY. BHUMATeNbHO MPOYTHTE COCTAaB MPOAYKTa
Ha BHyTpeHHel aTukeTke; HE Ucnonb3yiiTe NPoAYKT B Cyyae HEMepeHoCUMOCTU UK anneprim Ha
OAMH UMM HECKONbKO KOMMOHEHTOB, BXOASALMX B €ro cocTaB. He pekoMeHAyeTcs ofeBaTb U3fenve
B6M3U OTKPLITOTO OFHS UM CUJbHBIX 3N1EKTPOMArHUTHbBIX MCTOYHUKOB. He NPUMEHATb Npu NpsiMoM
KOHTAKTe C OTKPbITbIMM pPaHaMu.

NMPEAYNPEXAEHNA

3T0 MEAMLMHCKOE NPUCTIOCO6/EHIE OMKHO BbITb BbIMMCAHO BPAYOM UK GU3NOTEPaNEBTOM 1 HANIOKEHO
TEXHUKOM-OPTONE;0M B COOTBETCTBUM C WHAMBUAYANbHbIMU MOTPEGHOCTAMM MaumeHTa. MpaBunbHoe
nNpUMeHeHwe U3LeNsA HeOBXO[MMO ANisi oBecreyeHus ero beKTMBHOCTH. Bee M3MEHeHNs KOHCTPYKLMK
LOMKHbI GbITb Ha3HaYeHbl BpayoM/h13noTepaneBTOM/TeXHUKOM-0pToneaoM. [ponsBoauTenb He HeceT
OTBETCTBEHHOCTb B C/yyae HeHaANexallero UCnonb3oBaHUs U3aenus. PekoMeHpyeTcs UCnonb3oBaTh
TONbKO AS OAHOTO MaUMeHTa, B MPOTMUBHOM Cyyae MPOM3BOAMTENb CHUMAET C cebsi BCAKYIO
OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAsACh Ha TPEGOBAHUAX K MEAULIMHCKIAM W3AENNAM. Y rnepyyBCTBUTENbHBIX
NaLMeHTOB NPU HENOCPEACTBEHHOM KOHTAKTe C KOXKeil MOTyT NOIBUTLCS MOKPaCHEHMe UM pasfpaxeHue.
B cnyyae BO3HMKHOBEHWsi GOMEBbIX OLUYLIEHWIA, OTEKOB, MPUMYXOCTE HEMEAJIeHHO oBpaTuTech K
CBOEMY JievalliemMy Bpayy, 1 Mpu HaJnuuu CepbeaHbix NoCNeACTBUN NPouHhOPMUPOBATL NPOU3BOAUTENS
1 KOMIETEHTHbIE OpraHbl B COOTBETCTBYHOLLEN CTpaHe. dHEKTUBHOCTb MEAULMHCKOTO U3fenus 6yaet
o6ecneyeHa TOJbKO B CIy4ae UCMOJIb30BaHWUS BCEX €r0 KOMMOHEHTOB.

TABJIULLA PASMEPOB
Apr. REF.90074
Pasmep S M L XL
Pacctosnme T1-L5 cm  JREVZYI 41/47 47/54 54/61

Liget cepblit

YX0[, 3A U3 ESIUEM

2 Heot6enuBatb & He mopBepraTb XMMUYECKOI YNCTKE

2 He rnagnTh B He cywuTb B cywmnke

W8 WHcTpykuun no moiike: PyyHas Moika Bogow Temnepatypoii 4o 30° C u PH-HeliTpanbHbiM
MbINOM. CywnTb CnefyeT BAanu 0T UCTOYHUKOB Tenna.

Bbi6pacbiBaTb B MeCTax, CeLuanbHo NpefHasHayeHHbIX Ans c6opa Mycopa Kak caMo U3fenve, Tak

1 Nto6Yy10 U3 COCTABASAIOLNX ero YacTeil.

MOKA3AHMUA

+ bonu B cnuHe BCNeACTBUE apTpuTa um KVICIJOSa

* [lepenombl B rpyAHOM W/UK NOSACHUYHOM OTAENax NO3BOHOYHMKA

+ KomnpeccuoHHblii nepenom rpyaHoro otaena no3BOHOYHMKA BCNeACTBIUE OCTEONOpo3a
MeTacTasoB

MPOTUBOMOKA3AHMA
Ha AaHHbI MOMEHT He N3BECTHO

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUATbI

Mcnonb3oBatb Tonbko ¢ kopcetamu Lumbopull 70 unu 72;

BKk/0YEHbI CAMOMOAENMPYIOLLNECS WHHDI;

BO3MOXHOCTb UCMONb30BaHMUA NPU HEOGXOAMMOCTH XECTKO MOAENMPYEMOil KOHCTPYKLMM U3
pasnonpo3payHoro antoMUHUEBOTO CNaBa;

MepekpewymBarowmecs 3aH1e NAMKM, PerynupyeMble No AAnHe, C MATKOii NoAKNaAKoi B 06nacTu
noAMblLLEK;

HabuBka 13 ABYXCNOHHOrO BCMEHEHHOrO NONUATUNEHA.

NEPBOE MPUMEHEHUE: UHCTPYKLUX ANA BPAYA/CNELLMANIUCTA-OPTONEQA

1 CHUMMTE XEeCTKYt0 KOHCTPYKLMKO CO CNUHBI (puc. A) oThopMyiiTe ee B COOTBETCTBUN C
yKasaHWsAMM Bpaya 1 BHOBb 3aKpENUTE ee Ha CMIUHKE: AN 3TOr0 BOCMONb3YNTEC, HANpUMep,
E(paeM )cmna UNW NH06OI APYroit NOBEPXHOCTbIO, KOTOPAs MOXET MOCNYXUTb B KAYecTBe ynopa

puc. B).

2 PacnonoxuTe CNnHKY B KOpCeTe, 3aKPenuB ee ¢ NoMOLLbIo unyyek Velcro® no LeHTpy B 3agHei
BHYTPeHHeii yacTy kopcera (puc. C). PacronoxuTe 3aaHiol0 ToUKY Nepeceyenus (Ha unyukax) Ha
HYXHoi BbicoTe (puc. D1) 1 NpoAeHbTe CBO6OAHbIE KOHLbI CIMHHO-MIOACHUYHbIX 3aTKEK Yepe3
cneumanbHble CKBO3Hble OTBEPCTUS Ha KopceTe (puc. D2).

3 PaccrernuTe KopceT (y6eAnBLIMCh, YTO CUCTEMA 3aTSKEK MONHOCTbIO 0CnabneHa) n BpEMEHHO
3aduKcupyiite KoHLbl unyyek Velcro® c6oky, kak Te, KOTOpble OTHOCATCS K KOPCETY, Tak 1
oTHoCAWMecs K cnutHke (puc. E).

4 HajieHbTe TyTOp, NPOAEB PyKU Yepes NIIMKY, KaK 370 Aenaetcs ¢ piok3akoM (puc. F).

5 3acTerHuTe KOpCeT, XopoLUo 3ahUKCUPOBAB ero C MOMOLLbH LIEHTPANbHOI 3aCTEXKM Ha IUMyyKax
Velcro® (puc. G). MpuMeyaHme: XopoLLo HaTSHUTE ero 0 OrpaHUYmUTENs.

6 Y6eauTech, YTo 3aCTEXKA PacNoNOXeHa TOYHO N0 LiEHTPY.

7 PacTaHUTe KOPCET, HaTAHYB CUCTEMY PeMHel C MOMOLLbIO KOHLIOB ninnyyek Velcro® u sacTerHys ux
NoTOM Ha nepegHeit nonoce nunyyek (puc. H).

8 OTperynupyiiTe AnUHY NIMOK (BEPXHIOK YaCTb) C MOMOLLbIO CieLnanbHbIX inumyyek (puc. ).

Tpu HEOBXOAMMOCTH, OTPEryNUPYITe NONOXEHNE HABUBKW ANS NJEY TaKUM 06Pa3oM, YTo6b
nonas ee YacTb ONYCTMNACh B MOAMbILIEYHYHO BNAANHY. B BEpXHEN CBOEIT YacTU HaBUBKM
MMetoT HeGOMbLLYI0 3aCTEXKY Ha numyykax Velcro®, koTopas o6ecneynsaet ux Gukcaumio B
ONTUMAabHOM MONOXEHNU.

9 Pa3amecTuTe KOHLbI CMUMHHO-MOACHNYHBIX 3aTSXKeK Ha BPIOLHBIX HaKNazKax, poBepbTe AIUHY
3aTAXEK NPU HAaTSXKEHUN U OTPEXbTE, PU HEOGXOAMMOCTH, JIMILHIOK YacTb (puc. LS)

MOCNEAYIOWMWE MPUIIOXKEHUA

1 PaccTernuTe KopceT (y6eAnBLIKCD, YTO CUCTEMA 3aTSKEK MONHOCTbIO 0CnabneHa) n BpEMEHHO
3aduKcupyiite KoHubl unyyek Velcro® c6oky, Kak Te, KOTOpble OTHOCATCS K KOPCETY, Tak 1
oTHOCSLMeECs K cnintke (puc. M

2 HapeHbTe TyTOp, NPOAEB PyKU Yepes NSMKH, Kak aTo fenaeTcs ¢ piok3akoM (puc. N).

3 3acTerHuTe KopcerT, XopoLUo 3apMKCUPOBaB €ro C MOMOLLbH LIEHTPaNbHOI 3aCTEXKN Ha TMnyyKax
Velcro® (puc. 0). MpuMeyaHue: XopoLLo HaTSHUTE ero A0 OrpaHNymuTeNs.

4 Y6eauTech, 4To 3aCTeXKa PacnonoXeHa TOYHO Mo LIeHTpY.

5 PacTsiHMTe KOpCeT, HaTAHYB CUCTEMY PEMHEI C NOMOLLbIO KOHLOB nunyyek Velcro® u 3acTerHys ux
NoTOM Ha nepegHeil nonoce nunyyek (puc. P).

6 3acTerHuTe Take nneyeBble PEMHM, NOTSHYB UX HapYXy ¥ 3adUKCUPOBAB UX C MOMOLLbIO TUMYYeK
Velcro® Ha nepegHeit 3actexke (puc. Q).

fmms PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE
Wysoka orteza tutowia do taczenia z Lumbopull

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnos$¢, ze niniejszy
wyréb medyczny naIeZ{ do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE
2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaty sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia.
Maja one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sie, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchnigte
lub obrzgknigte. Wskazane jest, aby nie dociskac nadmiernie produktu, by nie powodowac miejscowego
nadmiernego cisnienia lub ucisku lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyn krwiono$nych. Zaleca
sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu ze skéra. W razie watpliwosci odno$nie
sposobu zastosowania, nalezy skonsultowa¢ sie z lekarzem, fizjoterapeutg lub technikiem ortopeda.
Uwaga: zapoznaj sie ze sktadem produktu na wewnetrznej etykiecie; NIE uzywaj produktu w przypadku
nietolerancji lub alergii na jeden lub wiecej jego sktadnikéw. Nie zaleca sie noszenia produktu w poblizu
otwartych ptomieni lub silnych pdl elektromagnetycznych. Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z
otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza
lub fizjoterapeute i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby
zapewni¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi byé przeprowadzona z
najwyzszg starannoscig. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawier dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute
/ technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego
uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uirtku tylko przez jednego pacjenta;
w przeciwnym razie producent zrzeka si¢ wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac si¢ na przepisach
rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze
skérag moze powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia si¢ bolu, obrzeku,
opuchlizny lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, a
w przypadku problemu szczegélnej wagi, nalezy zgtosié¢ ten fakt producentowi i wtasciwemu organowi w
srvoim kraju. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego
elementéw.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY
Kod REF.90074
Rozmiar S M L XL
Odlegtosé T1-L5 cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Kolor szary

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

A& Nie stosowaC wybielacza &I Czyszczenie chemiczne nie jest dozwolone

2 Nie prasowac & Nie suszy¢ w suszarce bebnowej

WH Instrukcja prania: Pra¢ recznie w temperaturze do 30° C przy uzyciu neutralnego mydta.
Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta.

Prodkuktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowac w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego
uzytku

WSKAZANIA

+ Boéle plecéw spowodowane artrozg lub kifoza

+ Nastepstwa ztaman kregéw grzbietowych i/lub gérnych kregéw ledZzwiowych

+ Nastgpstwa kompresyjnych, stabilnych ztamari patologicznych i osteoporotycznych kregostupa
piersiowego

PRZECIWWSKAZANIA
Na chwile obecna brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY

+ Do zastosowania z gorsetem z linii Lumbopull tworzac wysokg orteze z podpaszkami

+ Samo modelujace sie szyny grzbietowe dostepne w wyposazeniu standardowym

+ Istnieje rowniez mozliwos$¢ wstawienia formowalnej, stabilnej ramy wewnetrznej, ktdra jest wykonana
ze stopu aluminium i jest przenikalna dla promieni rentgenowskich

+ Nowe paski na ramie o regulowanej dtugosci z elastycznym panelem z tytu dla optymalnego
dopasowania umoiliwia{'(q noszenie ortezy jak plecaka

+ Dwuwarstwowa wysciotka z pianki PE

ZASTOSOWANIE PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE /

FIZJOTERAPEUTE

1 Wyciagnij sztywng wewnetrzng rame z tylnej czesci gorsetu (rys. A) wyciagnij rame i dostosuj ja
do anatomii pacjenta, a nastepnie wiéz z powrotem do tylnej czesci: do requlacji uzyj na przyktad
krawedzi stotu lub innej twardej powierzchni, w celu uzyskania dzwigni (rys. B).

2 Przymocuj tylny panel za pomoca rzepu Velcro® do wewnetrznej czesci odcinka ledzwiowego gorsetu
(rys. C). Ustaw tylny punkt przecigcia paséw na zadanej wysokosci za pomocg rzepow Velcro® (rys. D1)
i przetoz korice pasow grzbietowo-ledZwiowych przez wolne petle znajdujace sie na gorsecie (rys. D2).

3 Otworz gorset (upewniajac sie, ze system pasow jest catkowicie rozciagniety) i tymczasowo
przymocu;j je koricami rzepow Velcro® do boku, zaréwno pasy od gorsetu, jak i od panelu (rys. E).

4 Zaloz orteze takéak plecak, wsuwajac ramiona w szelki (rys. F).

5 Zamknij gorset, dobrze go zabezpieczajac centralnym rzepem Velcro® (rys. G). Uwaga: dobrze
przyciagnij.

6 Upewnij sig, ze rzep jest dobrze wysrodkowany.

7 Napnij gorset, pociggajac system szeregowo rozmieszczonych petli i paséw zakoriczony zapigciem
Velcro® i przymocuj go do rzepu Velcro® z przodu gorsetu (rys. H).

8 Wyreguluj dtugosc podpaszek (u gdry) za pomocg paséw na rzep Velcro® (rys. I). W razie potrzeby
wyreguluj potozenie poduszek na ramie tak, aby ich owalne czesci znalazly sie pod pacha. Sa one
wyposazone w maty rzep Velcro®, ktéry umozliwia zamocowanie ich w optymalnej pozycji.

9 Umies¢ korice pasow napinajacych grzbietowo-ledzwiowych na gorsecie od strony brzusznej, sprawdz
diugosé paséw pod katem napiecia i odetnij wystajace czesci (rys. L)

KOLEJNE ZASTOSOWANIA

1 Rozepnij gorset (upewniajac sie, ze system pasow jest catkowicie rozciggniety) i tymczasowo
przymocuj je koficami rzepéw Velcro® do boku, zaréwno pasy od gorsetu, jak i od panelu (rys. E).

2 Zatozyc orteze tak jak plecak, wsuwajac ramiona w szelki (rys. N).

3 Zamknij gorset, dobrze go zabezpieczajac centralnym rzepem Velcro® (fig. 0). Uwaga: dobrze
przyciagnij.

4 Upewnij sig, e rzep jest dobrze wysrodkowany

5 Napnij gorset, pociggajac system szeregowo rozmieszczonych petli i pasow zakoriczony zapigciem
Velcro® i przymocuj go do rzepu Velcro® z przodu gorsetu (rys. P).

6 Zapnij rowniez luzne szelki. W tym celu pociagnij je do przodu i przymocuj za pomoca rzepéw Velcro®
do gorsetu od strony brzusznej (rys. Q).

™= POYMTAWTE YBAXHO [IAHY IHCTPYKLLIIO | 3BEPIFAWTE ii
Kopcet pns cnuuu 3 M'siKolo nifKnaAKolo fo opToneauyHoro opresa Lumbopull

LEKJAPALLIS PO BIANOBIAHICTD BIJ BUPOBHUKA

Bwpo6HMK B 0co6i komnaHii ORTHOSERVICE AG 3asBnsie Npo CBOI BUHATKOBY BiANOBIfabHICTb, LU0 Lie
MeJJ,VNHVIVI BMp|6 knacy |, Ta BUrOTOBNEHWIA BiANOBIAHO A0 BUMOT PernameHTy €C 2017/745 (EU MDR).
Lli iHcTpyKuii 6ynw niarotoBNeHi BiANOBIAHO 40 OCHOBOMONOXKHUX MPUHLMNIB, 3rafaHux Bule. BoHu
npu3HayeHi Ans 3a6e3neyeHHsi HaneXHoro Ta 6e3neyHoro BUKOPUCTAHHS MeANYHOro BUPOGY.

TOProBI MAPKW MATEPIANIB
Velcro® - Le 3apeecTpoBaHa Toprosa Mapka komnaHii Velcro Industries B.V.

3ANOBIXHI 3AX0KN

Hanpyra, wo cTBOpHETbCA BUPOGOM, He MOBWUHHA 3/aBNIOBATU MOLWKOMKEHI AINAHKN LWKipn abo
npunyxnocTi. He pekoMeHAyeTbCs 3aHAATO NepeTAryBaTh BUPIO, W06 YHUKHYTH HeGaxaHoro TUCKY Ha
HEepBOBI Ta CyAMHHI 3aKiHYeHHs. PEKOMeHAYETbCS OAAraTH BUPI6 Ha 6aBOBHSAHY Maliky, LLO6 YHUKHYTH
MPAMOTO KOHTAKTY 3i WKipol. Y pasi BUHMKHEHHS CYMHIBIB y 3aCTOCYBaHHi BUPOGY 3BEPHITbCH A0
nikaps, Gisiotepanesra, TexHika-oproneaa. YBaXHO NpounTaiiTe CKNaj NPOAYKTY Ha BHYTPIWHIA
eTVIKETLl,I HE BMKOPWUCTOBYMTE npopyKT y pasi HenepeHOCUMOCTi a60 aneprii Ha OfiuH 4y Kinbka
/i0ro KOMMNOHEHTIB. He pekoMeHAYeTbCs opsraTh BUpiG no6nu3y BiAKPUTOro BOFHK aGo MOTYXHUX
eNeKTPOMAarHiTHUX fxxepen. He 3acTocoByBaTv Npu NPMOMY KOHTaKTi 3 BiKPUTUMMU paHaMu.

HOHEPEﬂ)KEHHﬂ

Lleit MeAnyHwY BUpi6 noBMHEH 6yTv BUNMCAHKIA Nikapem a6o (isioTepaneBToM i HakNaAeHWil TEXHIKOM-
OpTONeAOM BIAMOBIAHO A0 iHAVBIAYanbHUX MOTPe6 nauieHTa. lMpaeuibHe 3acTocysaHHs BUPOGY
Heo6XifiHe Ans 3a6e3neyeHHs 1oro eQeKTUBHOCTI.

Yci 3MiHM KOHCTpYKUii MatoTb 6yTM mpusHadeHi nikapem/disioTepaneBTOM/TeXHIKOM-OPTONEAOM.
BMpOGHMK He Hece BiANOBIAaNbHOCTI Y pasi HEHaNEXHOro BUKOPUCTaHHS BUPOOGY.

PekoMeHAYeTbCA BUKOPUCTOBYBATH TiNbKN AN ORHOTO NaLieHTa, iHaKiue BUPOGHUK 3HIMae 3 cebe
6Gynb-siKy BiANOBIAANbHICTb, 'PYHTYIOUNCH HA BUMOTax 10 MEAUYHUX BUPOGIB.

Y rinepyyTaMBMX NauieHTiB Npu 6e3nocepeiHbOMY KOHTAKTi 3i LWKIPO MOXYTb BUHUKHYTU NOYEPBOHIHHSA
a60 noppasHeHHs.

Y pasi BUHWKHEHHs GONbOBUX BiAYYTTIB, HAbPAKIB, NPUNYXNOCTel HeraiHo 3BEPHITLCA A0 CBOrO
nikaps, i 3a HassiBHOCTI Cepii03HUX HACMiAKiB NpPoiHOOPMYBaTU BUPOGHUKA Ta KOMNETEHTHI OpraHu y
BiANOBIAHIN KpaiHi. EdpekTMBHICTb MeAnyHOro Bupoby Gyae 3abeaneyeHa nuie y pasi BUKOPUCTAHHS
BCiX A0r0 KOMMOHEHTIB.

TABINLA PO3MIPIB
Koa REF.90074
Po3mip S M L XL
BiacTanb T1-L5 cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Konip cipuit

[ornaj 3A BUPOOM

2 He Big6inoBatn IXi He nigaaBatin XiMiYHOMY YMLLEHHIO

38 He rnagutu Bl He cywmTy B CyWMUNbHIi MaLWnHLi

W9 IHCTPYKUii 3 NnpaHHA: PyyHe MUTTS BOAOI0 Npu TemnepaTypi A0 30° C 3 HeiiTpanbHUM MUIOYUM
3acoboM. CywnTu cnig Aaneko Bif fxepen Tenna.

He Bukmpaiite ToBap abo 6yAb-Ki ii0ro KOMMNOHEHTH B HABKONULLHE CEPELOBHULLE.

MOKA3AHHA

+ boni B cnuHi BHAacniAok apTpuTy um Kihosy

+ Mepenomu y rpyAHOMY Ta/abo nonepekoBoMy BifAinax xpe6ra

+ KomnpeciitHuii nepenom rpygHoro BigAiny xpe6Ta BHaCNifOK 0CTEONOPO3Y Ta MeTacTasis

NMPOTUMOKA3AHHSA
Ha fiaHunii MOMEHT He BUSBNEHO

XAPAKTEPUCTUKU TA MATEPIAJIU

+ Y noegHaHHi 3 Lumbopull 70 a6o 72 BiH cTae opToneAMYHUM NNEYOBUIA KOPCETOM.

+ [lopcanbHi WNHW, WO MOAENIOOTHLCS;

+ Bkntoyae BuKopucTaHHs a6o He BUKOPUCTaHHS XXOPCTKUX BCTABOK, L0 MOAENIOTLCS 3
Papionpo3oporo anioMiHieBOro cnnaey;
* 3afHi NISIMKMW, 10 NEPEXPELyIoTbCS, PEryniboBaHi No OBXUHI 3 eNacTUYHOIO NaHenIo 33aay
3a6esneqymb Haginy dikcauito
+ MokpuTTS i3 BOLIAPOBOrO CMiHEHOrO NoAieTUAEHY.

NEPLUE 3ACTOCYBAHHS: IHCTPYKLLIAA 4151 NIKAPA/OAXIBLIA-OPTONEAA

1 3HiMiTb XOPCTKY KOHCTPYKLito 3i cnuHu (Man. A) BiamogentoiiTe ii BifNoBigHO A0 aHaTOMIl nayieHTa
Ta 3aKpiniTb Ha CMINHL : NS LbOro CKOPUCTANTECS, HANPUKNaZ, KpaeM cTony abo 6yAb-AKOH0 iHLIOK
NoBePXHelo, Ika MOXe NOCAYXUTH K ynop (Man. B).

2 PosraluyiiTe CNMHKY B KOpCeT, 3aKpinuBLUK il 33 AONoMoroto nunyyok Velcro® no LeHTpy B 3afHbOT
BHYTPILLHbOI YacTUHN KopceTy (Man. C). PosTaluyiiTe 3afHI0 TOUKY NepeTuHy (Ha nunyykax) Ha
noTpi6Hit BucoTi (Man. D1) i NPOTATHITb BibHi KiHLi CIMHHO-NONEPEKOBUX 3aTAXOK Yepes
neTni, nepea6ayeni Ha kopceTi (Man. D2

3 Po3cTe6HiTb KopceT (NepeKoHaBLUMCh, L0 CUCTEMA 3aTSHXKOK NOBHICTIO ocnabneHa) i TMMYacoBo
3adikcyiiTe KiHLi nunyyok Velcro® 360Ky, SIK Ti, Lo HanexaTb A0 KOPCETY, TaK i Ti, i CTOCY0TbCA
cnuHky (man. E).

4 MNneyosi pemeHi 6aHAaxa OAAratoTbCSA Tak caMo, Ik peMeHi ptok3aka (man. F).

5 3acTe6HiTb kopceT, Ao6pe 3adikcyBaBlLM 10r0 3a ONOMOrOHO LIEHTPaNbHOI 3aCTi6KM Ha NnMyyKax
Velcro® (man. G). MpumiTka: o6pe HaTArHITH i0ro 4o 06MexyBaya.

6 MepekoHaiiTecs, L0 3acTibka po3TalloBaHa TOYHO B LiEHTPI.

7 HaTArHiTb KopceT, NOTATHYBLN CUCTEMY PEMEHIB 33 J0NOMOTOH0 KIHLIB /INMY4OK Velcro® Ta 3acTe6HiTh ix
Ha nepeAHiit NoBEpXHi3a 4ONOMOrot nnyyok (Man. H).

8 Bigperynioiite p,os)mny NAMOK (3BepXxy) 3a FONOMOroH0 3acTi6oK Velero®, wo BxoaaTb A0
KomnnekTy (Man. 1). Mpu HeoBXiAHOCTI, BiAperytoiiTe NONOXEHHs M'SKOT NNeYoBol MaHXeTn
TaK1M YMHOM, 1406 NOPOXHMCTa YaCTUHa Po3TallyBanach B NaxBoBiit 3anafuHi. Lii M'aki MaHxeTy
MaloTb HeBeNNKY 3acTibKy Ha nunyykax Velcro®, sika 3abeaneuye ix dikcalito B onTuManbHOMY
NONOXEHHI.

9 PO3MICTITb KiHLi CIMHHO-NONEPEKOBMX 3aTAXOK Ha NepAHiil NOBEPXHi, NepeBipTe AOBXUHY
3aTAXKOK NPY HATArY i BifpixXTe, 33 NOTPe6M, 3aiiBy YacTuHy (man. L).

IHCTPYKLLIAi MO 3ACTOCYBAHHIO /19 NALIEHTA

1 Po3cTe6HiTb KopceT (NepeKoHaBLUMCb, Lo CUCTEMA 3aTSHKOK MOBHICTIO 0cna6eHa) i TAMYacoBo
3adikcyiiTe KiHui nunyyok Velcro® 360Ky, SIK Ti, Lo HanexaTb A0 KOPCETY, TaK i siki CTOCYHTbCA
cnuHku (Man. M).

2 HapsarHiTb KOPCET, NPOCTArHYBLUM PYKN Yepes NAMKM, SIK Lie pobuTbes 3 piok3akoM (Man. N).

3 3acTe6HiTb KopceT, fo6pe 3adikcyBaBLUM HOTO 3a JONOMOr0t0 LeHTPanbHOT 3aCTibKM Ha nunyyKax
Velcro® (man. 0). MpumiTka: 406pe HATAMHITH 1Oro 40 06MexyBaya.

4 MepekoHailTecs, Lo 3acTibka po3TalloBaHa TOYHO MO LiEHTPY.

5 HaTArHiTb KopceT, NOTArHYBLUW CUCTEMY PEMEHIB 3a A0NOMOTO0 KiHLiB nunyyok Velcro® Ta
3acTe6HyBLUM TX NOTIM Ha NepejHiii NOBEPXHi 3a ONOMOrot nunyyok (Man. P).

6 3acTe6HiTb NNEYOBI PeMeHi, NOTArHYBLUK TX HA30BHi | 3adikcyBaBLLM iX 32 JONOMOrOH0 IUMYYOK.
Velcro® Ha nepefHiit noBepxHi kopcety (Man. Q).

- AlOnucu Ta 306paXeHHs|, NpeficTaBeHi B LibOMY AOKYMEHTi MaloTb peKoMeHAauiitHuii Ta
KoMmepuiiHuii xapakTep. KomnaHis OpTocepsic 3anuLwae 3a co60ko NpaBo 3a Heo6XiAHOCTi BHOCUTH
3MiHN.
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RO+TEN

Take care feel better

DE - Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d'exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
— OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeAcTaBeHHbIe B 3TOM AOKYMEHTE HOCAT PeKOMEeHAaTeNbHbIi

1 KOMMepyeckuii xapakTep. Komnanusi OprocepBuc ocTaBnseT 3a coboii npaBo npu
HEo6X0ANMOCTU BHOCUTb U3MEHEHHS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuza wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

~ Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
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== 3 - 5ITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN
Riickenmodul nur in Verbindung mit Lumbopull

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses
vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehort und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung
2017/745 (MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten
Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemaBen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts
zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Kdrpers einwirkt, die Verletzungen,
Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine
{ibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder
Blutgefale auszuldsen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick zu tragen, das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet.
Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker
wenden. Lesen Sie bitte das innenliegende Etikett mit der Zusammensetzung des Produkts sorgfaltig durch. Im Fall
von Unvertréaglichkeiten oder Allergien gegen einen oder mehrere der enthaltenen Bestandteile verwenden
Sie das Produkt bitte NICHT. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Ndhe von offenen Flammen oder starken
elektromagnetischen Feldern zu tragen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von
einem Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den
individuellen Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertrdglichkeit und korrekte Funktionalitét
zu gewahrleisten, muss die Applikation mit groBter Sorgfalt durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom
Arzt/Physiotherapeuten/Orthopadietechniker vorgenommene Einstellung verandert werden. Bei nicht
bestimmungsgeméaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls ibernimmt der Hersteller keine Haftung
gemaR der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt
zu Rotungen oder Reizungen kommen. Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder
anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden
Féllen, die Tatsache dem Hersteller und der zustandige Behdrde in eigenen Land melden. Die orthopadische
Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Art.-Nummer REF.90074
GroBen S M L XL
Abstand T1-L5 cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Farbe grau

PFLEGE
A Nicht bleichen & Keine chemische Reinigung

2 Nicht biigeln B Nichtim Trockner trocknen

Wd Waschanweisung: Handwische bis 30° C mit neutraler Seife, nicht in der Nahe von Warmequellen
trocknen.

Den Artikel und alle Bestandeteile vorschriftsgemass entsorgen

ZWECKBESTIMMUNG
Die Lumbopull Produkte sind ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung der Wirbelsaule einzusetzen.
Einsatzbereich ist der lumbale und lumbosakrale Bereich der Wirbelsdule.

MATERIALIEN
Polyamid, Polypropylen, Polyester; Klettverschluss: Polyamid.

INDIKATIONEN

+ Dorsalgie auf Grund von Arthrose oder Kyphose

+ Folgebeschwerden von Briichen im oberen Riickenwirbel- und/oder Lendenwirbelbereich

+ Folgebeschwerden von Riickenwirbelsinterungen aufgrund von Osteoporose oder Metastasen

KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN

+ Wird rr1n||t dem Lumbopull 70 o 72 verbunden, um so zusammen mit dem Korsett eine Dorsolumbalstiitze
zu erhalten

* Selbstanformende Dorsalstébe, in Lieferung enthalten

* Es besteht optional die Mdglichkeit einen anformbaren, formstabilen Innenrahmen einzusetzen,
welcher aus einer Alumiumlegierung hergestellt und rontgentransparent ist

+ Riickseitig iiber Kreuz gefiihrte Schultergurte, langenverstellbar, mit in ihrer Position voreinstellbaren
Polstermanschetten

+ Zweifach verbundene Polsterung aus PE-Schaumstoff

ANPASSEN FUR DEN ARZT/TECHNIKER

1 Den versteiften, riickseitigen Innenrahmen aus dem Riickenteil entnehmen (Abb. A) den Rahmen
an die Anatomie des Patienten anpassen und wieder in die Riickenschiene einfiihren: Hierzu
beispielsweise eine Tischkante oder eine andere Oberfl dche, die der Hebelwirkung dienen kann (oder
auch Schrénkeisen) nutzen (Abb. B).

2 Bringen Sie die Riickenschiene per Klettverschluss Innen am Mittelteil des Korsetts an (Abb. C). Die hintere
Uberkreuzung (mit Klettverschluss) auf der gewiinschten Hohe positionieren (Abb. D1) und die freien Endstiicke
der dorsolumbalen Spanngurte durch die dafiir vorgesehenen Laschen auf dem Korsett (Abb. D2) ziehen.

3 Offnen Sie das Korsett (dabei sicherstellen, dass die Spanngurte auf ihre volle Lange ausgezogen
sind) und die Klettverschluss-Endstiicke des Korsetts und der Riickenschiene iibergangsweise an den
Seiten befestigen (Abb. E)

4 Die Schultertrager der Stiitze sind ahnlich wie die Tragegurte eines Rucksacks anzulegen (Abb. F).

5 Das Korsett anlegen und mittels des mittleren Klettverschlusses fest verschlieRen (Abb. G).
Anmerkung: Das Korsett stramm festziehen.

6 Sicherstellen, dass der zentrale Klettverschluss mittig positioniert ist.

7 Das Korsett durch Zug auf das Bander-Flaschenzugsystem mittels der dafiir vorgesehenen
Klettverschlussenden spannen und diese an der vorderen Klettfl &che per Klettverschluss befestigen (Abb. H).

8 Die Lange der Gurte (oberrer Teil) mit dem vorgesehenen Klettverschluss (Abb. I) regulieren. Falls
notwendig, die Position der Schulter-Polstermanschetten so einstellen, dass der schlauchférmige Teil
in der Achselhdhle positioniert ist . Am oberen Teil besitzen diese Polstermanschetten eine kleine
Klettfliche, welche die Fixierung in der optimalen Position erlaubt.

9 Die Endstiicke der dorsolumbalen Spanngurte auf der Bauchpelotte positionieren, die Gurte der Lange
nach auf Ihre Spannung kontrollieren und eventuell iiberstehende Teile abschneiden (Abb. L).

ANLEGEN FUR DEN PATIENTEN

1 Offnen Sie das Korsett (dabei sicherstellen, dass die Spanngurte auf ihre volle Ldnge ausgezogen
sind) und die Klettverschluss-Endstiicke des Korsetts und der Riickenschiene {ibergangsweise an den
Seiten befestigen (Abb. M)

2 Die Schultertrager der Stiitze sind dhnlich wie die Tragegurte eines Rucksacks anzulegen (Abb. N).

3 Das Korsett anlegen und mittels des mittleren Klettverschlusses fest verschliefen (Abb. 0).
Anmerkung: Das Korsett stramm festziehen.

4 Sicherstellen, dass der zentrale Klettverschluss mittig positioniert ist.

5 Das Korsett durch Zug auf das Bander-Flaschenzugsystem mittels der dafiir vorgesehenen
Klettverschlussenden spannen und diese an der vorderen Klettfl &che per Klettverschluss befestigen (Abb. P).

6 Auch die Schultergurte verschlieRen, dazu die Gurte nach auBen ziehen und auf der vorderen Klettfl
ache befestigen (Abb. Q).

E= PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM
Padded shoulder back splint for the orthopedic Lumbopull orthosis

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class |
medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745
(MDR). These instructions have been drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are
intended to ensure an adequate and safe use of the medcal device. Do not apply in direct contact with
open wounds

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of
excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore,
we recommend wearing a garment to avoid direct contact with the skin. If in doubt on how to apply the
device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Please read the composition of
the product on the inside label carefully; do NOT use the product if the patient has known intolerances
or allergies to one or more components in the product. We recommend to not wear the device in the
proximity of free flames or strong electromagneticfields. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a
doctor or a physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the
patient. To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with
the utmost care. Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician.
The responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation. The orthosis
is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer
declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals,
direct contact with the skin may cause redness and irritation. In case of pain, swelling, welts, or any other
adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a particularly severe adverse event, report
the incident to the manufacturer and the competent authority of your country. The effectiveness of the
orthopedic product is only guaranteed when all the components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Item REF.90074
Size S M L XL
Distance T1-LS cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Colour grey

MAINTENANCE
& Donotbleach &I No chemical cleaning
22 Do not iron Bl Do not tumble-dry
Wd Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap.
Dry away from heat sources.
Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ Back pain due to arthrosis or kyphosis

« After-effects of fractures of dorsal vertebrae and/or upper lumbar vertebrae

« After-Effects of stable compression fractures of the dorsal spine due to osteoporosis or metastasis

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

+ When combined to Lumbopull 70 or 72, it becomes a padded shoulder orthopedic orthosis corset with
shoulder straps

+ Self-shaping dorsal stays included

+ There is also the option of inserting a formable, stable internal frame which is made of aluminium
alloy and radiolucent

+ New length adjusting shoulder straps with an elastic panel at the back enable a secure fit and the
brace to be worn like a backpack

+ Two-fold compound padding made of PE foam

ADAPTING FOR THE DOCTOR/TECHNICIAN

1 Remove the rigid inner frame from the rear section (fig. A) adjust it to the patient's anatomy and put it
back into the rear section: for the adjustment, use, for example, the edge of a table or other surface for
leverage if necessary (or use an upset) (fig. B).

2 Attach the rear brace using the Velcro® closure to the inside of the centre section of the corset (fig.
C). Position the point at which the straps cross at the desired height using the Velcro (fig. D1) and
pass the free ends of the dorsal-lumbar straps through the loops provided on the corset (fig. D2).

3 Open the corset (make sure that the tensioning straps are pulled out to their full length) and secure
the Velcro® end pieces of the corset and back brace temporarily to the sides (fig. E).

4 The shoulder straps of the brace are put on in a similar way to the carry straps of a rucksack (fig. F).

5 Put on the corset and use the middle Velcro® closure to fasten securely (fig. G).

Note: Pull the corset tight.

6 Ensure that the central Velcro® closure is positioned in the middle.

7 Tension the corset by pulling on the strap-pulley system using the designated
Velcro® closure ends and secure these to the front adhesive surface using Velcro® (fig. H).

8 Adjust the length of the shoulder straps (at the top) using the Velcro® fastenings prowded (fig. ). If
necessary, adjust the position of the padded shoulder cuff in such a way that the tube-shaped section
is positioned in the armpit. These padded cuffs have a small adhesive surface on the upper section
that enables them to be secured into the optimum position.

9 Position the end pieces of the dorsolumbar tensioning straps on the stomach pad, check the length of
the straps for tension and cut off any protruding parts (fig. L).

PUTTING ON THE APPLIANCE FOR THE PATIENT

1 Open the corset (make sure that the tensioning straps are pulled out to their full Iength) and secure
the Velcro® end pieces of the corset and back brace temporarily to the sides (fig. M

2 The shoulder straps of the brace are put on in a similar way to the carry straps of a rucksack (fig. N).

3 Put on the corset and use the middle Velcro® closure to fasten securely (fig. 0).
Note: Pull the corset tight.

4 Ensure that the central Velcro® closure is positioned in the middle.

5 Tension the corset by pulling on the strap-pulley system using the designated Velcro® closure ends
and secure these to the front adhesive surface using Velcro® (fig. P).

6 Close the shoulder straps. To do this, pull the straps outwards and secure to the adhesive surface on
the front (fig. Q).

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER
Dossier a bandouliéres pour orthése Lumbopull

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est
un dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le
Réglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit reglement et ont
pour but de garantir I'utilisation correcte et stre du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant
des lésions, enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer
aucune zone de pression locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux
sanguins. Il est préférable de porter I'orthése sur un vétement, en évitant le contact direct avec la peau.
En cas de doute sur les modes d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien
orthopédiste. Lire attentivement la composition du produit sur I'étiquette intérieure; NE PAS utiliser le
produit en cas d'intolérance ou d‘allergie a un ou plusieurs de ses composants. Il est recommandé de ne
pas porter le dispositif a proximité de flammes nues ou de champs électromagnétiques puissants. Ne
pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de
I'utiliser sur prescription d'un médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien
orthopédiste, conformément aux exigences individuelles.

Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit
absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le reglage effectué par
le médecin/kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou d'adaptation inappropriée,
le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de l'orthése est prévue pour un seul patient a la
fois ; dans le cas contraire, le fabricant décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du
reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact direct avec la peau
pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas d’apparition de douleurs, enflures, tuméfactions ou
en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser immédiatement a son médecin et, en cas de probléme
particulierement grave, signaler le fait au fabricant et a I'autorité compétente de son pays. Lefficacité
orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES
Code REF.90074
Mesure S M L XL
Distance T1-L5 cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Couleur gris

ENTRETIEN
2 Ne pas blanchir & Pas de nettoyage chimique
2 Ne pas repasser Bl Ne pas sécher en séchoir
W& Instructions de lavage: lavage a la main jusqu’a 30° C avec du savon neutre.
Laisser sécher loin de toute source de chaleur.
Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS

+ Dorsalgies sur base arthrosique ou découlant de cyphose

+ Suites de fractures des vertebres dorsales et/ou lombaires hautes

+ Suites de tassements des vertébres dorsales dus a l'ostéoporose ou la métastase osseuse

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
+ Reliée au Lumbopull 70 0 72 pour former un corset sangle d'épaul

+ Baleines dorsales rigides, malléables, comprises dans I'emballage

+ Possibilité d'ajouter en option un bati intérieur malléable de forme stable en alliage d'aluminium et
transparent aux rayons X

. S?ngles d'épaule croisées dans le dos, réglables en longueur, avec gaines rembourrées a positionner
al'avance

+ Rembourrage en mousse PE couplée double couche

ADAPTATION POUR LE MEDECIN / LORTHOPEDISTE-ORTHESISTE

1 Retirez le cadre situées a l'arriere du corset (fig. A) adaptez le cadre a I'anatomie du patient et
réintroduisez : utilisez par exemple le bord d’une table ou toute autre surface pouvant aider a faire
levier (ou aussi une pince a avoyer) (fig. B).

2 Placez I'attelle dorsale intérieure au centre du corset au moyen de la bande Velcro® (fig. C).
Positionnez le point de croisement postérieur (en Velcro®) a la hauteur souhaitée (fig. D1) et faites
passer les extrémités libres des sangles dorso-lombaires dans les passants prévus a cet effet sur le
corset (fig. D2)

3 Ouvrez le corset (ce faisant, assurez-vous que les sangles de tension sont tirées au maximum de leur
longueur) et fi xez les extrémités des bandes Velcro® du corset et de I'attelle dorsale provisoirement
sur les cotés (fig. E)

4 Les bretelles du corset s'ajustent comme les bretelles d'un sac a dos (fig. F).

5 Posez le corset et fermez-le en serrant bien la bande Velcro® centrale (fig. G). Remarque : Ajustez
étroitement le corset.

6 Assurez-vous que la bande Velcro® centrale est bien positionnée au milieu.

7 Tendez le corset en tirant sur le systéme de palans et sangles au moyen des extrémités des bandes Velcro®
prévues a cet effet et fixez ces derniéres sur les surfaces auto-agrippantes situées a I'avant (fig. H).

8 Réglez la longueur des bandouliéres (partie haute) grace aux bandes Velcro® prévues a cet effet
(fig. I). Le cas échéant, ajustez les manchettes rembourrées des épaules de telle sorte que I'élément
tubulaire soit positionné sous l'aisselle. La partie supérieure de ces manchettes rembourrées
présente une petite surface auto-agrippante permettant une fixation en position optimale.

9 Positionnez les extrémités des sangles de tension dorsolombaires sur la pelote abdominale, contrdlez
la tension des sangles sur toute leur longueur et coupez éventuellement les parties qui dépassent (fig. L).

ENFILAGE POUR LE PATIENT

1 Ouvrez le corset (ce faisant, assurez-vous que les sangles de tension sont tirées au maximum de
longueur) et fi xez Ies extrémités des bandes Velcro® du corset et de I'attelle dorsale provisoirement
sur les cotés (fig. M

2 Les bretelles du corset s ‘ajustent comme les bretelles d’un sac a dos (fig. N)

3 Posez le corset et fermez-le en serrant bien la bande Velcro® centrale (fig. 0). Remarque : Ajustez
étroitement le corset.

4 Assurez-vous que la bande Velcro® centrale est bien positionnée au milieu.

5 Tendez le corset en tirant sur le systeme de palans et sangles au moyen des extrémités des bandes Velcro®
prévues a cet effet et fi xez ces derniéres sur les surfaces auto-agrippantes situées a l'avant (fig. P).

6 Fermez également les sangles d'épaules, pour ce, tirez sur les sangles vers I'extérieur et fi xez-les sur
la surface auto-agrippante située a l'avant (fig. Q).

l] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE
Schienale per spallaccio per busto ortopedico Lumbopull

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico é di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/
CEE e 2007/47/CEE. Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione delle Direttive sopra
menzionate. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che
presentano ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto
per non generare zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni
sottostanti. E consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso
di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico
ortopedico. Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna; NON utilizzare il
prodotto in caso di intolleranze o allergie a una o piu componenti presenti nello stesso. E consigliabile
non indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Non applicare
a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto
da un medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze
individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che
I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non alterare assolutamente la regolazione
effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi € fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente;
in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento
per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori
o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala,
rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al
fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita
solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

ASSORTIMENTO/TAGLIE
Codice REF.90074
Taglia S M L XL
Distanza T1-L5 cm 35/41 41/47 47/54 54/61

Colore grigio

MANUTENZIONE
2 Non candeggiare i Pulizia chimica non consentita

2 Non stirare Bl Non asciugare in asciugatrice

wg Istruzioni per il lavaggio: lavare a mano ad una temperatura di max 30° C con detergente neutro.
Far asciugare lontano da fonti di calore.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente

INDICAZIONI

« Dorsalgie su base artrosica o da cifosi

« Esiti di fratture vertebrali dorsali e/o lombari alte

« Esiti di cedimenti vertebrali dorsali su base osteoporotica 0 metastatica

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

+ Abbinato a Lumbopull 70 0 72, lo fa diventare un busto ortopedico spallaccio

« Stecche auto-modellanti incluse

+ Possibilita di utilizzare o meno una struttura rigida modellabile, in lega di alluminio, radiotrasparente

« Spallacci a incrocio posteriore, regolabili in lunghezza, con imbottiture con posizione predeterminabile
+ Imbottitura in PE espanso biaccoppiato

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO/TECNICO

1 Sfilare la struttura rigida dallo schienale (fig. A) modellarla secondo le indicazioni mediche e
reinfilarla nello schienale: a questo fi ne utilizzare ad esempio il bordo di un tavolo o comunque una
superficie su cui si possa far leva (fig. B).

2 Applicare al corsetto lo schienale, fi ssandolo a Velcro® nella parte posteriore centrale interna del
busto (fig. C). Posizionare il punto di incrocio posteriore (a Velcro®) all'altezza desiderata (dig. D1)
e far passare i terminali liberi dei tiranti dorso-lombari negli appositi passanti sul corsetto (fig. D2)

3 Aprire il busto (accertandosi che il sistema di tiranti sia completamente allargato) e fissare
provvisoriamente i terminali in Velcro® lateralmente, sia quelli del corsetto che quelli dello schienale (fig. E).

4 Indossare il tutore infilando le braccia negli spallacci come fosse uno zaino (fig. F).

5 Chiudere il busto fissandolo bene con la chiusura a Velcro® centrale (fig. G).

Nota: tenderlo bene, fino a fine corsa.

6 Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata.

7 Tendere il corsetto tirando il sistema di cinghie tramite i terminali in Velcro® e agganciandoli poi
sulla banda velcrabile anteriore Sﬁg. H).

8 Regolare la lunghezza degli spallacci (parte alta) con gli appositi Velcri (fig. I). Se necessario
regolare la posizione delle imbottiture per le spalle in modo che la parte tubolare cada nel cavo
ascellare. Nella parte alta le imbottiture sono dotate di un piccolo Velcro® che ne permette il
fissaggio nella posizione ottimale.

9 Posizionare i terminali dei tiranti dorso-lombari sulle pelote addominali, verificare la lunghezza dei
tiranti al tensionamento e tagliare I'eventuale parte eccedente (fig. L)

APPLICAZIONI SUCCESSIVE

1 Aprire il busto (accertandosi che il sistema di tiranti sia completamente allargato) e fissare
?frovwsoriamente i terminali in Velcro® lateralmente, sia quelli del corsetto che quelli dello schienale

ig. M

2 Indossare il tutore infi lando le braccia negli spallacci come fosse uno zaino (fig. N).

3 Chiudere il busto fi ssandolo bene con la chiusura a Velcro® centrale (fig. 0).
Nota: tenderlo bene, fino a fine corsa.

4 Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata.

5 Tendere il corsetto tirando il sistema di cinghie tramite i terminali in Velcro® e agganciandoli poi
sulla banda velcrabile anteriore (fig. P

6 Chiudere anche le cinghie giro-spalla tirandole verso I'esterno e fissandole a Velcro® sulla chiusura
anteriore (fig. Q).



