
Ortesi per 
immobilizzazione 
spalla

shouldfix light
Ortesi per immobilizzazione spalla

Indicazioni
• Immobilizzazione post-operatoria dopo 

decompressione subacromiale, ablazione, 
calcificazioni, suture della cuffia dei rotatori, 
revisioni, artrolisi, osteosintesi, protesi inverse  
e molto altro

• Tutti i quadri clinici che richiedono un 
esercizio funzionale precoce (mobilità libera 
del gomito  e del polso)

• Contusioni
• Distorsioni

Controindicazioni
• Al momento nessuna conosciuta
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Codice REF.20413
Taglia universale
Colore nero



Shouldfix light è utilizzato nel trattamento 
conservativo e post-operatorio di diverse 
patologie della spalla.

È un’ortesi progettata per consentire 
l’immobilizzazione della spalla nel modo più 
confortevole possibile, evitando eccessive 
limitazioni.

Secondo il più moderno concetto di 
esercizio funzionale, è infatti dimostrato che 
un’immobilizzazione convenzionale in

rotazione interna del braccio può essere 
responsabile di dolore, tensione e rigidità: ecco 
perchè la configurazione base non prevede di 
fissare avambraccio e polso.

Shouldfix light trova applicazione ottimale 
in tutti i quadri clinici che raccomandano 
un esercizio funzionale precoce, come le 
contusioni e le distorsioni di spalla.

FISSAZIONE 
OPZIONALE 
DELL’AVAMBRACCIO 
Avambraccio e polso del 
paziente possono anche essere 
fissati alla cintura addominale, 
grazie a fasce velcrate 
facilmente posizionabili.

L’intera ortesi è realizzata in un 
tessuto leggero e sottile molto 
ben tollerato, che consente di 
indossarla anche a contatto 
diretto con la pelle, garantendo 
comfort e praticità. L’ortesi è 
facilmente lavabile.

Limitare il dolore 
e favorire la guarigione

La spalla immobilizzata 
ha una migliore ripresa 
grazie alla libertà
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MOBILITÀ DI GOMITO E POLSO
L’ortesi è composta da una cintura addominale e 
da un bracciale con Velcro®. La cintura, realizzata 
con inserti antiscivolo, può essere adattata al 
paziente e facilmente regolata. 
Il bracciale, da posizionare sopra il gomito, 
mantiene immobilizzato il braccio preservando 
però la libera mobilità del gomito e del polso.


