: PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE
Orteza odwodzaca koriczyne gorna pod katem 15° lub 30°

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnosé, ze niniejszy
wyréb medyczny nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia
UE 2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaly sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego
rozporzadzenia. Maja one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu
medycznego. .

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW

Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchniete
lub obrzeknigte. Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé¢ miejscowego
nadmiernego cidnienia lub ucisku lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyri krwionosnych. Zaleca
sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu ze skdra. W razie watpliwosci odno$nie sposobu
zastosowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeuta lub technikiem ortopeda. Nalezy uwaznie
przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie. Nie zaleca sie noszenia produktu w poblizu otwartych
ptomieni silnych pdl elektromagnetycznych. Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.
OSTRZEZENIA

Zaleca sig, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany
przez lekarza lub fizjoterapeute i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi
potrzebami. Aby zapewni¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi
by¢ przeprowadzona z najwyzszg starannoscia. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawieri dokonanych przez
lekarza / fizjoterapeute / technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w
przypadku niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko
przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci,
opierajac sie na przepisach rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych,
bezposredni kontakt produktu ze skérg moze powodowaé zaczerwienienie lub podraznienie. W
przypadku pojawienia sie bélu, obrzeku, opuchlizny lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy
niezwlocznie skonsultowaé sie z lekarzem, a w przypadku problemu szczegdlnej wagi, nalezy zgtosi¢
ten fakt producentowi i wtasciwemu organowi w swoim kraju. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest
gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementdw.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY
Kod prawy REF. E113 15° - REF. E115 30°
Kod lewy REF. E114 15° - REF. E116 30°
Rozmiar S M L
Diugosé przedramienia w cm* |7 35/39 >40
Kolor czamy

* pomiar wykonany od tokcia do korica zaci$nigtej piesci
Okres| prawy lub lewy

ODRZAVANJE

# Nie chlorowaé & Nie pra¢ chemicznie

2 Nieprasowa¢ [ Nie suszy¢ mechanicznie

wa Instrukcja prania: Pokrowiec (po 6wczesnym wyciagnieciu pianki), pasy oraz temblak nalezy praé

recznie w letniej wodzie przy uzyciu neutralnego mydta; dobrze wyptuka.
Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta.

Produktu ani Zadnych jego czesci, nie wolno utylizowaé w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

+ Rehabilitacja pooperacyjna (w odwodzeniu) po zabiegu na stozku rotatoréw, po operacjach

obrabka stawu, stabilizacja torebki stawowej, po operacjach na tkankach miekkich barku

+ Leczenie zachowawcze w poczatkowych stadiach zwichnigcia stawu ramiennego

PRZECIWWSKAZANIA

Na chwile obecng brak znanych przeciwwskazari

WLASCIWOSCI | MATERIALY

Pianka o duzej gestosci pokryta wiokning tkang z wiékien jonizowanych srebrem, przylegajaca do skory

Wygodny rekaw chroniacy szyje

« Pokrowiec i rekawy z zewnetrzng warstwa szczotkowanego nylonu utatwiajgcego mocowanie rzepu Velcro®

Pasy z klamrami, regulowane za pomoca rzepéw Velcro®

+ Mozliwo$¢ dodatkowego obrotu 0 15 ° lub 30 °

Piteczka rehabilitacyjna

Pasek podtrzymujacy kciuk

+ Kieszeri na ramie wykonana z przewiewnego materiatu

ZASTOSOWANIE

PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE

1 Umies¢ poduszke na boku, po stronie ramienia, ktéra wymaga unieruchomienia i wiéz ramie do
temblaka (rys. A). W razie potrzeby, mozna zmieni¢ pozycje temblaka (przy pomocy rzepu Velcro®).

2 Owinl pas dookota talii i zapnij duza klamrg zatrzaskowg (rys. B), napnij pas naramienny

i zabezpiecz odpowiednim rzepem Velcro® (rys. C). Jesli jest zbyt dtugi, podetnij go do

odpowiedniego rozmiaru, a nastepnie przymocuj rzep Velcro® w ksztatcie litery Y.

Zapnij temblak odpowiednimi rzepami (rys. D).

Ustaw pasek podtrzymujacy kciuk (wraz z piteczka rehabilitacyjng) przymocowujac go rzepem

Velcro® do poduszki (rys. E).

5 Dla poprawnej regulacji funkcji odwodzenia, star przed stotem i sprawdz czy biata linia znajdujaca
sie w gornej czesci poduszki jest w pozycji réwnolegtej w stosunku do stotu.

6 Wi6z przeciwlegte ramie pomiedzy pasy, ktére uktadajg sie w trojkat, tak aby pas topatkowy

oznaczony na pomarariczowo znajdowat si¢ na ramieniu, a ten oznaczony na biato przechodzit

ponizej pachy (rys. F).

Zapnij orteze matg klamra zatrzaskowa (rys. G).

Napnij pas topatkowy (pomarariczowy) i zabezpiecz odpowiednim rzepem Velcro® (rys. H). Jesli

jest zbyt dtugi, podetnij go do odpowiedniego rozmiaru, a nastepnie przymocuj rzep Velcro® w

ksztatcie litery Y.

9 Napnij pas przechodzgcy ponizej pachy (biaty) i zabezpiecz odpowiednim rzepem Velcro® (rys. 1).
Jesli jest zbyt dtugi, podetnij go do odpowiedniego rozmiaru, a nastepnie przymocuj rzep Velcro® w
ksztatcie litery Y.

10 Umies¢ rekawy z wysciotka na wysokosci szyi oraz pod pacha.

11 Napnij przedni pas i zabezpiecz odpowiednim rzepem Velcro® (rys. K). Jesli jest zbyt dtugi,
podetnij go do odpowiedniego rozmiaru, a nastepnie przymocuj rzep Velcro® w ksztatcie litery Y.

KOLEJNE ZASTOSOWANIE

Utrzymaj ustawienia zgodnie z pierwszym zastosowaniem. Aby zdja¢ orteze nalezy otworzy¢ temblak

i rozpiag¢ klamry zatrzaskowe. Aby ponownie zatozy¢ orteze:

1 Umie$¢ poduszke na boku po stronie ramienia, ktére wymaga unieruchomienia i oprzyj ramie w
przeznaczonej na nie kieszeni (rys. A).

2 Owinl pas dookota talii i zapnij klamra zatrzaskowa (rys. B).

3 Zapnij kieszen odpowiednimi rzepami (rys. D) i wsuri kciuk do paska podtrzymujacego.

4 Dla poprawnej regulacji funkcji odwodzenia, stari przed stotem i sprawdz czy biata linia znajdujaca

sie w gornej czesci poduszki jest w pozycji rownolegtej w stosunku do stotu.

W16z przeciwlegte ramie pomiedzy pasy, ktre uktadaja sie w trojkat, tak aby pas topatkowy

oznaczony na pomaraficzowo znajdowat sie na ramieniu, a ten oznaczony na biato przechodzit

ponizej pachy (rys. F).

6 Zapnij orteze matg klamra zatrzaskowa (rys. G).
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== NPOYMTAVTE YBAXKHO [AHY IHCTPYKLLIIO | 3BEPITARTE ii
Mneyvoenii 6aHaaX 3 BigBefeHHAM Ha 15° a6o 30°

AEKNAPALLIA NPO BIANOBIAHICTD B} BAPOBHUKA

Bupo6Huk B oco6i komnaHii ORTHOSERVICE AG 3asiBnsie Npo CBOK BUHATKOBY BiAANOBIAaNbHICTb, L0 Lie
MeAUYHWIA BUPI6 Knacy |, Ta BUroTOBNEHMi BifNOBIAHO A0 BUMor Pernamenty €C 2017/745 (EU MDR).
Lli iHcTpyKUiT 6ynun NigrotoBneHi BiANOBIAHO JO OCHOBOMONOXHUX NPUHLMMIB, 3rafiaHnx Buie. BoHn
NpU3HayeHi ANs 3abe3neyeHHs HaNexXHoro Ta 6e3neyYHoro BUKOPUCTaHHA MeANYHOTO BUPOGY.
TOProBl MAPKW MATEPIAJIB

Velcro® - e 3apeecTpoBaHa ToproBa Mapka komnaii Velcro Industries B.V.

3AMOBIXHI 3AX04HN

Harpyra, o CTBOPIOETbCA BUPOGOM, He MOBMHHA 3[aBNIOBATU MOLWKOAXEHI AiNAHKN LWKipn a6o
npunyxnocTi. He pekoMeHAyeTbCs 3aHaATO NepeTAryBaTH BUPIb, W06 YHUKHYTU HeGaXaHoro TUCKY Ha
HepBOBI Ta CYAMHHI 3aKiHYeHHS. PeKOMeHAYETbCA OAAraTH BUPIG Ha 6aBOBHAHY MaiiKy, W06 YHUKHYTY
NPAMOr0 KOHTAKTY 3i WKipoto.

Y pasi BUHUKHEHHSI CYMHIBIB Y 3aCTOCYBaHHi BUPoGY 3BepHiTbCA A0 Nikaps, isioTepanesTa, TexHika-
opToneAa. YBaXHo 03HailoMTecs 3i CKNajoM BUPOOY, iKW BKa3aHW! Ha BHYTPILHii eTukeTui. He
PEKOMEHAYETbCS OAAraTH BUPIG NOGAM3Y BiAKPUTOTO BOTHIO 260 NOTYXHUX eNeKTPOMArHiTHUX AXepen.
He 3acTocoByBaTu nNpy NPAMOMY KOHTAKTi 3 BiAKPUTUMM paHaMH.

MONEPEAXEHHA

Lieit MesuuHWii BUPiG NOBUHEH BYTW BUNUCaHMIi Nikapem a6o didioTepaneBTOM i HaKNaAeHuii TexHiKoM-
OpTONeAOM BIANOBIAHO A0 iHAMBIAyanbHUX NOTPe6 nauieHTa. [paBuUNbHE 3acToCyBaHHsS BUPOGY
HeobXifHe Ans 3a6eaneyeHHs Horo eheKTUBHOCTI.

Yci 3MiHM KOHCTPYKLT MaloTb 6yTi npusHayeHi nikapem/disioTepaneBToM/TeXHIKOM-OPTONEAOM.
BMpOGHMK He Hece BifNOBifaNbHOCTI Y pa3i HEHANEXHOro BUKOPUCTaHHs BUPOGY. PekoMeHayeTbes
BUKOPUCTOBYBATU TiNbKM ANS OFHOMO MalieHTa, iHaKle BUPOBHUK 3HiMae 3 cebe Gyab-sKy
BiANOBIAaNbHICTb, 'PYHTYIOUNCb HA BUMOTax A0 MeAMYHUX BMPOGIB. Y rinepuyTanBuX nauieHTiB npu
6esnocepefHbOMY KOHTAKTI 3i WKIPOK MOXYTb BUHUKHYTU NOYEPBOHIHHSA @60 MoApasHeHHs. Y pasi
BUHUKHEHHS! 601bOBUX BifUYTTiB, HA6psKiB, NpUNyXxnoCTell HeraiiHo 3BEpHITbCA A0 CBOro Mikaps, i 3a
HasBHOCTI CEPUO3HMX HacniAKiB NMpoiHpOpMyBaTH BUPOGHMKA Ta KOMMETEHTHI OpraHu y BifNOBiAHIi
KpaiHi. EpekTuBHICTb MeauyHoOro Bupoby Gyae 3abesnedyeHa nuiue y pasi BUKOPUCTAHHSA BCiX ioro
KOMMOHEHTIB.

nia6IP/PO3MIPU
Kop npaBopyy REF. E113 15° - REF. E115 30°
Kop niBopyy REF. E114 15° - REF. E116 30°
Po3mip S M L
[loBxuHa nepepnniyus cm* PRCELS 35/39 >40

Konip YOpHMUi

*3aMmipu Bif NiKTA A0 KiHLA CTUCHYTOrO Kynaka
OkpeMmo ans nigoi a6o npasoi

pornap 3A BUPObOM

& He sig6inosatn & He nigpasatin XiMiyHOMY YMLLEHHIO

2 He rnagutu B He cywmTi B CYWMNbHIA MAWMHLi

W |HCTPYKUT 3 npaHHA: PyyHe npaHHA BoAoto Npu Temnepatypi Ao 30 ° C 3 HeliTpanbHUM MUIOYNM

3aco6oM. CywnTu cnig, nogani Big NpsaMuUX S)Kepen Tenna.

He Bukupaiite ToBap a6o GyAb-Aii HOro KOMNOHEHTU B HABKOMULLHE CEPEAOBMULLE.

MOKA3AHHA

+ Micns onepauii (30BHilLHE BiABEAEHHS) ANS BifHOBNEHHS POTATOPHOI MAHXETH Ta M'IKUX TKaHMH,

wWwBa cyrno6oBoi ry6u, kancynspHoi cTa6inisaui

+ KoHcepBaTuBHe NikyBaHHs NepLUMX BUBNXIB NIEYOBOI KiCTKN

NMPOTUNOKA3AHHA

Ha faHnit MOMEHT He BUAB/EHO

XAPAKTEPUCTUKU TA MATEPIANIU

+ MoponoHoBa NpoknajKka BUCOKOI LWiNbHOCTI 3 CITYACTUM NOKPUTTAM 3i CPIGHOrO BONOKHA, L0

KOHTaKTYye 3 Tinom

+ Yoxon i pykaBa BUrOTOB/IEHi i3 CITYAacCTOro HeliNoHy, kWil 3acTi6aeTbcs 3a gonomoroto Velcro®

+ PerynboBaHi pemeHi 3 npsixxkamu Ta cuctemoto kpinneHs Velcro®

» Haknagka Ha wuio

+ MoxnuBe 30BHilHE BiABefeHHs Ha 15° a6o 30°

+ TigTpuMytounii pemiHb ANs BENIMKOro nanbus

+ M'sy pea6iniTayiiiHOro NpU3HayeHHs.

+ KocwHka Ans pyku 3 NOBITPONPOHNUKHOIO MaTepiany

BAATAHHA BUPOBY

IHCTPYKL,ISl N0 3ACTOCYBAHHIO A1 NIKAPA/CNELLIAJIICTA

1 PosTaluyiiTe NOAYLIKY Ha CTOPOHI, L0 BiANOBIAAE Nieyy, sike NOTPIBHO 3HEPYXOMUTH, i NOMICTITb
PYKY Yy BiANOBIAHY KMWeHIO ANs NiATPUMKKM (Man. A). MigTpuMytoya KuweHs ans ctabinisauii
KiHLiBKM MOXe 6T 3MiHeHa Ha nogyLwui (3a gonomoroto Velcro®), AKwo Le HeobxXigHo.

2 3adikcyitTe nosic 3a JONOMOTOH0 BEMKOT NPSXKM i3 3acTi6koto (Man. B) i 3aTArHiTh ioro BiANoBIgHOK

nunyykoto Velcro® (Man. C). IKW0 BiH 3aHaATO SOBIUA, HOro MOXHa 06pi3aTi 4o noTpiGHoro

3aKpuiiTe KULWEHIO ANs MIATPUMKM PyKI BiANOBIAHUMY peMiHuamu Velcro® (man. D).

Posraluyiite onopy Ans Benukoro nasnbus (i BignosiagHy peabinitaviiiny KynbKy), BAKOPUCTOBYIOUH

nunyyky Velcro®, wo6 npukpinuty it go nogywku (mMan. E).

5 [lns npaBUbHOTO NO3MLOHYBaHHSA [OAATKOBOrO 06EPTaHHS CTaHbTe Nepef CTONOM i
nepekoHaiitecs, Wo 6ina NiHis y BepXHiil YaCTUHI NOAYLIKM NapanenbHa cTony.

6 TpocyHbTe NPOTUNEXHY PYKY B TPUKYTHUK, YTBOPEHNI NaXBOBOIO 3anafAMHOI Ta peMeHeM ANs
KIH0YML, TaK W06 noMapaHyeBnit peMiHb 6yB Haj nnevem, a 6inuii — nig naxsoto (Man. F).

7 3aKpiniTb HaNpaBNSAOYMIA PEMiHb, NPUKPINUBLUM MaNEHbKY NPSXKY 3 KapabiHoM i 3acTiékoto (Man. G).

8 3aTArHiTb (NoMapaHyeBMit) NNeYoBUii peMiHb BifMNOBIAHO0 Aunyykoio Velcro® (man. H). AKwio BiH
3aHaATOo AOBIUiA, iHOro MOXHa 06pi3aTh A0 NOTPiIGHOro Po3Mipy.

9 3aTarHiTb (6inuit) pemiHb nig naxsoto BignoBigHoW nunyykoto Velcro® (man. 1). IKWo BiH 3aHaATo
[LOBrUiA, 10ro MOXKHa 06pi3aTi [0 NOTPiIGHOro po3Mmipy.

10 MepesipTe Ta, AKLO HEOHXiAHO, NEPeMiCTiTb HaknaAKy pykasa Ha piBHi WU Ta Mig Naxsoto.

11 3aTArHiTb 3afHiil peMitb BiANoBiAHOK nunyykoto Velcro® (Man. J). AKwo BiH 3aHaATO AOBIYiA, ioro
MOXHa 06pi3aTi 4o NoTpi6HOro po3mipy

IHCTPYKLLIAl MO 3ACTOCYBAHHIO /11 NAL|IEHTA

36epiraiiTe BcTaHOB/IEHE MONOXEHHSA Nifj Yac NepLIOro BUKOPUCTAHHA. BUpi6 MOXHa BUAHATH,

BiAKPUBLLM KMLIEHIO A5 NIATPUMKM PYK | PO3CTIGHYBLUM NPsXKU. TiATPUMKA NOBTOPHO

3aCTOCOBYETLCA TAKUM YNHOM:

1 Po3MicTiTb NOAYLIKY Ha CTOPOHI, L0 BiANOBIAAE NNevy, ike NOTPiGHO iMMOGini3yBaTy, i noknaaitb
PYKY Yy BiANOBiZAHY ONOPHY KuwweHio (Man. A).

2 3adikcyiiTe nosic 3a JONOMOTO BENMKOT NPAXKKM i3 3acTibkoto (Man. B).

3 3akpuiiTe KULWLEHIO ANA NIATPUMKI PyKU BiANOBIAHUMM nunyukamu Velcro® (man. D) i npocyHbTe
BeNIUKWiA Nanewb y BiANOBIAHWNA OTBIp.

4 [Ins NpaBUIbHOIO NO3MULOHYBAHHS JOAATKOBOrO 0GEPTaHHSA CTaHbTe Nepef CTONOM i
nepekoHaiiTecs, Wo 6ina NiHis y BepXHiil YaCTUHI NOAYLIKM NapanenbHa cTony.

5 [pocyHbTe NPOTUAEXHY PYKY B TPUKYTHUK, yTBOPEHMI NaXBOBOIO 3aNafNHOI0 Ta PeMeHeM s
K0YML, TaK W06 NnoMapaHyeBnit peMiHb 6yB Haj nneveMm, a 6inuii — nig naxsoto (Man. F).

6 3aKpiniTb HaNpaBNSAOYMIA PEMiHb, NPUKPINUBLUM MaNEHbKY NPSXKY 3 KapabiHoM i 3acTiékoto (Man. G).

B w

- Onucy Ta 306paXxKeHHs, NPeACTaBeHi B LibOMY AOKYMEHTi MaloTb peKoMeHAaLiiHui Ta KoMepLiiHui
xapakTep. Komnaisi OpTocepsic 3anuwwae 3a c060t0 NPaBo 3a HEObXiZHOCTI BHOCUTHU 3MiHU.

= LUDZU, UZMANIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET INSTRUKCIJAS

ATBILSTIBAS DEKLARACIJA

Razotajs ORTHOSERVICE AG ar pilnu atbildibu pazino, ka $is izstradajums ir | klases medicinas ierice
un tas ir razots un novértéts saskana ar ES Noteikumiem 2017/745 (MDR). Sis lieto$anas instrukcijas
ir sagatavotas saskana ar iepriek§ minéto Noteikumu prasibam. Tas mérkis ir nodrosinat atbistosu un
droSu mediciniskas ierices lietoSanu.

MATERIALU PRECU ZIMES
Velcro® ir Velcro Industries B.V. registréta precu zime.

DROSIBAS PASAKUMI

lesakam izvietot izstradajumu ta, lai tas nespiestu uz kermena dalam, uz kuram ir briices, pietdkumi
vai piepampumi. Izstradajumu rekomend&jam nepievilkt parak ciesi, lai izvairitos no spiediena punktu
veidoSanas, vai zem ta eso$o nervu vai asinsvadu saspieSanas. leteicams valkat izstradajumu virs
ap@érba, izvairoties no tieSas saskares ar adu. Ja rodas Saubas par izstradajuma izmanto$anu,
sazinieties ar arstu, fizioterapeitu vai ortopédu - tehniki. Lidzu, uzmanigi izlasiet izstradajuma sastavu
uz birkas iek$pusé. lerici nedrikst lietot atklatas liesmas vai stipru elektromagnétisku lauku tuvuma.
Nelietot tieSa saskare ar atvértam bracem.

BRIDINAJUMI

Izstradajumu iesakam izmantot tikai medicinisku indikaciju gadijuma péc arsta vai fizioterapeita noradijuma,
saskana ar zemak izKlastito, un tas jauzliek ortopdam - specialistam, atbilstosi pacienta individualam
vajadzibam. Lai nodrosinatu efektivitati, panesamibu un pareizu darbibu, ierice ir jauzliek |oti piesardzigi. Nekada
gadijuma nedrikst mainit arsta/fizioterapeita/ vai ortop&da- tehnika veiktos iestatijumus. Razotajs nenes atbildibu
gadijuma ja izstradajums tiek pielietots vai uzstadits neatbilstosi. Izstradajumu paredzéts lietot tikai vienam
pacientam. Ja ortoze tiek lietota neatbistosi, raZotajs neuznémas atbildibu vai saistibas saskana ar medicinas
izstradajuma instrukcijam. Pacientiem ar paaugstinatu jutibu tieSs kontakts ar adu var izraisit apsartumu vai
kairinajumu. Sapju, pietukumu, piepampumu vai jebkadu neparastu reakciju gadijuma nekavéjoties sazinieties
ar savu arstu, bet pasi smagu nevélamu notikumu gadijuma, zinojiet par notikumu razotajam un kompetentam
iestadem jusu valstl. Izstradajuma ortopédiska efektivitate var tikt garantéta tikai ja pielieto visas ta dalas.

I1ZVELE/ IZMERS
labais plecs REF. E113 15° - REF. E115 30°
kreisais plecs REF. E114 15° - REF. E116 30°
lzmers S M L
Apaksdelma garums, cm*  JRGe! 35/39 >40
Krasa melna

* Mértjums tiek veikts no elkona Iidz saspiestas dires galam
Noradit labais vai kreisais plecs

KOPSANA

& Nedrikst balinat & Nedrikst kimiski irit

2 Nedrikst gludinat B Nedrikst zavét velas Zavétaja

w9 Mazgasanas noradijumi: mazgajiet spilvenu apvelkoso dranu (péc iek$€ja putuplasta polstergjuma

iznémsanas), ka ari siknas un kakla un paduses polster&jumu ar rokam maks.30°C silta Gden,
izmantojot maigas ziepes; ripigi izskalojiet. Zavgjiet prom no siltuma avotiem.

Neizmetiet izstradajumu vai kadu no ta sastavdalam vide.

INDIKACIJAS

« Pécoperacijas apripe (aréja rotacija) péc rotatora mansetes un miksto audu operacijam, $ivju

uzlikSanas uz glenoid labrum ( pie operacijam uz lapstinas locitaviedobuma liipas ), kapsulas
stabilizacija

+ Pirmo glenohumeralo dislokaciju konservativa arstésana

KONTRINDIKACIJA

Paslaik nav zinamas. B

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI

+ Augsta blivuma poraina gumija, kas parklata ar audumu, austu ar sudraba Skiedram, kas piegul pie adas.

+ Arejais parvalks un mansetes no arpuses no pluksnaina neilona, Velcro® stiprinasanai.

+ Polsteréta mansete aizsarga kaklu.

+ Kabata, rokas atbalstam, no elpojosa materiala.

+ Siksnas ar spradzém un reguléjamiem Velcro® stiprinajumiem.

+ Ikska atbalsta siksna.

+ lespéjama aréja rotacija par 15° vai 30°.

* Bumbina rehabilitativam nolakam.

IERICES UZLIKSANA

INSTRUKCIJA DAKTERIM / TEHNIKIM

1 Novietojiet spilvenu viena un taja pasa puseé ar plecu, kam nepiecieSama imobilizacija un iebidiet
roku atbilstosaja elpojosa materiala atbalsta kabata ( zim.A).Roku atbalsta kabatu ekstremitasu
stabilizésanai var parvietot uz spilvena (izmantojot Velcro®), ja nepiecieSams.

2 Nostipriniet vidukla siksnu ar lielo atlai$anas spradzi (zim.B) un pievelciet ar atbilsto$o Velcro®

(zim.C). Ja ta ir parak gara, sagrieziet péc izméra un parvietojiet Y-formas Velcro® siksnu.

Aizveriet roku atbalsta kabatu ar atbilsto§am Velcro® siksnam (zim.D).

Novietojiet tkska balstu (un attiecigo vingrosanas bumbinu) un piestipriniet to pie spilvena ar Velcro® (zim.E).

Lai pareizi pozicionét papildu rotaciju, novietojiet sevi galda priek$a un parliecinieties, ka balta ITnija

spilvena aug$éja dala ir paraléla galdam.

6 lebidiet pretéjo roku paduses un atslégas kaula izveidotaja trissturi ta, lai oranza krasa ieziméta
siksna bitu virs rokas, bet ar baltu - zem paduses (zim.F).

7 Aizveriet pleca jostu piestiprinot mazo ar klikski nostiprinamo spradzi (zim.G).

8 Pievelciet pleca siksnu (oranZa) ar athilstoSo Velcro® (zim.H). Ja ta ir parak gara, sagrieziet péc
izméra un parvietojiet Y-formas Velcro® siksnu .

9 Pievelciet zem-paduses siksnu (balta)ar atbilsto$o Velcro® (zim.l). Ja ta ir parak gara, sagrieziet péc
izmeéra un parvietojiet Y-formas Velcro® siksnu.

10 Parbaudiet un, ja nepiecieSams, mainiet mansetes postergjuma izvietojumu kakla [fment un zem
paduses.

11 Pievelciet priek$gjo siksnu ar atbilsto$o Velcro® (zim.J). Ja ta ir parak gara, sagrieziet péc izméra un
parvietojiet Y-formas Velcro® siksnu .

IERICES UZLIKSANAS INSTRUKCIJA PACIENTAM

Saglabajiet iestatito konfiguraciju, lietojot pirmo reizi.lerici var nonemt atverot roku atbalsta kabatu un

atspradzejot aizdares spradzes.Roku balsts tiek atkartoti uzlikts $adi:

1 Novietojiet spilvenu viena un taja pasa pusé ar plecu, kam nepiecie$ama imobilizacija un iebidiet
roku atbilstos$aja elpojosa materiala atbalsta kabata ( zim.A).

2 Nostipriniet vidukla siksnu ar lielo atlaiSanas spradzi (zim.B).

3 Aizveriet roku atbalsta kabatu ar atbilsto§am Velcro® siksnam (zim.D) un ievietojiet Tkski atbilstosaja
balsta.

4 Lai pareizi pozicionét papildu rotaciju, novietojiet sevi galda priek§a un parliecinieties, ka balta linija
spilvena aug$éja dala ir paraléla galdam.

5 lebidiet pretéjo roku paduses un atslégas kaula izveidotaja trissturi ta, lai oranza krasa ieziméta
siksna bitu virs rokas, bet ar baltu - zem paduses (zim.F).

6 Aizveriet pleca jostu piestiprinot mazo ar klikski nostiprinamo spradzi (zim.G).

o bsw

- Saja dokumenta ietvertie apraksti un attéli ir paredzéti tikai ilustrativiem un komercialiem mérkiem.
Orthoservice patur tiesibas tos mainit atbilstosi savam vajadzibam.

E LUETHAN OHJEET HUOLELLISESTI LAPI JA SAILYTA NE TARPEEN VARALTA
Immobilisoiva olkatuki 15° ja 30° ulkorotaatiolla

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

Valmistajana ORTHOSERVICE AG vakuuttaa, ettd tama on luokan | [adkinnallinen laite, joka on valmistettu
ja arvioitu EU-asetuksen 2017/745 (MDR) mukaisesti. Néma ohjeet on laadittu edelld mainitun asetuksen
mukaisesti. Niiden tarkoituksena on varmistaa lagkinnallisen laitteen oikea ja turvallinen kaytto.

MATERIAALIEN TUOTEMERKIT
Velcro® on Velcro Industries B.V.:n rekisterdity tavaramerkki

TURVALLISUUSVAROTOIMET

Suosittelemme, ettd tuotteen aiheuttamaa painetta ei kohdisteta kehonosiin, joissa on haavoja, turvotusta
tai kyhmyja. Tuotetta ei saa kiristda liian tiukalle, jotta liialliselta paikalliselta puristeelta véltytdan eika
tuotteen alaisiin hermoihin ja verisuoniin kohdistu liiallista puristetta. Lisdksi suosittelemme aluvaatteen
kayttamista suoran ihokosketuksen vélttamiseksi. Jos sinulla on epdselvyyttd tuotteen kdytostd, kaanny
tuotteen toimittaneen apuvalineammattilaisen puoleen. Lue tuoteseloste huolellisesti tuote-etiketista.
Tuotetta ei suositella kdytettdvaksi avotulen tai voimakkaiden magneettikenttien laheisyydessé. Ald
kayta suorassa kosketuksessa avoimien haavojen kanssa.

VAROITUKSET

On suositeltavaa, ettd ladkari tai fysioterapeutti maarittelee laitteen, joka on suunniteltu alla esitettyihin
kayttoaiheisiin, ja jonka apuvalinealan ammattilainen asentaa potilaskohtaisesti. Tuotteen tehokkuuden,
kayttomukavuuden ja moitteettoman toiminnan varmistamiseksi asennus ja sovitus on suoritettava
huolellisesti. Ald koskaan muuta |adkarin, fysioterapeutin tai apuvilineteknikon tekem#d s#atoa.
Valmistajan vastuut raukeavat, mikéli tuotetta kdytetadn vdarin tai sitd muutetaan. Ortoosi on tehty
yhdelle potilaalle ja se on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle. Valmistajan vastuu raukeaa, mikéli tuotetta
kaytetdan vaarin kuten laakinnillisia laitteita koskevassa asetuksessakin sdddetddn. Herkkaihoisilla
henkilgilla suora ihokosketus voi aiheuttaa punoitusta ja drsytysta. Jos tuotteen kaytto aiheuttaa kipua,
turvotusta, kutinaa tai muita haittavaikutuksia, ota yhteytta ladkariisi. Jos kyseessa on erityisen vakava
haitta, ilmoita tapahtumasta tuotteen valmistajalle ja maakohtaiselle toimivaltaiselle viranomaiselle.
Ortopedisen tuotteen tehokkuus taataan vain, kun kaikkia komponentteja kaytetaan oikein.

VALINTA/KOKO

REF. E113 15° - REF. E115 30°
Tuotenumero Vasen REF. E114 15° - REF. E116 30°

Koko S M L
Kyynarvarren pituus cm* <34 35/39 >40

Tuotenumero Oikea

Vari musta
*Mitta otetaan kyynarpadsta suljetun nyrkin paahan
Erikseen oikea ja vasen puoli

HOITO-OHJEET

& Eivalkaisua & Ei kemiallista pesua

2 Al silitd B Ei rumpukuivausta

W& Pesuohjeet: Pese tyynyn péallinen (poista ensin sis@épehmuste), remmit seka niska ja
vartalopehmusteet kdsin haaleassa vedesséd (max. 30°C) ja neutraalilla pesuaineella;
huuhtele huolellisesti. Kuivaa kaukana lammdnlahteista.

Al3 havitd tuotetta tai mitddn sen osia luontoon.

INDIKAATIOT
+ Post-operatiivinen hoito (ylimaarainen rotaatio) kiertéjakalvosinoperaation jélkeen, labrumin repeama,
nivelkapselin stabilointi, pehmytkudoksien operaatiot

+ Konservatiivinen hoito olkanivelen sijoiltaanmenossa

KONTRAINDIKAATIOT

Talld hetkelld ei tiedossa

OMINAISUUDET JA MATERIAALI

+ Tukityyny on tihed vaahtomuovityyny. lhoa vasten tuleva kangas kudottu hopealangasta mukavuuden
lisdamiseksi.

+ Niskaa suojaava pehmustetyyny.

+ Pédllisessd ja pehmustetyynyssa harso, joiden pinnassa Velcro®-tarraa.

+ Remmit ja soljet sekd muokattavat Velcro®-tarranauhat

+ Vaihtoehto 15° tai 30° extrarotaatioon.

+ Kuntoutuspallo

+ Peukalotuki

« Kasivarren tukitasku tehty hengittavastd materiaalista.

PUKEMISOHJEET AMMATTILAISELLE

1 Aseta tukityyny sille puolelle, kumpi olkapad vaatii tukea ja aseta kdsivarsi hengittavaan tukitaskuun
(kuva A). Tarpeen vaatiessa kasivarren tukitasku voidaan kiinnittaa stabiloinnin lisdamiseksi
tukityynyyn (Velcro® -tarranauhalla).

2 Sulje vyotaréremmi isolla pikalukolla (kuva B) ja kiristd se Velcro® -remmilld (kuva C). Mikali remmi

on liian pitkd, sita voi leikata lyhyemmaksi ja kiinnittdd Y-muotoinen Velcro® -tarra takaisin.

Sulje kaden tukityyny Velcro® -remmeilla (kuva D).

Aseta peukalotuki (ja lisévaruste kuntoutuspallo), kiinnita se Velcro® -tarralla tukityynyyn (kuva E).

Sopivan lisdrotaation saamiseksi asetu pdydan eteen ja varmista, ettd valkoinen viiva tukityynyn

yldreunassa on samansuuntaisesti.

6 Liu'uta vastakkainen kési kainalon ja solisluuremmin muodostamaan kolmioon siten, etta oranssilla
merkitty remmi on késivarren ylapuolella ja valkoisella merkitty remmi kulkee kainalon alta (kuva F).

7 Sulje remmit pienelld pikalukolla (kuva G).

8 Kirista (oranssi) olkapadremmi Velcro® -remmilld (kuva H). Mikali remmi on liian pitk, sitd voi
leikata lyhyemmaksi ja kiinnittdd Y-muotoinen Velcro® -tarra takaisin.

9 Kiristd (valkoinen) vartaloremmi Velcro® -remmilld (kuva I). Mikali remmi on liian pitk, sité voi
leikata lyhyemmaksi ja kiinnittad Y-muotoinen Velcro® -tarra takaisin.

10 Tarkista ja tarvittaessa aseta niskan ja kainalon pehmustetyynyt oikeille paikoille.

11 Kirista etummainen remmi Velcro® -remmilld (kuva K). Mikéali remmi on liian pitkd, sitd voi leikata
lyhyemmaksi ja kiinnittad Y-muotoinen Velcro® -tarra takaisin.

PUKEMISOHJEET ASIAKKAALLE

Séilytd asetukset, jotka asetetaan ensimmaisen pukemiskerran yhteydessa.

Tuki voidaan riisua avaamalla kyynarvarren tukitasku ja avaamalla pikalukot.

Tuki voidaan pukea uudestaan seuraavin ohjein:

1 Aseta tukityyny sille puolelle, kumpi olkapda vaatii tukea ja aseta kdsivarsi tukitaskuun (kuva A).

2 Sulje vyotaroremmi suurella pikalukolla (kuva B).

3 Sulje késivarren tukitasku Velcro® -remmilld (kuva D) ja aseta peukalo sille tarkoitettuun tukeen

4 Sopivan lisarotaation saamiseksi asetu pdydan eteen ja varmista, ettd valkoinen viiva tukityynyn
yldreunassa on samansuuntaisesti.

5 Liu'uta vastakkainen kasi kainalon ja solisluuremmin muodostamaan kolmioon siten, etta oranssilla
merkitty remmi on késivarren ylapuolella ja valkoisella merkitty remmi kulkee kainalon alta (kuva F).

6 Sulje remmit pienelld pikalukolla (kuva G).

o B w

- Taman asiakirjan kuvaukset ja kuvat ovat vain kaupallisiin tarkoituksiin. Orthoservice pidattaa
oikeuden muuttaa niita tarpeen mukaan.

o
S
o
—
o
Lo
F
(7]
|
(qe)
| —
e
><
QD

REF. E113 - REF. E116
REF. E114 - REF. E115

Shoulder brace with
immobilizer in external
rotation of 15° or 30°
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Take care feel better

- Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behilt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu @ndern.
- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d’exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus 1 n306paxeHus, NpeaCcTaBNEHHbIE B 3TOM AOKYMEHTE UMEOT NpUMEpHbIit

1 KOMMepyYeckuii xapakTep. KomnaHnus Orthoservice 0CcTaBNsAET 3a CO60i NPaBoO BHOCUTb
M3MEHEeHWsi NpY Heo6X0ANMOCTH.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
- Opisy oraz zdjecia wykorzystane w niniejszym dokumencie maja wytacznie charakter przyktadowy
i stuzg celom zwigzanym z dystrybucja produktu. Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich
modyfikacji zgodnie z wtasnym zapotrzebowaniem.

FSC

.=/ [MD] CeEAN

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
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== 70 e BITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN
Schulterorthese zum Immobilisieren bei AuBenrotation von 15° oder 30°

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses
vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehort und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745
(MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung
erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemé@Ren und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.
WARENMARKEN DER MATERIALIEN

Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die
Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen,
um keine iibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden
Nerven und/oder Blutgefae auszuldsen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick zu tragen, das den direkten Kontakt
mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten
oder Orthopadietechniker wenden. Bitte sorgféltig das Innenetikett mit der Material-Zusammensetzung
des Produkts lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Ndhe von offenen Flammen oder starken
elektromagnetischen Feldern zu tragen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.
ANWENDUNGSHINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von
einem Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den
individuellen Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitat
zu gewahrleisten, muss die Applikation mit groRter Sorgfalt durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom
Arzt/Physiotherapeuten/Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung verdndert werden. Bei nicht
bestimmungsgemaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls ibernimmt der Hersteller keine Haftung
gemaR der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt
zu Rotungen oder Reizungen kommen. Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder
anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden
Féllen, die Tatsache dem Hersteller und der zustandige Behorde in eigenen Land melden. Die orthopadische
Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Artikelnummer rechts REF. E113 15° - REF. E115 30°

REF. E114 15° - REF. E116 30°

GroBen S M L

35/39 >40

Artikelnummer links

Unterarmlange cm* <34

Farbe schwarz

*Gemessen vom Ellenbogen bis zum Ende der geschlossenen Faust
Rechts oder links angeben

PFLEGE

& Nicht bleichen & Keine chemische Reinigung

2 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

g Waschanweisung: Kissenbezug (nachdem das Innenpolster aus Schaumstoff her ausgenommen

wurde), Gurte sowie Nacken- und Achselpolster von Hand in handwarmem Wasser (max. 30°C) mit
neutraler Seife waschen; griindlich ausspiilen. Abseits von Warmequellen trocknen lassen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG

Die Schulterstiitze Extra-S 15°/30° ist ausschlieRlich fiir die orthetische Versorgung des Schultergelenkes

und des Ellenbogengelenkes einzusetzen. Einsatzbereich ist die Schulter und der Ellenbogen.

MATERIALIEN

Kissenbezug: Polyester und Silberfaden; Innenpolster: Polyurethan-Schaumstoff;

Grundkorper: Polyurethan, Polyamid, Polyester; KlettverschluB: Polyamid.

INDIKATIONEN

+ Postoperative Versorgung (AuRenrotation) nach operativen Eingriffen an der Rotatorenmanschette,

Naht des Labrum glenoidale, Kapselstabilisierung, operativen Eingriffen am Weichgewebe der Schulter

+ Konservative Behandlung des Anfangsstadiums einer Luxation des Glenohumeralgelenks

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN

Corpus aus hochdichtem Schaumstoff. In das Gewebe mit direktem Kérperkontakt sind Silberfasern

eingewoben

Polstermanschette zum Schutz des Halses

AuRenbezug und Manschetten aus gerautem Nylon fiir die Befestigung der Klettverschliisse

Bander mit Befestigungsschnallen und verstellbaren Klettverschliissen

Mdglichkeit einer AuBenrotation von 15° oder 30°

Rehabilitationsball

Daumenhalter

Armtragetuch aus atmungsaktivem Stoff

ANPASSEN / ANLEGEN .

ERSTMALIGES ANLEGEN DURCH DEN ARZT/ORTHOPADIETECHNIKER

1 Das Kissen auf der Seite der zu immobilisierenden Schulter positionieren und den Arm in die
atmungsaktive Armfixierung einfiihren (Abb. A). Bei Bedarf kann die Tasche zur Gelenkstabilisierung
(mit den Klettbandern) auf dem Kissen neu positioniert werden.

2 Den die Taille umfassenden Giirtel mit der groRen selbstsperrenden Schnalle (Abb. B) schliefen und

mit dem entsprechenden Klettband (Abb. C) spannen. Falls der Giirtel zu lang sein sollte, denselben

auf MaR zuschneiden und die Klettbefestigung Y-formig anbringen.

Die Armfixierung mit den KIettbéndernéAbb.D) schlieBen.

Die Daumenstiitze (und den betreffenden Rehabilitationssoftball) am Klettband des Kissens

befestigen (Abb. E)

Stellen Sie sich zur richtigen Positionierung mit Extra-Rotation vor einen Tisch und vergewissern Sie

sich, dass die weile auf der Oberseite des Kissens angebrachte Linie parallel zum Tisch liegt.

6 Den gegeniiberliegenden Arm so in das Dreieck aus Schulter- und Claviculaschlaufe einfiihren, dass

der orangefarben markierte Gurt auf der Schulter zum Liegen kommt und der wei markierte Gurt

unter der Schulter durchgefiihrt wird (Abb. F

Den Schultergurt schlieBen und an der kleinen selbstsperrenden Schnalle einhaken (Abb. G).

Den Schultergurt (orange) mit dem betreffenden Klettband schlieBen (Abb. H). Sollte der Gurt zu lang

sein, kann er auf MaR verkiirzt und durch Y-férmige der Klettbefestigung neu positioniert werden.

9 Den unter der Achsel angelegten Gurt (weiR) mit dem betreffenden Klettband schlieBen (Abb.

1). Sollte der Gurt zu lang sein, kann er auf MaR verkiirzt und durch Y-farmige Anordnung der
Klettbefestigung neu positioniert werden.

10 Die Manschettenpolsterung am Hals und unter der Achsel kontrollieren und gegebenenfalls neu positionieren.

11 Den vorderen Gurt mit dem betreffenden Klettband spannen (Abb. J). Sollte der Gurt zu lang sein, kann
er auf MaR verkiirzt und durch Y-férmige Anordnung der Klettbefestigung neu positioniert werden.

ANLEGEN FUR DEN PATIENTEN

Die fiir das erste Anlegen gewdhite Konfiguration beibehalten. Zum Ablegen der Vorrichtung die

Gurtschnallen aufklinken und die Armfixierung 6ffnen. Beim Wiederanlegen der Stiitze wie folgt vorgehen:
Das Kissen auf der Seite der zu immobilisierenden Schulter positionieren und den Arm in die
atmungsaktive Armfixierung einfiihren (Abb. A)

2 Den die Taille umfassenden Giirtel mit der groRen selbstsperrenden Schnalle (Abb. B) schliefen.

3 Die Armfixierung mit den Klettbandern (Abb. D()] schlieBen und den Daumen in den Daumenhalter einfiihren.

4 Stellen Sie sich zur richtigen Positionierung mit Extra-Rotation vor einen Tisch und vergewissern Sie
sich, dass die weiRe auf der Oberseite des Kissens angebrachte Linie parallel zum Tisch liegt.

5 Den gegeniiberliegenden Arm so in das Dreieck aus Schulter- und Claviculaschlaufe einfiihren, dass
der orangefarben markierte Gurt auf der Schulter zum Liegen kommt und der weil markierte Gurt
unter der Schulter durchgefiihrt wird (Abb. F)

6 Den Schultergurt schlieBen und an der kleinen selbstsperrenden Schnalle einhaken (Abb. G)
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PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM
Shoulder brace with immobilizer in external rotation of 15° or 30°

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class |
medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745
(MDR). These instructions have been drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are
intended to ensure an adequate and safe use of the medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of
excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore,
we recommend wearing a garment to avoid direct contact with the skin. If in doubt on how to apply the
device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Read the product composition on
the internal label carefully. We recommend to not wear the device in the proximity of free flames or strong
electromagneticfields. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a
doctor or a physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of
the patient. To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried
out with the utmost care.

Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician. The
responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation.

The orthosis is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately
used, the manufacturer declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.
In hypersensitive individuals, direct contact with the skin may cause redness and irritation. In case of
pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a
particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent authority of
your country. The effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the components
are properly in use.

SELECTION/SIZE

REF. E113 15° - REF. E115 30°

REF. E114 15° - REF. E116 30°

Size S M L
35/39 >40

Item right
Item left

Forearm length cm* <34
Colour black

*Measurement taken from elbow to end of closed fist
Specify right or left

MAINTENANCE
2 Do not bleach & No chemical cleaning
2 Do not iron & Do not tumble-dry
wg Washing instructions: Wash the cushion cover (after the foam inner padding has been removed),
belts and the neck and underarm padding by hand with warm water (at max. 30°C) and neutral soap;
rinse thoroughly. Dry away from heat sources.
Do not dispose of the product or any of its components into the environment.
INDICATIONS
+ Post surgery (external rotation) to repair rotator cuff and soft tissue, glenoid labrum suture, capsular
stabilization
+ Conservative treatment of first glenohumeral dislocations
CONTRAINDICATIONS
Currently no known
CHARACTERISTICS AND MATERIALS
+ High density foam pad with gauze fabric cover made of silver fiber in contact with the body
+ Cover and sleeves made of external gauze nylon to be fastened with Velcro®
+ Adjustable straps with buckles and Velcro® fastening system
+ Protection neck sleeve
+ Possible external rotation of 15° or 30°
+ Supporting strap for thumb
+ Ball for rehabilitative purposes.
+ Arm pocket support made of breathable material
PUTTING ON THE APPLIANCE
ADAPTING FOR THE DOCTOR/TECHNICIAN
1 Position the cushion on the side corresponding to the shoulder to be immobilised and place the arm
in the appropriate breathing support pocket (fig. A). The arm-support pocket for the stabilisation of
the limb may be repositioned on the cushion (using the Velcro®), if necessary.
2 Close the waistband with the large click-fasten buckle (fig. B) and tighten it with the corresponding
Velcro® (fig. C). If it is too long, it may be shortened by cutting it to size and repositioning the Velcro®
inaY shape.
Close the arm-support pocket with the appropriate Velcro® strips (fig. D).
Position the thumb support (and the associated rehabilitation ball), using the Velcro® to attach it to
the cushion (fig. E).
5 For correct extra-rotation positioning, position yourself in front of a table and make sure that the
white line on the upper part of the cushion is parallel to the table.
6 Slip the opposite arm into the triangle created by the armpit and the clavicle strap, so that the
orange-marked strap is above the arm and the white-marked one passes below the armpit (fig. F).
Close the guide by attaching the small click-fasten buckle (fig. G).
Tighten the (orange) shoulder strap with the appropriate Velcro® (fig. H). If it is too long, it may be
shortened by cutting it to size and repositioning the Velcro® in a Y shape.
9 Tighten the (white) under-armpit strap with the appropriate Velcro® (fig. I). If it is too long, it may be
shortened by cutting it to size and repositioning the Velcro® in a Y shape.
10 Check and if necessary reposition the sleeve padding at the level of the neck and under the armpit.
11 Tighten the rear strap with the appropriate Velcro® (fig. K). If it is too long, it may be shortened by
cutting it to size and repositioning the Velcro® in a Y shape.
PUTTING ON THE APPLIANCE FOR THE PATIENT
Maintain the configuration set when using for the first time. The appliance may be removed by opening
the arm-support pocket and unfastening the closure buckles. The support is reapplied as follows:
1 Position the cushion on the side corresponding to the shoulder to be immbolilised and place the arm
in the appropriate transpiring support pocket (fig. A).
2 Close the waistband with the large click-fasten buckle (fig. B).
3 Close the arm-support pocket with the appropriate Velcro® strips (fig. D) and slip the thumb into the
appropriate support.
4 For correct extra-rotation positioning, position yourself in front of a table and make sure that the
white line on the upper part of the cushion is parallel to the table.
5 Slip the opposite arm into the triangle created by the armpit and the clavicle strap, so that the orange
marked strap is above the arm and the white-marked one passes below the armpit (fig. F).
6 Close the guide by attaching the small click-fasten buckle (fig. G).
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Il B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER
Orthese d'immobilisation de I'épaule en rotation externe a 15°ou 30°

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est
un dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le
Reglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit réglement et ont
pour but de garantir I'utilisation correcte et sire du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des
lésions, enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune
zone de pression locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est
préférable de porter 'orthése sur un vétement, en évitant le contact direct avec la peau. En cas de doute
sur les modes d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste.
Lire attentivement la composition du produit sur I'étiquette située a I'intérieur. Il est recommandé de ne
pas porter le dispositif a proximité de flammes nues ou de champs électromagnétiques puissants. Ne
pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de I'utiliser
sur prescription d'un médecin ou d’un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste,
conformément aux exigences individuelles. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son
bon fonctionnement, le produit doit absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun
cas le réglage effectué par le médecin/kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou
d'adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de l'orthése est prévue
pour un seul patient a la fois; dans le cas contraire, le fabricant décline toute responsabilité, conformément
aux dispositions du réglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact
direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas d’apparition de douleurs, enflures,
tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser immédiatement a son médecin et, en
cas de probléme particulierement grave, signaler le fait au fabricant et a I'autorité compétente de son pays.
Lefficacité orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES
Code droit REF. E113 15° - REF. E115 30°

REF. E114 15° - REF. E116 30°

Mesure S M L

35/39 >40

Code gauche

Longueur avant-bras cm* <34
Couleur noir

*Mesure prise en partant du coude jusqu'a I'extrémité du poing fermé
Préciser droit et gauche

ENTRETIEN

2 Ne pas blanchir & Pas de nettoyage chimique

2 Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir

g Instructions de lavage: laver la housse du coussin (aprés en avoir retiré le rembourrage en

mousse), les sangles et les protections du cou et de l'aisselle a la main avec de I'eau tiede (max.
30°C) et un savon neutre; rincer soigneusement. Laisser sécher a I'écart de sources de chaleur.

Le produit et ses composants doivent étre éliminés en conformité avec les impératifs écologiques

INDICATIONS

- Traitement postopératoire (rotation externe) aprés interventions chirurgicales sur la manchette de rotateur,

la suture du labrum glénoidal, stabilisation de la capsule, interventions chirurgicales sur les tissus mous

« Traitement conservateur de la luxation de I'articulation gléno-humérale a un stade débutant

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour i

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX

« Structure du coussin en caoutchouc mousse a haute densité. Tissu a contact du corp tramé en fibre d'argent.

+ Parties rembourrées pour protéger le cou

+ Nylon gratté sur le revétement et les manchons pour les attaches Velcro®

« Tirants avec fixation a boucles et réglables au Velcro®

+ Possibilité de rotation externe de 15°ou 30°

+ Balle de rééducation

+ Support pour pouce

+ Poche de soutien du bras en matériau transpirant

ENFILAGE i i i

ADAPTATION POUR LE MEDECIN / LORTHOPEDISTE - ORTHESISTE

1 Postionner le coussin sur le coté de I'épaule immobilisée et insérer le bras dans la poche respirante
(fig. A). Si besoin la poche peut étre positionné sur le coussin (avec les bandes Velcro®) pour la
stabilisation des articulations.

2 Fermer la ceinture avec la grosse boucle (fig. B) et la serrer avec la bande Velcro® correspondante

(fig. C). Si la ceinture est trop longue, il est possible de la couper et repositionner les bandes Velcro®

eny.

Fermer la poche du support du bras a l'aide du stras Velcro® approprié (fig. D).

Positionner le support de pouce (et la balle de réhabilitation), en utilisant le Velcro® pour I'attacher a

la poche (fig. E).

5 Pour une rotation correct, positionnez vous devant un table et assurez vous que la ligne supérieure
blanche du coussin est paralléle a la table.

6 Glisser le bras opposé dans le triangle créer par I'aisselle et le strap de la clavicule, que le strap avec
la marque orange soit au dessus du bras et la bande avec une marque blanche passe en dessous de
I'aisselle (fig. F).

7 Fermer la ceinture en attachant la boucle rapide (fig. G).

8 Fermer la ceinture d'épaule (orange) avec le Velcro® approprié (fig. H). Si elle est trop courte, il est
possible de la couper et repositionner les bandes Velcro® en Y.

9 Fermer la ceinture en dessous de l'aisselle avec la bande Velcro® appropriée (fig. 1). Si elle est trop
courte, il est possible de la couper et repositionner les bandes Velcro® en Y.

10 Verifier et repositionner si nécessaire la bande au niveau du cou et de l'aisselle.

11 Fermer le stras arriére avec la bande Velcro® correspondante (fig. J). Si elle est trop courte, il est
possible de la couper et repositionner les bandes Velcro® en Y.

ENFILAGE POUR LE PATIENT

Maintenir la configuration établie lors de la 1ére utilisation. Le dispositif peut étre enlevé en ouvrant le

coussin de support d'épaule et ouvrir les boucles. Pour enfiler a nouveau l‘'orthése, procédez comme suit:

1 Postionner le coussin sur le coté de I'épaule immobilisée et insérer le bras dans la poche respirante

(fig. A)

Fermer la ceinture avec la grosse boucle (fig. B)

Fermer la poche du support du bras a I'aide du stras Velcro® approprié (fig. D) et glisser le pouce

dans le support approprié.

4 Pour une rotation correct, positionnez vous devant un table et assurez vous que la ligne supérieure
blanche du coussin est paralléle a la table.

5 Glisser le bras opposé dans le triangle créer par l'aisselle et le strap de la clavicule, que le strap avec
la marque orange soit au dessus du bras et la bande avec une marque blanche passe en dessous de
I'aisselle (fig. F).

6 Fermer la ceinture en attachant la boucle rapide (fig. G).
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I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Tutore per spalla con immobilizzazione in rotazione esterna a 15° 0 30°

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento
UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra
menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.
MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Siraccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano
ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare
zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. E
consigliabile indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle
modalita di applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere
attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta interna. E consigliabile non indossare il
dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Non applicare a contatto diretto
con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto
da un medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze
individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che
I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non alterare assolutamente la regolazione
effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente;
in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento
per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori
o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala,
rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al
fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita
solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

SCELTA/DIMENSIONI

REF. E113 15° - REF. E115 30°
Codice sinistro REF. E114 15° - REF. E116 30°
Taglia S M L
35/39 > 40

Codice destro

Lungh. avambraccio cm* <34
Colore nero

*Misura presa dal gomito all'estremita del pugno chiuso
Indicare destro o sinistro

MANUTENZIONE

& Non candeggiare ® Pulizia chimica non consentita

2 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice

g Istruzioni per il lavaggio: Lavare a mano fodera (dopo aver tolto I'imbottitura in gommaschiuma),

cinghie e manicotto in acqua tiepida, con sapone neutro; risciacquare accuratamente.
Lasciare asciugare lontano da fonti di calore

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI

- Trattamento post-operatorio (rotazione esterna) in seguito a riparazione della cuffia dei rotatori,

sutura del cercine glenodeo, stabilizzazione capsulare, riparazione di tessuti molli

« Trattamento conservativo del primo episodio di lussazione gleno-omerale

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

« Struttura in gommapiuma ad alta densita ricoperta da tessuto tramato in fibra d'argento a contatto

con il corpo

Manicotto a protezione del collo

Rivestimento e manicotti con nylon garzato esterno per attacchi del Velcro®

Tiranti con fissaggio a fibbie e regolabili a Velcro®

Possibilita di rotazione esterna di 15° 0 30°

Pallina riabilitativa

Supporto per pollice

Tasca reggibraccio in materiale traspirante

APPLICAZIONE

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO / TECNICO

1 Posizionare il cuscino sul fianco corrispondente alla spalla da immobilizzare ed appoggiare il
braccio nella apposita sacca traspirante (fig. A). Se necessario, & possibile riposizionare sul cuscino
(tramite Velcro®) la tasca reggibraccio di stabilizzazione dell'arto.

2 Chiudere la cinghia girovita con la fibbia a scatto grande (fig. B) e tenderla col Velcro®
corrispondente (Fig. C). Se dovesse risultare troppo lunga, & possibile accorciarla, tagliandola a
misura e riposizionando il Velcro® ad Y.

3 Chiudere la sacca reggibraccio con gli appositi velcri (fig. D).

4 Fosizi)onare il sostegno del pollice (e relativa pallina riabilitativa) agganciandolo a Velcro® al cuscino

fig. E).

5 Per il corretto posizionamento in extra-rotazione, posizionarsi di fronte a un tavolo e accertarsi che
la linea bianca tracciata sulla parte superiore del cuscino risulti parallela al tavolo.

6 Infilare il braccio opposto nel triangolo formato dalla bretella ascellare e clavicolare, in modo che la cinghia
marcata in arancione risulti sopra la spalla e quella marcata in bianco passi sotto I'ascella (fig. F).

7 Chiudere il tutore, agganciando la fibbia a scatto piccola (fig. G).

8 Tendere la cinghia della spalla (arancione) con il Velcro® corrispondente (fig. H). Se dovesse risultare
troppo lunga, & possibile accorciarla, tagliandola a misura e riposizionando il Velcro® ad Y.

9 Tendere la cinghia sotto-ascellare (bianca) con il Velcro® corrispondente (fig. I). Se dovesse risultare
troppo lunga, & possibile accorciarla, tagliandola a misura e riposizionando il Velcro® ad Y.

10 Verificare ed eventualmente riposizionare le imbottiture a manicotto a livello del collo e sotto I'ascella.

11 Tendere la cinghia anteriore con il Velcro® corrispondente (fig. K). Se dovesse risultare troppo lunga,
& possibile accorciarla, tagliandola a misura e riposizionando il Velcro® ad Y.

APPLICAZIONI SUCCESSIVE

Mantenere la configurazione impostata alla prima applicazione. Il dispositivo si toglie aprendo la tasca

reggibraccio e sganciando le fibbie di chiusura. Il dispositivo si re-indossa come segue:

1 Posizionare il cuscino sul fianco corrispondente alla spalla da immobilizzare ed appoggiare il
braccio nella apposita sacca traspirante (fig. A).

2 Chiudere la cinghia girovita con la fibbia a scatto grande (fig. B).

3 Chiudere la sacca reggibraccio con gli appositi velcri (fig. D) e infilare il pollice nell'apposito sostegno.

4 Per il corretto posizionamento in extra-rotazione, posizionarsi di fronte a un tavolo e accertarsi che
la linea bianca tracciata sulla parte superiore del cuscino risulti parallela ad esso.

5 Infilare il braccio opposto nel triangolo formato dalla bretella ascellare e clavicolare, in modo che la cinghia
marcata in arancione risulti sopra la spalla e quella marcata in bianco passi sotto I'ascella (fig. F).

6 Chiudere il tutore, agganciando la fibbia a scatto piccola (fig. G).

[ NPOYMTAWTE BHUMATENBHO JJAHHYIO MHCTPYKLLMIO M COXPAHWTE EE

Opre3-abAyKLNOHHAA NOAAEPKKA ANA Neya ¢ yrnoM dukcaumum 15° unu 30° rpagycos

OEKNAPALLUA 0 COOTBETCTBUU OT NPONU3BOAUTENA

Mpoussogutens B nuue komnaHuum ORTHOSERVICE AG 3asBnseT 0 CBOeii MCKNOYUTENbHON
OTBETCTBEHHOCTM, YTO 3TO MEAMULMHCKOE M3Aenue knacca |, U W3rOTOBIEHO B COOTBETCTBUM C
Tpe6oBaHusamu Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR). 9TW MHCTPYKUMM 6binv NOArOTOBNEHbI B
COOTBETCTBUM C OCHOBOMONArawlWMMK NPUHLMNAMK, YNOMSAHYTbIMU Bbile. OHW NpeAHasHayeHbl
ANs obecneyeHus Haanexallero 1 6e30MacHOro MCMoNb3oBaHNs MeANULIMHCKOTO U3fenus.
TOPrOBblE MAPKWU MATEPUAJOB...

Velcro® - 310 3aperncTpupoBaHHas Toproas Mapka komnanum Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU

HanpsikeHue, cosfaBaemMoe W3LenveM He AOMKHO CAABAMBATb MOBPEX/EHHbIE YYacTKU KOXM UM
onyxonu. He pekoMeHAyeTCS CAMLIKOM NEPETArBaTL U3Ae/Ne BO U36eXaH1e HeXeNnaTeNbHOro AaBNeHus
Ha HepBHble U COCYAUCTbIE OKOHYaHUs. PekOMeHAYeTCs OfeBaTh U3eNne Ha X/6 Maiiky Bo n3bexaHue
NPSAMOrO KOHTaKTa C KOXeid. B ciyyae BO3HUKHOBEHWS COMHEHMIT B IPUMEHEHUM U3AENNSA 0BpaTUTECh K
Bpauy, pusnoTepanesTy, TeXHUKy-opronesy. 03HaKOMbTECh BHUMATENbHO C COCTaBOM M3[eNNs, KOTOpbIi
yKa3aH Ha BHYTPeHHeii aTukeTke. He pekoMeHAyeTcs ofjeBaThb W3fenne BGAU3N OTKPBITOTO OTHS WK
CUIIbHbIX 3/1EKTPOMArHUTHBIX UCTOYHMKOB. HE MPUMEHSTb NPH NPAMOM KOHTAKTe C OTKPbITbIMU paHaMU.
NPEAYNPEXAEHUA

9T0 MeAULMHCKOe NpUcroco6neHme AOMKHO GbITb BbINUCAHO BpauoM U hM3MOTEPaNeBTOM U HANIOXKEHO
TEXHUKOM-OPTONEAOM B COOTBETCTBUM C WHAMBMAYANbHBIMU NOTPEBHOCTAMM MaumeHTa. MpaBuabHoe
NPUMEHEHVE U3AENNA HEOBXOANMO ANs obecneyeHns ero AGHeKTUBHOCTH. Bce M3MeHeHUst KOHCTPYKLMK
JOMKHDBI GbITb HadHaueHbl BpayoM/(puanoTepaneBToM/TeXHUKOM-OpToneaoM. Npon3BoauTeNb He Hecet
OTBETCTBEHHOCTb B C/y4ae HEHAZNEXALLEro UCMONb30BaHUA U3feNnus. PeKoMeHayeTCs UCnonb3oBaTh
TONbKO ANS OJHOTO MaLWeHTa, B MPOTMBHOM CRyyae MPOWU3BOAUTENb CHUMAET C Cebsi BCAKYH
OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAsACh Ha TPEGOBAHUSX K MEAULMHCKUM U3AenUaM. Y runepuyBCTBUTENbHbIX
NaLVWEHTOB NPY HENOCPEACTBEHHOM KOHTAKTE C KOXEi MOryT NOSIBUTHCS MOKPACHEHNE MW PasapaXeHue.
B cnyyae BO3HMKHOBEHWUS GONEBbIX OLLYILEHWN, OTEKOB, NMPUNYXNOCTEA HEMEAJIEHHO 06paTUTECh K
CBOEMY Jieyallemy Bpauy, U py Hanuyum CepbesHblX NOCNeACTBUIA MPOMH(OPMMPOBATL NMPOU3BOANTENS
1 KOMMETEHTHbIE OPraHbl B COOTBETCTBYHOLEN CTpaHe. dhEKTUBHOCTb MEAULIMHCKOTO U3Aenus Gynet
o6ecneyeHa TObKO B C/yyae UCMOb30BaHUS BCEX Er0 KOMMOHEHTOB.

BblBOP/ PABMEP

REF. E113 15° - REF. E115 30°

APT. nesbiii REF. E114 15° - REF. E116 30°
Pasmep S M L
35/39 >40

APT. npaBbiii

[nuHa npeanneybs, cM* <34
Liser YepHblit

*PaccTosHNe OT NOKTA 10 Kpas 3axaToro kynaka
JleBblii/npasbii

yxoa 3A U3AENUEM
& Heot6enusatb X He nogsepraTb XMMUYECKOi YnCTKe
2 He rnagutb B He cywutb B Cywuke
W9 WHCTPYKLMS NO CTUPKE: Yexon CTUpaTh (NpeaBapuUTebHO BbIHYB NOPOOHOBYHO HABUBKY),
a TakxKe PeMHU, MydTbI Leu U NOAMBILIEK BPYYHYLO B Tennoi Boge (Makc.30°C),ucnonb3ys
HeliTpanbHOe MbINo; TWaTeNbHO NpononockaTb. CyWwUTb BAANK OT UCTOYHUKOB Tenna.
Bbi6pacbiBaTb B MECTax CreLuasnbHO NpefHa3HayeHHbIX Afis cbopa Mycopa kak camo uspenue, Tak
¥ N106Y10 U3 COCTABASAOLNX ero YacTeil.
MOKA3AHMUA
+ MocneonepauynoHHOe NeYeHne Nocne onepaTMBHOrO BMeLLaTenbcTBa
- KancynbHas cTabunusauus,
- BOCCTaHOBJIEHME MATKMUX TKaHel
+ KoHcepBaTMBHOe ieyeHme Npu BbiBUXeE
NMPOTUBOMOKA3AHUA
Ha faHHbIi MOMEHT He U3BECTHO.
XAPAKTEPUCTUKU U MATEPUATbI
+ CTpyKTypa U3 BCNEHEHHOro NeHONoMypeTaHa BbICOKOW NAOTHOCTH MOKPbITbIA TKaHbiO C
cepe6psHbIMU HUTAMU B YacTH, CONpUKacatoLeiics ¢ Koxei
CneuvnanbHas nopylueyka Ans 3alnTbl KOXKW B 061acTy Lwen
+ Camo nspenve v nopylueyka C BHeLWHei# CTOPOHbI UMELOT HeliNnoHOBOE NOKpPbITUE ANA huKcaLum
nunyyek Velcro®
JIeHTbl C KpenneHueM Ha NpsiXKax U perynupyeMbiMu aunyykamu
B03MOXHOCTb HapyxHoro BpaLieHns 15°unn 30°
PeabunuTayuoHHblii MY
MopAepxka 60MblOro nanbLa
KapmaH Ans nofAepxku U3 Abllialero Matepuana pyku
MPOLIEAYPA HAJEBAHWA NEPBOE HAJIEBAHUE - UHCTPYKLIMW ANA BPAYA / OPTOMEJA - TEXHUKA
1 Pacnonoxure NoayLKy Co CTOPOHbI Nieya NoANexallero UMMoGUAN3aL MM u npoBeamnTe
npeanneybe B NOAAEPKUBAIOLNIA PYKy KapMaH U3 Abliualero Matepuana (puc.A).
MopAepxuBaroLmii pyKy KapMaH s CTabunusaLmum KOHeYHOCTEN MOXHO NepemeLyatb no
NoAYyLLKe, eCnn 3T0 HeobxoanMo ( ucnonbays Velcro®).
2 3acTerHuTe NosicHO pemMeHb ¢ 60NbLLOI NPSAXKOI (pUc. B) U HaTAHUTE ero ucnonbays
cooTBeTcTByloLWYyto Velcro® (puc.C). Ecnu oH OKaXETCs CANLWIKOM ANMHHBIIA, OTPEXbTE ero no
pasmepy ¥ BHOBb N03uLMOHMpYiiTe Y-06pa3sHblit Velcro®
3acTerHuTe NoAAEPXKMBAIOLLMA PyKY KapMaH COOTBETCTBYHOLWMMMN peMHsIMK Velcro® (puc.D).
PacnonoxuTe onopy 60bLU0ro NabLa (1 COOTBETCTBYHOLLMIA PEAOUNUTALMOHHIT MAYNK),
3aKpennss ee npu nomolyy Velcro® k noayLuke (puc. E{
[ins NpaBUAbHOTO NO3NLMOHMPOBAHUA AOMONHUTENLHOTO BPALLEHUsA, PACNON0XMTECH NPAMO
nepep CTONOM W y6eAuTeCH, 4TO Genas IMHNA Ha BEPXHEeN YacTh NOAYLUKW napannenbHa cTony.
TMpoBeanTe NPOTUBOMONOXHYIO PYKY B TPEYrofbHUK 06pa3oBaBLUNiiCA MEXAY NOAMbILIKON 1
KNIOYMLeH TaK, 4TOObl OTMEUEHHDbII OpaHXeBbIM LIBETOM PEMEHb HaXOAUICS NOBEPX PYKK,
GenbiM - NPOXOANN NOA NOAMbILIKOI (puc.F).
3acTerHuTe nneyeBoii peMeHb NPUCTErHYB Manyto NPsXKY Ha 3aLyenke (puc.G).
HatsiHuTe (opaH)KeBbmgl nneyeBoii peMeHb cooTBeTCTBYtoWMM Velcro® (zim.H). Ecnu o okaxeTtcs
CIMLIKOM JJIMHHBIIA, OTPEXbTe ero Mo pa3amepy U BHOBb NO3ULMOHUPYiiTe Y-00pasHbilii Velcro®.
9 HatsHuTe (6€nblit) NOAMbILWEYHbIA peMeHb cooTBeTcTBYyOWMM Velcro® (zim.1). Ecnu oH okaxeTcs
CNVLLIKOM AJIMHHBIT, OTPEXbTE ero No pasMepy ¥ BHOBb N03uLMoHupyiiTe Y-06pasHbiit Velcro®.
10 NpoBepbTe W, ecNK HEOGXO[UMO, U3MEHUTE PACMONOXeHUe MyGTOBOM HAGUBKM NS 3aLLUTHI Wen
1 NOAMBbILUIKOW.
11 HaTsiHuTe nepepHuii peMeHb cooTBeTCTBYHOWMM Velcro® (zim.J). ECv OH OKaXeTcs CnWKoM
JJVHHBIiA, OTPeXbTe ero no pasMepy U BHOBb NO3MLMOHUPYiiTe Y-06pasHblil Velcro®.
NOCNEQYIOLLEE HALEBAHUE-UHCTPYKLIUA ANA NALMEHTA
Cnepyet coxpaHsTb KOHGUrypaLmio, 3a;aHHyto Npu NepBOM UCMOb30BaHNM. YCTPOICTBO CHUMAETCS,
OTKPbIBasA KapMaH Ans NoAAEPXKKN PYKU 1 pacLiennss 3acTeXku. YCTPOCTBO MOXET NOBTOPHO
1CNoNb3oBaTbCA CeAyIoLLMM 06pa3oM:
1 PacnonoxwTe nopyLuKy Co CTOPOHbI /1EYa NOANEXALLEro UMMOBHIU3ALIN 1 NPOBEANTE NPEATIIeYbe B
NOAAEPXKMBAIOLIMIA DYKY KapMaH 3 Ablwaliero Matepuana (zim.A).
3acTerHuTe NosicHoii peMeHb ¢ 6oNbLLOI NPSXKOI (pUc. B) U HaTAHUTE ero ucnonbays
cootsetcTBytoLyto Velcro® (puc.C).
3acTerHuTe NopAepX1BatoLLMii PyKy KapMaH COOTBETCTBYHOLMMM peMHsmMu Velcro® (puc.D) n
npoBezuTe 60NbLLOI NaneL, B COOTBETCTBYHOLLYO ONOpY.
[ins NpaBNNbHOTO NO3NLMOHMPOBAHNS AOMONHUTENLHOIO BPALLEHNS, PACNONOXKMUTECH MPAMO Nepes,
CTONOM U Y6eAuTeCh, YTO 6eNast IMHIUS Ha BEPXHeN YacTy NOAYLLKM napannenbHa cTony.
MpoBeauTe NPOTMBONONOXHYHO PYKY B TPEYroNbHUK 06pa3oBaBLUMIACS MeX/Y NOAMBILLKON 1 KitouuLieit
TaK, YT06bl OTMEYEHHbIi# OPaH)XEBbIM LiBETOM PEMEHb HaXOAMNCA NOBEPX PYKM, a 6eNbIM - NPOXOANN
N0z NOAMBILLKOI (puc.F).
6 3acTerHuTe nieyeBoil peMeHb MPUCTErHYB Manyto NPSHKKY Ha 3aluenke (puc.G).
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