5 NMPOYUTANTE YBAXHO JIAHY IHCTPYKLLIIO | 3BEPITAMTE i
REF.33108-33108A OpTte3 Ha KoniHHMii cyrno6
REF.33115-33115A OpTe3 Ha KoNiHHMiA cyrno6 3 noniLeHTPUYHNMHU WapHipaMu

LEKNAPALLIA NPO BIANOBIAHICTb BIA BAPOBHUKA
Bupo6Huk B oco6i komnaHii ORTHOSERVICE AG 3asBnsie Npo CBOK BUHATKOBY BifNOBIAANbHICTb, WO Le MEAUYHWI
BMPI6 Knacy |, Ta BUrOTOBNEHMIA BiANOBIAHO A0 BUMOr Pernamenty €C 2017/745 (EU MDR). Lii iHCTpyKuii 6ynu

B B ciTiTI ACESTE INSTRUCTIUNI CU ATENTIE S1 PASTRATI-LE

REF.33108-33108A Genunchiere cu atele spiralate
REF.33115-33115A Orteza de genunchi cu tije articulate
DECLARATIE DE CONFORMITATE

in calitate de producétor, ORTHOSERVICE AG declaré pe propria sa rispundere ca acest dispozitiv medical este de clasa |
si a fost fabricat conform cerintelor Regulamentului UE2017/745 (MDR). Aceste instructiuni au fost intocmite in aplicarea

niAroToBNEHi BiANOBIAHO A0 OCHOBOMONOXHWUX MPUHLMNIB, 3rafiaHnx Bule. BoHn npusHaueHi ans
HaneXHoro Ta 6e3aneyHoro BUKOPUCTaHHS MEANYHOTO BUPOGY.

TOProBl MAPKW MATEPIANIB
Velcro® - Le 3apeecTpoBaHa ToproBa Mapka komnaHii Velcro Industries B.V.

3ANOBIKHI 3AX04KN

Hanpyra, Wwo cTBOPIOETbCA BUPOGOM, He MOBUHHA 3[aBMIOBATU MOLWKOMKEHI AINAHKN WKipu abo mpunyxiocTi. He
PeKOMeH/YETbCA 3aHaTO NepeTAryBaTH BUPI6, W06 YHUKHYTM HeGaxaHoro TUCKY Ha HEPBOBI Ta CYAMHHI 3aKiHYEHHS.
Y pasi BUHUKHEHHSI CYMHIBIB Yy 3aCTOCYBaHHi BMPOGY 3BEpHITbCA A0 nikaps, (isioTepanesTa, TexHika-opToneaa.
YBaXHO 03HailoMTecs 3i CKNafoM BUPOGY, skMii BKa3aHWil Ha BHYTPIlLHil eTukeTui. He pekoMeHAyeTbCs oparati
BUPI6 NO6AM3Y BIAKPUTOrO BOTHKO abo MOTYXHUX ENeKTPOMarHiTHUX Axepen. He 3actocoByBaTi npu npsiMomy
KOHTaKTi 3 BiAKPUTUMM paHaMu.

NONEPEAXEHHA

Lleit MeguuHmii BUPI6 NOBUHEH GYTU BUNMCaHWIl NikapeM a6o disioTepaneBTOM i HaknafeHuii TeXHIKoM-0pTonesoM
BiAANOBIAHO A0 iHAMBIAYaNbHUX NOTPe6 navieHTa.

[MpaBunbHe 3acTocyBaHHs BUPOBY HEO6XifHe ANs 3abe3neyeHHs ioro ehekTUBHOCTI. YCi 3MiHU KOHCTPYKLT MatoTb
6yTv npusHaveHi nikapem/disioTepaneBTOM/TeXHIKOM-OPTONEAOM.

BUPOGHUK He Hece BifNOBIAANbHOCTI Y Pa3i HeHaNeXHOro BUKOPUCTaHHS BUPOGY. PeKOMeHAYETLCA BUKOPUCTOBYBATH
TiNbKN A5 OAHOTO NaLieHTa, iHaKwWe BUPOGHMK 3HIMae 3 cebe 6yAb-siKy BiANOBIAaNbHICTb, 'PYHTYIOUNC Ha BUMOTax
[0 MeAMYHUX BUPOGIB. Y rinepuyTnneumx nawieHTiB npu 6e3anocepefHbOMY KOHTAKTI 3i WKIPO MOXYTb BUHUKHYTH
NoYepBOHiHHSA a0 NoApasHeHHs.

Y pasi BUHUKHeHHs 60NbOBMX BiAUYTTiB, HaGPAKiB, IPUNYX/I0CTeN HeraitHo 3BePHITLCA A0 CBOTO Mikaps, i 3a HaABHOCTI
Cepiio3HUX Hacnifkie npoiHpopMyBaTU BUPOGHMKA Ta KOMMETEHTHi OpraHu y BiAMOBiAHIKA KpaiHi. EQekTuBHiCTb
MeAnyHoro Bupo6y Gyae 3abeaneyeHa nuLle y pasi BAKOPUCTAHHS BCIX HOTO KOMMOHEHTIB.

niasIP/PO3MIPK

Koa REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Po3mip XS S M L XL XXL
OkpyxH. CterHa 15cm Buue

LeHTPY KOMTiH Yalueykw 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
JloB)XuHa cM 34 34 34 34 34 34
Konip cipuit

MigxoanTb AN niBoi Ta npaBoi

aornaj 3A BUPO6OM

# HeBipbinosatn X! He nippaBaty XiMiyHOMY YNLLEHHIO

&4 Hernagutn [ He cywnty B CylwmnbHiii MawmHui

W [HCTPYKLT 3 npaHHs: PyyHe npaHHs Bofoio npu Temnepatypi Ao 30 ° C 3 HeATPanbHAM MUIOYUM 3acO60M
(REF. 33115 - 33115A cnepluy BUTATHITb WwapHipu) . CywuTy cnig nogani Big npAMUX fkepen Tenna.

He Bukupaiite Toap a6o Gyab-AKi #Oro KOMMNOHEHTH B HABKONULLHE CepeloBMLLe.

MOKA3AHHA

Tinbku GenuSKILL 08/08A: FoHapTpo3 Ha NoyYaTKOBIii cTapji a60 3aNuLWKOBI ABULLA ANCTOPCIH 3 NErKo
3a/IULWKOBOIO CNaBKICTIO 3B'130K KonatepanbHuX 38'A30K (HeonepabenbHe KoAiHo);

Tinbku GenuSKILL 15/15A: FoHapTpo3 a6o 3anuWKOBI ABULLA AUCTOPCIN i3 3aNULWKOBOIO HECTIAKICTIO
KonaTepasbHUX 3B'A30K (HeonepabesnbHe KoMiHo);

« Tinbku GenuSKILL 08/15: Nlerka natepanbHa Ta MefjianibHa HECTIKICTb KONIHHOT YaLLKu;

+ Tinbku GenuSKILL 08/15: ApTpo3 Ta3oCTerHoBOro/KoNiHHOro cyrnoba.

MPOTUNOKA3AHHSA

Ha fjaHuit MOMEHT He BUABNEHO

XAPAKTEPUCTUKW TA MATEPIANTN
+ KoHcTpyKuis 3 TkaHuHu BreathSkill:
- M'sika Ta AXatloya TKaHuHa
- 3D TekcTypa
- 30BHilLHE NOKPUTTS i3 CMeLianbHOi TKAHWHU B CITOYKY ANS 6ibLIOT MiLjHOCTI
Tinbku GenuSKILL 08/15: MepefHs yacTuHa 3 TkaHMHK FlexSkill (ABOKOMNOHEHTHa CTPYKTYpa 3 TeXHIYHOT TKaHUHM)
3i cnewianbHUMKU HU3bKONPOQiNbHUMU LWBaMN
Tinbku GenuSKILL 08A/15A: MNepeaHs 3acTibka Ha NUMNyYLli; OHOBNEHMIA AU3aitH Ans 6inblol 3pyyHocTi dikcawil
Tinbku GenuSKILL 08/15: Cta6inizaTop KoniHHOT YaLuKi
3apiHs yacTuHa 3 TkaHuHu CompresSkill:
- MpyxHa KoMnpeciiiHa 6araToBONOKOHHa npsika
- [lye HU3bKuit Npodinb ANs 3ano6iraHHsA HaTUPaHHA (NP 3rUHaHHI KoMiHa)
- OnTumManbHa agantauis fo cyrno6a
- 3pyyHe NpunsraHHa [o KiHLiBKn
Tinbku GenuSKILL 08/08A: Mapa 6iuHux Ta MedianbHux peéep ans «6a3oBoi» MegionatepanbHoi cTabinisauii
Tinbku GenuSKILL 15/15A: Mapa noniLeHTpUYHUX WapHipHUX pebep Ans MedionatepanbHoi cTabinisauii (3
MOX/IMBICTIO 06MEXEHHS 3ruHaHHs Ao 60 ° a6o 90 °).
+ BepxHi Ta HUXHI pemeHi cTabinisauii:
- CUMeTpuyHe 3acTibka Ans 3ano6iraHHs NOBOPOTY KoniHa nif yac dikcauil
- LleHTpanbHa npsxKa, Lo caMo6oKyeTbes, AN «<aBTOMAaTUYHOI» afanTauii ;o aHaTOMiYHUX 0COGNMBOCTEl HOru
- [yMoBuii f3nyoK-hikcaTop ANst NErkoro KpineHHs

BAATAHHA BUPOBY MEPLUE HAZIIBAHHS - IHCTPYKLLIA AN NIKAPSA / ®AXIBLA OPTOMEQA

1 Po3CTe6HITb yci IMMYYKM, TAMYACOBO 3aCTEOHYBLUM iX OHA HA OHIN.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15 HagsrHiTb Tpy64acTuii HakoNiHHUK Ha KONIHO TakuM YMHOM, 406 NnoMapaHyeBnit
Apnuk 6yB 3Bepxy (Man. A), i posTaluyiiTe HAKONIHHUK TaK, W06 HAAKOMIHHA YallKa 3HAX0ANNACH TOYHO MO LEHTPY
otBopy (Man. B), a pe6pa/wapHipy 6ynu napanenbHi O4Ha OfHIi.

GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A OAsrHiTh TyTOP Ha KOMIHO TakiM YNHOM, 1406 MoMapaHyeBuil Ap/nK 6yB
3BEPXY; NIPOCTEXTE 3a TUM, 1|06 HAZKONIHHA Yalleyka 3HaX0AMNacs B OTBOPI; 3aCTEGHITb IMNYYKM BULLE
i HWkye 3a KoniHo (Man. Ci D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A lMpyu Heo6XiAHOCTi 3HIMITb HAaKONIHHUK, BUAMITD LWapHipyH 3 KULWEHb
i aganTy#ite ix BignoBiAHO A0 Gopmu Horw (Man. E). MoTiM 3HOBY BCTaBTe WapHIpH B KULIEH] Ta HAAATHITL
HaKONIHHMK.

4 TponycTiTb Ba KiHLi BEPXHbOTO PEMiHLS Yepes KiflbLie, Lo BXOAUTb A0 KOMMIEKTY, OTATHITb CUMETPUYHO 0GoMa
pyKamu Ta 3akpiniTb 3acTiéku Velcro® (man. F). MoBTOpIT Lito NPoLeAYpY 3 HUKHIM peMeHeM (Mar. G).

HACTYNHI HAAATAHHA

P03CTe6HITh yci NUMYYKM, TUMYACOBO 3aCTEGHYBLLM X OAHA Ha OFHIi.

GenuSKILLO8 - GenuSKILL15

HapsrHiTb Tpy6YacTuii HaKoNHHUK Ha KOMIHO TaKUM YMHOM, W06 NOMapaHyeBuil ApnK 6ys 3Bepxy (Man. A), i
poaTaluyiiTe HaKOMHHMK TaK, W06 HaZKONIHHA Yallika 3HaX0AMNAcs TOYHO MO LEHTPY oTBOPY (Man. B), a
pe6pa/wapHipy 6ynu napanesnbHi OANUH OiHOMY.

GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A

HapsrHiTh TYTOP Ha KOMIHO TaKUM YHHOM, W06 NOMapaHyeBuil APAIMK BYB 3BEPXY; NPOCTEXTE 3a TUM, 06
HaAKONiHHA Yalleyka 3Haxo4unacs B 0TBOPI; 3aCTEGHITL IMMNYYKM BULLE Ta HUXKYe KoniHa (Man. C Ta D).
BcTaBTe fBa KiHLi BEPXHbOro PEMeHs Y BiANOBIAHE Kinblie, 3 PIBHOMIPHUM 3YCUNAM NOTAMHITL 060Ma
pykamu Ta 3acikcyite nunyukoto Velcro® (man. F). MoBTOPiTb Aito 3 HIXKHIM pemexeM (Man. G).

o =

w

- Onucy Ta 306paxeHHs, NPeACTaBeHi B LibOMY JOKYMEHTI MaloTb PeKOMeHAaLiifHuil Ta KOMepLiiiHWii xapakTep.
Komnanis OpTocepsic 3anuwae 3a co6oto Npaso 3a HeOBXiAHOCTI BHOCUTH 3MiHN.

g lui de mai sus mentionat. Acestea sunt menite sa asigure utilizarea adecvata si in siguranta a dispozitivului
medical.

MARCI ALE MATERIALELOR
Velcro® este o marca inregistratd a Velcro Industries B.V.

PRECAUTII DE UTILIZARE

Se recomanda ca presiunile exercitate de aparat sa nu actioneze asupra partilor corpului care prezinta rani, umflaturi
sau tumefactii. Este indicat sd nu strangeti excesiv produsul pentru a nu genera zone de presiune locald excesivd sau
compresie a nervilor si/sau a vaselor de sange subiacente. Este recomandabil purtati o imbracaminte, evitand contactul
direct cu pielea.

Dacd aveti indoieli despre aplicabilitatea obiectului, consultati un medic, kinetoterapeut sau tehnician ortoped. Citeste cu
atentie compozitia produsului pe eticheta interioara. Se recomanda sd nu purtati dispozitivul in apropierea flacari deschise
sau campuri electromagnetice puternice. Nu aplicati in contact direct cu rani deschise

AVERTIZARI

Este indicat ca produsul, conceput pentru indicatiile specifice enumerate mai jos, sa fie prescris de un medic sau
kinetoterapeut si aplicat de un tehnician ortoped, in conformitate cu nevoile individuale.

Pentru a-i asigura eficacitatea, tolerabilitatea si functionarea corectd, este necesar ca aplicatia sa fie efectuate cu cea
mai mare grija. Nu modificati niciodata reglarea facuta de medic/kinetoterapeut/tehnician ortoped. Responsabilitatea
producatorului inceteaza in cazul utilizarii sau potrivire nepotrivita. Orteza este realizata pentru a fi utilizata de un singur
pacient; altfel producatorul isi declina orice responsabilitate, in baza prevederilor regulamentului pentru dispozitivele
medicale. La persoanele hipersensibile, contactul direct cu pielea poate provoca roseata sau iritatie. In caz de aparitie a
durerii, umflarii,tumefactii sau orice altd reactie anormald, contactati imediat medicul dumneavoastra si, in cazuri deosebit
de grave, raportati acest fapt producatorului si autoritatii competente a propriului tdu stat. Eficacitatea ortopedicé a
produsului este garantatd numai cu utilizarea tuturor componentelor.

SORTIMENT/DIMENSIUNI

Codice

REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Taglia XS S M L XL XXL
Circonf. coscia presa 15

cm sopra centro rotula cm 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Lunghezza cm 34 34 34 34 34 34
Colore grigio

ambidestro

INTRETINERE

2 Nuinalbiti X Curatarea chimicd nu este permisa

2 Nu célcati & Nu uscati cu masina

W& Instructiuni de spalare: Se spala manual pana la 30°C cu sapun neutru
(doar REF. 33115 33115A: dupa scoaterea tijelor); ldsati sd se usuce departe de sursele de caldura
La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam sa eliminati produsul in conformitate cu reglementarile locale.

INDICATII

+ Numai GenuSKILL 08/08A: gonartroza initiald sau sechele de traumatisme de entorsa cu slabirea moderata a
ligamentelor colaterale (genunchi inoperabil)

* Numai GenuSKILL 15/15A: Gonartroza sau sechele de traumatisme de entorsa cu instabilitate reziduala a colateralelor
(genunchi inoperabil)

« Numai GenuSKILL 08/15: Usoard instabilitate lateral-mediala a rotulei

+ Numai GenuSKILL 08/15: Osteoartrita femurald rotuliand

CONTRAINDICATII

Momentan nu se stie niciunul

CARACTERISTICI $1 MATERIALE

« Structura din materialul BreathSkill:

- Moale si respirabil

- Textura 3D

- Material extern din tesétura speciala pentru o rezistenta mai mare

Numai GenuSKILL 08/15: Partea frontala din FlexSkill (bi-strat cu material tehnic) cu imbinare speciala cu coeficient de
frecare redus

Numai GenuSKILL 08A/15A: deschidere frontald cu velcro; design refnnoit pentru o inchidere mai usoara

Numai GenuSKILL 08/15: Echipat cu stabilizator rotulian

Parte posterioara in CompresSkill:

- Material multifibra elastic si compresiv

- Profil anti-discomfort foarte scazut (flexia genunchiului)

- Adaptabilitate maxima

- Aderenta perfecta la membru

Doar GenuSKILL 08/08A: Pereche de suporti laterali si mediali pentru o stabilizare medio-laterala ,de baza"
Numai GenuSKILL 15/15A: Pereche de atele policentrice pentru stabilizare medio-laterald (cu posibilitate de limitare a
flexiei la 60° sau 90°).

Benzi de stabilizare superioare si inferioare:

- inchidere simetrica pentru a preveni rotirea ortezei in timpul inchiderii

- Inel central auto-articulat pentru adaptare ,automata” la conicitatea piciorului

- Clapeta de inchidere din cauciuc pentru a facilita deschiderea Velcro

PRIMA APLICARE PENTRU MEDIC / TEHNICIAN

1 Deschideti toate velcro-urile si reinchideti-le temporar pe aceleasi benzi.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Introduceti orteza pe genunchi cu eticheta portocalie orientatd in sus (fig. A) pozitionand-o cu centrul orificiului exact
pe rotuld (fig. B) iar suportii/atelele paralele intre ele.
GenuSKILLO8A GenuSKILL15A
infasurati orteza in jurul genunchiului, cu eticheta portocalie orientata in sus, asigurandu-vé ci orificiul se potriveste
exact pe rotula; inchideti benzile cu Velcro deasupra si sub genunchi (fig. C si D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A
Dacd este necesar, scoateti orteza, glisati atelele din buzunare si modelati-le pentru a se adapta formei
genunchiului(fig. E). Apoi puneti atelele inapoi in buzunare si puneti orteza inapoi.

4 Introduceti cele doud capete ale benzilor superioare in inelul corespunzator, trageti simetric cu ambele maini si fixati-le
cu Velcro® (fig. F). Repetati operatia cu benzile inferioare (fig. G).

APLICATII ULTERIOARE

1 Deschideti toate velcro-urile inchizandu-le temporar pe aceleasi benzi

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Introduceti orteza pe genunchi cu eticheta portocalie orientata in sus (fig. A) pozitionand-o cu centrul orificiului exact
pe rotuli(fig. B) iar suportii/atelele paralele intre ele.
GenuSKILLO8A GenuSKILL15A
infésurati orteza in jurul genunchiului, cu eticheta portocalie orientata in sus, asigurandu-vé ci orificiul se potriveste
cu rotula; inchideti benzile Velcro® deasupra si sub genunchi (fig. C si D).

3 Introduceti cele doua capete ale benzilor superioare in inelul corespunzator, trageti simetric cu ambele maini i fixati-le
cu Velcro® (fig. F). Repetati operatia cu banda inferioara (fig. G).

- Descrierile si imaginile din acest document au doar scop ilustrativ comercial. Compania Orthoservice isi rezerva
dreptul de a le modifica in functie de necesitatile sale

B LUDZU, UZMANIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET INSTRUKCIJAS

REF.33108-33108A Cela balsts
REF.33115-33115A Cela ortoze ar Sarniriem

ATBILSTIBAS DEKLARACIJA

RaZotajs ORTHOSERVICE AG ar pilnu atbildibu pazino, ka $is izstradajums ir | klases medicinas ierice un tas ir razots un
novértéts saskana ar ES Noteikumiem 2017/745 (MDR). Sis lieto$anas instrukcijas ir sagatavotas saskana ar ieprieks
minéto Noteikumu prastbam. Tas mérkis ir nodrosinat atbistosu un droSu mediciniskas ierices lietosanu.

MATERIALU PRECU ZIMES
Velcro® ir Velcro Industries B.V. registréta pre¢u zime.

DROSIBAS PASAKUMI

lesakam izvietot izstradajumu ta, lai tas nespiestu uz kermena dalam, uz kuram ir briices, pietikumi vai piepampumi.
Izstradajumu rekomendgjam nepievilkt parak ciesi, lai izvairitos no spiediena punktu veidoanas, vai zem ta eso$o nervu
vai asinsvadu saspiesanas.

Jarodas $aubas par izstradajuma izmantosanu, sazinieties ar arstu, fizioterapeitu vai ortopédu - tehniki. Lidzu, uzmanigi
izlasiet izstradajuma sastavu uz birkas iek$pusé. lerici nedrikst lietot atklatas liesmas vai stipru elektromagnétisku lauku
tuvuma. Nelietot tiesa saskaré ar atvértam bricém.

BRIDINAJUMI

Izstradajumu iesakam izmantot tikai medicinisku indikaciju gadijuma péc arsta vai fizioterapeita noradijuma, saskana ar
zemak izklastito, un tas jauzliek ortopédam - specialistam, atbilstosi pacienta individualam vajadzibam. Lai nodro$inatu
efektivitati, panesamibu un pareizu darbibu, ierice ir jauzliek |oti piesardzigi. Nekada gadijuma nedrikst mainit arsta/
fizioterapeita/ vai ortopéda - tehnika veiktos iestatijumus. Razotajs nenes atbildibu gadijuma ja izstradajums tiek pielietots
vai uzstadits neatbilstosi. Izstradajumu paredzéts lietot tikai vienam pacientam. Ja ortoze tiek lietota neatbistosi, razotajs
neuznémas atbildibu vai saistibas saskana ar medicinas izstradajuma instrukcijam. Pacientiem ar paaugstinatu jutibu
tieSs kontakts ar adu var izraisit apsartumu vai kairinajumu.

Sapju, pietikumu, piepampumu vai jebkadu neparastu reakciju gadijuma nekavéjoties sazinieties ar savu arstu, bet Tpasi
smagu nevélamu notikumu gadijuma, zinojiet par notikumu razotajam un kompetentam iestadem jisu valst. Izstradajuma
ortopédiska efektivitate var tikt garantéta tikai ja pielieto visas ta dalas.

IZVELE/IZMERI

Artikuls REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Izméri XS S M L XL XXL
Augsstilba apkartmers 15 cm

virs celgala vidus, cm 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Garums, cm 34 34 34 34 34 34
Krasa peleka

Pieméroti labai un kreisai kajai

KOPSANA
2 nedrikst balinat X! nedrikst kimiski tirit
2 nedrikst gludinat B nedrikst zavét velas zavetaja
W4 Mazgasanas noradijumi: mazgat ar rokam 30° silta Gdeni, izmantojot maigas ziepes,
(tikai REF.33115 - 33115A: péc $arniru $inu nonemsanas), Zavét prom no siltuma avotiem.
Neizmetiet izstradajumu vai kadu no ta sastavdalam vidé.

INDIKACIJAS

+ Tikai GenuSKILL 08/08A: Sakotngja gonalgija péc sastiepuma traumas ar vieglu atliku§o sanu saisu atslabumu
(neoper&jams celgals).

« Tikai GenuSKILL 15/15A: Gonartroze vai distorsijas sekas ar atlikuso sanu sai$u nestabilitati (neoperéjams celgals).

« Tikai GenuSKILL 08/15: Neliela celgala latero-mediala nestabilitate.

« Tikai GenuSKILL 08/15: Patellofemorala artroze.

KONTRINDIKACIJAS
Paslaik nav zinamas

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI

« Konstrukcija no BreathSkill auduma:

- miksts un elpojoss

- 3D tekstira

-Tpass austs sieta parklajums stingrakam, izturigakam dizainam

Tikai GenuSKILL 08/15: FlexSkill audums priek$puseé (divkomponentu struktdra no tehniska auduma) ar ipagam zema
profila savienotam Suvém

« Tikai GenuSKILL 08A/15A: Prieksgja Velcro® stiprinasana: jauns un uzlabots dizains atvieglo fiksacijas procesu
Tikai GenuSKILL 08/15: leklauts patellas stabilizators

Aizmuguréja dala no CompresSkill auduma:

- Elastiga daudzskiedru dzija labakai kompresijai

- Ipass zema profila érts dizains ( atvieglo cela loci$anu)

- PilnTba pielagojjams

- Ideali ciesi piegul ap locitavu

Tikai GenuSKILL 08/08A: Sanu un medialu $inu pari “standarta” medialas - lateralas stabilizacijas nodrosinasanai
Tikai GenuSKILL 15/15A : Paris policentrisku $inu medialai-sanu stabilizacijai (ar iespéju ierobezot fleksiju lidz 60° vai 90°)
Augséjas un apaksgjas stabiliz&josas siksnas:

- Simetrisks stiprindjums nelauj ortozes konstrukcijai sagriezties tas nostiprinasanas laika

- Centrala locitavas spradze, kas “automatiski” pielagojas celgala konusveida formai

- Gumijas cilpina atvieglo Velcro® aizdares atvérsanu

1ZSTRADAJUMA UZLIKSANA - INSTRUKCIJAS ARSTAM/TEHNIKIM

1 Atvériet visas Velcro® siksnas un Tslaicigi piefikséjiet tas ap sevi.

2 GenuSKILL 08 - GenuSKILL 15
Pavelciet celgala caurulveida ortozi pari ce|galam ta lai oranza etikete bitu vérsta uz augsu (zim.A), izgriezuma vidum
prieks$pusé jabt novietotam virs patellas (zim.B) un $inam paraléli viena otrai.
GenuSKILL 08A - GenuSKILL 15A
Aptiniet ortozi ap celgalu ar oranzo etiketi uz augsu, nodrosinot izgriezuma un patellas centru sakri$anu; nostipriniet
Velcro® siksnas virs un zem ce|gala (zim.C un D)

3 GenuSKILL 15 - GenuSKILL 15A
Ja nepieciesams, nonemiet celgala ortozi, iznemiet Sinas no vinu kabatam un pielagojiet tos kajas formai (zim.E).
Péc tam iebidiet Sinas atpakal vinu kabatas un no jauna pielieciet atpakal celgala ortozi

4 Izvelciet abus aug$éjas siknas galus caur pievienoto gredzenu,, velkot simetriski ar abam rokam un nostipriniet tos ar
Velcro® (zim.F). Atkartojiet So proceduru ar apak$gjo siksnu (zim.G)

1ZSTRADAJUMA UZLIKSANA - INSTRUKCIJAS PACIENTAM

1 Atvériet visas Velcro® siksnas un Tslaicigi piefiksgjiet tas ap sevi.

2 GenuSKILL 08 - GenuSKILL 15

Pavelciet ce|gala caurulveida ortozi pari ce|galam ta lai oranza etikete biitu vérsta uz augsu (zim.A), izgriezuma vidum
priek$pusé jabit novietotam virs patellas (zim.B) un Sinam paraléli viena otrai.

GenuSKILL 08A - GenuSKILL 15A

Aptiniet ortozi ap celgalu ar oranzo etiketi uz augsu, nodrosinot izgriezuma un patellas centru sakri$anu; nostipriniet
Velcro® siksnas virs un zem ce|gala (zim.C un D)

Izvelciet abus aug$gjas siknas galus caur pievienoto gredzenu,, velkot simetriski ar abam rokam un nostipriniet tos ar
Velcro® (zim.F). Atkartojiet So proceduru ar apaksgjo siksnu (zim.G).
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- Saja dokumenta ietvertie apraksti un attali ir paredzéti tikai ilustrativiem un komercialiem mérkiem. Orthoservice patur
tiesibas tos mainit athilstosi savam vajadzibam.

E PROSIMO DA, NATANCNO PREBERITE TA NAVODILA TER JIH HRANITE ZA BODOCO UPORABO

REF.33108-33108A Kolenska opornica
REF.33115-33115A Kolenska opornica z zgibnimi ojacitvami

1Z JAVA O SKLADNOSTI

Proizvajalec ORTHOSERVICE AG izjavlja na svojo izkljuéno odgovornost, da ta medicinski pripomocek spada v razred | in da
je bil izdelan in ocenjen v skladu z Uredbo EU 2017/745 (MDR). Navodila so bila sestavljena po dologilih zgoraj omenjene
uredbe. Njihov namen je zagotoviti primerno in varno uporabo medicinskega pripomocka.

BLAGOVNE ZNAMKE MATERIALOV
Velcro® je registrirana blagovna znamka druzbe Velcro® Industries B.V.

NAVODILA ZA VARNO UPORABO

Pripomocek ne sme pritiskati na ranjene, nabrekle ali otekle dele telesa. Svetujemo, da ne pretiravate z zategovanjem
pripomotka, da ne povzrogite nastanka preve stisnjenih obmogij ali kompresije bliznjih Zivcev oziroma zil. Ce ste v dvomih
glede uporabe pripomocka, se obrnite na zdravnika, fizioterapevta ali ortopedskega tehnika. Natan¢no preberite sestavo
izdelka na notranji etiketi.

Pripomocka ni priporoéljivo uporabljati v blizini odprtega plamena ali mo¢nih elektromagnetnih polj.

Ne nanasajte v neposrednem stiku z odprtimi ranami.

OPOZORILA

Priporocljivo je, da pripomocek, zasnovan za spodaj navedene indikacije, predpise zdravnik ali fizioterapevt, ortopedski
tehnik pa ga uporabi glede na posebne potrebe pacienta. Pripomocek je treba namestiti z najvecjo skrbnostjo, da se
zagotovijo u¢inkovitost, udobno nosenje s strani pacienta in pravilno delovanje. Nikoli ne spreminjajte nastavitev zdravnika
/ fizioterapevta / ortopedskega tehnika. Odgovornosti proizvajalca preneha, v primeru neustrezne uporabe ali prilagoditve.
Ortoza je narejena tako da jo lahko uporablja samo en pacient. Ce se ortoza neustrezno uporablja, proizvajalec zavrne
vso odgovornost, kot doloca uredba o medicinskih pripomockih. Pri preobcutljivih osebah neposredni stik s kozo lahko
povzro€i rdeCico in drazenje.

V primeru pojava bolecin, nabreklin, oteklin ali katere koli druge neobicajne reakcije se nemudoma posvetujte s svojim
zdravnikom, v primeru posebej hudega nezelenega dogodka, obvestite proizvajalca in pristojni organ vase drzave o
incidentu. U€inkovitost ortopedskega izdelka je zagotovljena le, ¢e so vsi sestavni deli pravilno v uporabi.

IZBIRA/VELIKOSTI

Apt REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Velikost XS S M L XL XXL
Obseg stegna. 15 cm nad

sredino pogatice cm 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
DolZina cm 34 34 34 34 34 34
Liget Siva

Obojestranska

VZDRZEVANJE

A Belienje ni dovoljeno X} Kemicno Ciscenje ni dovoljeno

28 Likanje ni dovoljeno & Ne susite v susilnem stroju

yg Navodila za vzdrzevanje: rocno pranje pri maks. 30 ° C z nevtralnim milom, (REF. 33115 - 33115A samo:
po odstranitvi stranskih ojacitev), ne susite v bliZini virov toplote.

Izdelka ali njegovih sestavnih delov ne mecite v okolico.

INDIKACIJE

+ Samo GenuSKILL 08/08A: Zacetna artroza kolena ali kot posledica zvina z rezidualno rahlo ohlapnostjo stranskih vezi
(kolena ni mogoce operirati)

+ Samo GenuSKILL 15/15A: Gonartroza ali posledice zvina z nestabilnostjo kolateralnih vezi (kolena ni mogoce operirati)

+ Samo GenuSKILL 08/15: blaga latero-medialna nestabilnost pogatice

+ Samo GenuSKILL 08/15: Femoralno-patelarna artroza

KONTRAINDIKACIJE

Doslej niso znane

LASTNOSTI IN MATERIALI
Opornica iz tkanine BreathSkill:
-mehka in zratna
- 3D tkanina
- posebna mrezasta prevleka za mocnejso in trajnej$o obliko
Sprednja stran iz materiala FlexSkill (spojenega s tehnicno tkanino) s posebnimi nizkoprofilnimi Sivi
Samo GenuSKILL 08A/15A: pritrditev spredaj z Velcro® trakom: nova in izbolj$ana zasnova olajsa pritrditev
Samo GenuSKILL 08/15: vkljucen stabilizator pogacice
Material CompresSkill na zadnji strani opornice:
- preja iz razliénih vlaken z elasti¢nim in kompresijskim ucinkom
- Zelo tanek profil in dizajn za ¢im manj neprijetnosti (upogib kolena)
- lzredna prilagodljivost
- Popolnoma prilegajo¢ se okoli sklepa
Samo GenuSKILL 08/08A: pari bo¢nih in medialnih ojacitev za ,standardno” medialno- lateralno stabilizacijo
Samo GenuSKILL 15/15A: Par policentricnih ojacitev za medialno-bo¢no stabilizacijo (z moznostjo omejitve upogiba
na 60° ali 90°).
+ Zgornji in spodnji stabilizacijski trakovi:
- Simetricno zapiranje za preprecitev sukanja ortoze med njenim zapiranjem
- Pregibna osrednja sponka za »samodejno« prilagajanje konicni obliki noge
- Gumijasti jezicek olaj$a odpiranje Velcro® trakov

PRVA NAMESTITEV ZA ZA ZDRAVNIKE / ORTOPEDSKE TEHNIKE
1 Odprite vse Velcro® trakove in jih zaenkrat pritrdite nazaj.
2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Opornico povlecite na koleno z oranzno etiketo proti vrhu (slika A); pogacica naj bo na sredini odprtine (slika B),
ojacitvi pa naj bosta med seboj vzporedni.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Opornico ovijte okrog kolena, tako da je oranzna etiketa usmerjena navzgor; pri tem pazite, da se odprtina prilega
pogacici; zaprite Velcro® trakove nad in pod kolenom (sliki C in D).
3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A
Po potrebi slecite opornico za koleno, odstranite ojacitve iz Zepov in jih prilagodite obliki noge (slika E). Nato potisnite
ojacitve nazaj v Zepe in Se enkrat namestite opornico za koleno.
4 Vstavite oba konca zgornjega traka v ustrezni rezi, ju potegnite simetricno z obema rokama in ju pritrdite z Velcro®
trakom (slika F). Postopek ponovite e s spodnjim trakom (slika G).
NAMESCANJE ZA UPORABNIKA
1 Odprite vse Velcro® trakove in jih zaenkrat pritrdite nazaj.
2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Opornico povlecite na koleno z oranzno etiketo proti vrhu (slika A); pogatica naj bo na sredini odprtine (slika B),
ojacitvi pa naj bosta med seboj vzporedni.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Opornico ovijte okrog kolena, tako da je oranzna etiketa usmerjena navzgor; pri tem pazite, da se odprtina prilega
pogacici; zaprite Velcro® trakove nad in pod kolenom (sliki C in D).
Vstavite oba konca zgornjega traka v ustrezni rezi, ju potegnite simetri¢no z obema rokama in ju pritrdite z Velcro®
trakom (slika F). Postopek ponovite $e s spodnjim trakom (slika G).
- Opisi in slike v tem dokumentu so samo za komercialne namene. Orthoservice si pridrzuje pravico, da jih spremeni
glede na svoje potrebe.

w

Opisi in slike v tem dokumentu so samo za komercialne namene. Orthoservice si pridrzuje pravico, da jih spremeni glede
na svoje potrebe.

DE: Wie man die Aluminium Keile befestigt - EN: How to insert the wedges - FR: Comme appliquer
les taquets - ITA: Come applicare i cunei - RU: Kak BcTauTb KnuHbs - PL: jak zaktadac Kliny -
SLO: kako uporabiti kline - LET: Ka uzlikt kTlus - RO: Cum se aplicd penele

DE: Wie man die Aluminium Keile entfernt - EN: How to remove the wedges - FR: Comme lever les
taquets - ITA: Come rimuovere i cunei - RU: Kak BbIHyTb knuHbs - PL: jak usunac kliny -
SLO:kako odstraniti kline - LET: Ka nonemt kilus - RO: Cum sd indepartati penele

*

E

DE: *Werkzeug nicht enthalten - EN: *Tool not included - FR: *Outil pas inclus -

ITA: *Utensile non incluso - RU: *uHcTpymMeHT He BKtoyas - PL: *narzedzie nie jest dotgczone -
SLO: *orodje ni vkljuCeno - LET: *Instruments nav ieklauts komplekta

RO: *Instrumentul nu este inclus

SINGLE PATIENT ANATOMICAL BREATHABLE 3D FABRIC LOW
MULTIPLE USE PROFILE
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REF.33108-33108A
Knee brace with spiral stays

REF.33115-33115A
Knee orthosis with hinges
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ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better

- Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d’exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
- OnucaHus 1 u306paxeHus, NpeACcTaBNEeHHbIE B 3TOM AOKYMEHTE HOCAT PEKOMEHAaTebHbIi

1 KOMMepuyeckuii xapakTep. Komnanus OptocepBuc OCTaBAseT 3a co6oil NpaBo npu
Heo6X0AMMOCTU BHOCUTb U3MEHEHMS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuzg wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. Lazienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com

B

ORTHOSERVICE DEUTSCHLAND GmbH

Flugstrale 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland

Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z 0.0.

ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa - Polska

Tel. +48 (0) 34 340 13 10 - (NIP): 9492246785
info@orthoservice.pl - www.orthoservice.pl

RO+TEN S.r.l.

Sede legale: Via Marco De Marchi 7 - 1120121 Milano (M) - Italia
Sede operativa e amministrativa:

Via Comasina 111 - -20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 039 601 40 94 - Fax 0039 039 601 42 34
info@roplusten.com - www. roplusten.com

|

ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better



== 3 - 5ITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

REF.33108-33108A Kniebandage mit Spiralstaben
REF.33115-33115A Knieorthese mit Gelenkstaben

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses vorliegende
Medizinprodukt der Klasse | angehdrt und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745 (MDR) hergestellt
wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung erstellt. Sie dient dazu, den
ordnungsgemafen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Kérpers einwirkt, die Verletzungen, Schwellungen
oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine tiberméRigen, lokalen Druckstellen zu
erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaRe auszuldsen. Bei Bedenken zur Anwendung
des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker wenden. Bitte sorgfltig das Innenetikett mit der
Material-Zusammensetzung des Produkts lesen. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen oder starken
elektromagnetischen Feldern zu tragen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

ANWENDUNGSHINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von einem Arzt
oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den individuellen Bediirfnissen
angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitat zu gewéhrleisten, muss die Applikation
mit groter Sorgfalt durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/Orthopadietechniker
vorgenommene Einstellung verandert werden. Bei nicht bestimmungsgemaBer Anwendung oder Einstellung erlischt die
Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls
tibernimmt der Hersteller keine Haftung gemaR der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei tiberempfindlichen Personen
kann es bei direktem Hautkontakt zu RGtungen oder Reizungen kommen. Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen,
Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt wenden und, in besonders
schwerwiegenden Fillen, die Tatsache dem Hersteller und der zustdndige Behdrde in eigenen Land melden. Die
orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN

Artikelnummer

REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

GroBen XS S M L XL XXL
Umfang Oberschenkel 15 cm

oberhalb der Patellamitte in cm BEC 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Lange cm 34 34 34 34 34 34
Farbe grau

Beidseitig anwendbar

ENTRETIEN

# Nicht bleichen X Keine chemische Reinigung

4 Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

W9 Waschanweisung: (Nur REF. 33115 - 33115A: Nach Entfernen der Gelenkschienen), Handwasche bis 30°C mit
Neutralseife; nicht in der Nahe von Warmequellen trocknen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

INDIKATIONEN

Nur GenuSKILL 08 / 08A: Anfangsstadium der Kniearthrose oder Folgen von Stauchungstraumata mit leichtem

verbleibenden Wackelgelenk der Seitenbénder (inoperables Knie)

+ Nur GenuSKILL 15 / 15A: Gonarthrose oder Folgebeschwerden von Distorsionen mit verbleibender Instabilitat der
Seitenbander (inoperables Knie)

+ Nur GenuSKILL 08 / 15: Leichte lateromediale Instabilitat des Knies

+ Nur GenuSKILL 08 / 15: Femoro-patellare Arthrose

KONTRAINDIKATIONEN

Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN
+ Aufbau aus Gewebe BreathSkill:
- weich und atmungsaktiv
- 3D-Verarbeitung
- AuBenseite aus besonders widerstandsfahigem Spezialnetzgewebe
+ Nur GenuSKILL 08/15: Vorderseite aus FlexSkill (mit Funktionsgewebe verbunden) mit extraflachen Nahten
+ Nur GenuSKILL 08A/15A: Frontale Offnung mit Klettband; neues Design fiir leichteres VerschlieBen
+ Nur GenuSKILL 08/15: Mit Kniescheiben-Stabilisator
Riickseite aus CompresSkill:
- Elastisches Mehrfaser-Kompressionsgewebe
- Extraflaches, superbequemes Profil (Kniebeuge)
- Optimal anpassungsfahig
- liegt perfekt am Bein an
+ Nur GenuSKILL 08/08A: Laterale und mediale Stdbchen fiir die medial-laterale Grundstabilisation
Nur GenuSKILL 08/15: Polyzentrische Stabe fiir die medial-laterale Stabilisation (Begrenzung der Flexion auf 60°
oder 90° mdglich).
+ Stabilisierungsgurte oben und unten:
- Symmetrischer Verschluss, damit sich die Bandage beim VerschlieBen nicht dreht
- Gelenkschnalle in der Mitte, die sich von selbst an den konischen Verlauf des Beins anpasst
- Gummibeschichtete Verschlusslasche fiir leichteres Offnen des Klettbands

ZWECKBESTIMMUNG
Die GenuSKILL Produkte sind ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung des Kniegelenks einzusetzen.
Einsatzbereich ist das Kniegelenk.

MATERIAL
Polyester PL, Elastan EA, Polyamid PA.

ERSTMALIGES ANLEGEN DURCH DEN ARZT/ORTHOPADIETECHNIKER

1 Alle Klettverschliisse 6ffnen und provisorisch auf sich selbst verschlieBen.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15

Den Schlauch um das Knie ziehen, wobei das orangefarbene Etikett nach oben zeigen muss (Abb. A). Die

Kniescheibe muss exakt mittig in der Offnung liegen (Abb. B) und die Stébe parallel zueinander.

GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A

Bandage um das Knie legen, wobei das orangefarbene Etikett nach oben zeigen muss. Darauf achten, dass die

Offnung iiber der Kniescheibe liegt. Die Klettbénder iiber und unter dem Knie verschlieBen (Abb. C und D).

GenuSKILL15 - GenuSKILL15A

Falls erforderlich, die Kniebandage abnehmen, die Stébe aus den Hiillen ziehen und in Funktion zur Beinform

modellieren (Abb. E). Dann die Stébe wieder in die Hiillen einstecken und die Bandage erneu anlegen.

Die beiden Enden des oberen Gurts durch den entsprechenden Ring ziehen, mit den Handen symmetrisch spannen

und das Klettband fixieren (Abb. F). Denselben Vorgang mit dem unteren Gurt wiederholen (Abb. G).

ANLEGEN FUR DEN PATIENTEN

1 Alle Klettverschliisse 6ffnen und provisorisch auf sich selbst verschlieBen.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Den Schlauch um das Knie ziehen, wobei das orangefarbene Etikett nach oben zeigen muss (Abb. A). Die
Kniescheibe muss exakt mittig in der Offnung liegen (Abb. B) und die Stébe parallel zueinander.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Bandage um das Knie legen, wobei das orangefarbene Etikett nach unten zeigen muss. Darauf achten, dass die
Offnung iiber der Kniescheibe liegt. Die Klettbander iiber und unter dem Knie verschlieBen (Abb. C und D).

3 Die beiden Enden des oberen Gurts durch den entsprechenden Ring ziehen, mit den Handen symmetrisch spannen
und das Klettband fixieren (Abb. F). Denselben Vorgang mit dem unteren Gurt wiederholen (Abb. G).
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:}-T:‘ PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM

REF.33108-33108A Knee brace with spiral stays
REF.33115-33115A Knee orthosis with hinges

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class | medical device that
has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745 (MDR). These instructions have been
drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are intended to ensure an adequate and safe use of the
medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds, swelling, or welts.
It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of excessive local pressure or the compression
of underlying nerves and/or blood vessels.

If in doubt on how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Read the product
composition on the internal label carefully. We recommend to not wear the device in the proximity of free flames or strong
electromagneticfields. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a doctor or a
physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the patient. To ensure
effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with the utmost care. Never alter the
adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician. The responsibilities of the manufacturer shall
lapse in case of inappropriate use or adaptation.

The orthosis is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer
declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals, direct contact
with the skin may cause redness and irritation.

In case of pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a
particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent authority of your country. The
effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Code REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Size XS s M L XL XXL
LGRS 3330 39/45 4552 52/58  58/66  66/75

above mid-patella cm
Length cm 34 34 34 34 34 34
Colour grey

fits right and left

MAINTENANCE

#¢ Do not bleach i No chemical cleaning

2 Do notiron & Do not tumble-dry

W9 Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap, (REF. 33115 - 33115A only: after removing the
hinged bars), do not dry in the vicinity of heat sources.

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ GenuSKILL 08 / 08A only:Early stage knee pain or effects after sprain trauma with mild residual collateral ligament
laxity (non-operative knee)

+ GenuSKILL 15/15A only: Knee pain or effects after sprain trauma with mild residual collateral ligament laxity
(non-operative knee)

« GenuSKILL 08/15 only: Mild mid-lateral patella instability

+ GenuSKILL 08/15 only: Patellofemoral arthrisis

CONTRAINDICATIONS

Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS

« Structure made of BreathSkill:

- soft and breathable

- 3D weave

- high resistant mesh

GenuSKILL 08/15 only: FlexSkill front support (bi-layer technical fabric) with special low-profile anti-irritation welding
seam

GenuSKILL 08A/15A only: New Velcro® fastening system for easier fastening

GenuSKILL 08/15 only: Patella stabilizer

CompresSkill support:

- Stretchy multi-fibre and compression material

- Ultra-low-profile anti-irritation for better comfort (knee flexion)

- Fully adaptable

- Perfect adherence

GenuSKILL 08/08A only: Medial and lateral stays to keep brace correctly positioned.

GenuSKILL 15/15A only: Pair of polycentric hinges for mid-lateral stabilization (flexion limit to 60° or 90°).
Upper and lower stabilizing straps:

- Symmetrical fastening system to avoid brace rotation when fastening

- Articulated central buckle for “automatic” adaptation to leg

- Rubber tab for easy Velcro® fastening

ADAPTING FOR THE DOCTOR/TECHNICIAN

1 Undo all the Velcro® fastenings and fasten them back on themselves for the time being.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Slide the tubular support onto the knee with the orange label towards the top (fig. A), the kneecap positioned exactly in
the middle of the opening, (fig. B) and the stays parallel to each other.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Wrap the support around the knee with the orange label facing upwards, taking care to align the opening with the
kneecap; fasten the Velcro® straps above and below the knee (fig. C and D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A
If necessary, remove the knee support, remove the stays from their pockets and adapt them to fit the shape of the leg
(fig. E). Next slide the stays back into their pockets and don the knee support once again.

4 Pass the two ends of the upper strap through the ring provided, pull symmetrically with both hands, and fasten with the
Velcro® (fig. F). Repeat this procedure with the lower strap (fig. G).

PUTTING ON THE APPLIANCE FOR THE PATIENT

1 Undo all the Velcro® fastenings and fasten them back on themselves for the time being.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Slide the tubular support onto the knee with the orange label towards the top (fig. A), the kneecap positioned exactly in
the middle of the opening, (fig. B) and the stays parallel to each other.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Wrap the support around the knee with the orange label facing up, taking care to align the opening with the kneecap;
fasten the Velcro® straps above and below the knee (fig. C and D).

3 Pass the two ends of the upper strap through the ring provided, pull symmetrically with both hands, and fasten with the
Velcro® (fig. F). Repeat this procedure with the lower strap (fig. G).

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

REF.33108-33108A Genouillére avec baleines spirales
REF.33115-33115A Orthése de genou avec tiges articulées

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est un dispositif
médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le Reglement UE 2017/745 (MDR).
Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit réglement et ont pour but de garantir I'utilisation correcte et stre
du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des |ésions, enflures
ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de pression locale
excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. En cas de doute sur les modes d'application,
contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement la composition du produit sur
I'étiquette située a I'intérieur. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a proximité de flammes nues ou de champs
électromagnétiques puissants. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de I'utiliser sur
prescription d’'un médecin ou d'un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste, conformément
aux exigences individuelles. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit
doit absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun cas le réglage effectué par le médecin/
kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou d'adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas
tenu responsable. Lutilisation de l'orthése est prévue pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant
décline toute responsabilité, conformément aux dispositions du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets
hypersensibles, le contact direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas d’apparition de
douleurs, enflures, tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser inmédiatement a son médecin et,
en cas de probleme particulierement grave, signaler le fait au fabricant et a l'autorité compétente de son pays. Lefficacité
orthopédique du produit n’est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code

REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Mesure Xs S M L XL XXL
Circonf. cuisse prise 15 cm au-

dessus du milieu de la rotule cm IECLES 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Longueur cm 34 34 34 34 34 34
Couleur gris

ambidextre

ENTRETIEN

& Ne pas blanchir X Pas de nettoyage chimique
2 Ne pas repasser & Ne pas sécher en séchoir
W& Instructions de lavage: lavage a la main jusqu’a 30 °C avec un savon neutre,
(seulement REF. 33115 - 33115A: aprés avoir enlevé les tiges articulées); faire sécher a I'écart des sources de chaleur.
Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS

Seulement GenuSKILL 08 / 08A: Début de gonarthrose ou séquelles d’entorses avec |égére laxité ligamentaire

résiduelle des collatéraux (genou non opérable)

+ Seulement GenuSKILL 15/15A: Gonarthrose ou séquelles d'entorses avec instabilité résiduelle des collatéraux (genou
non opérable)

+ Seulement GenuSKILL 08/15: Légére instabilité latéro-médiale de la rotule

+ Seulement GenuSKILL 08/15: Arthrose fémoro- rotulienne

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
+ Structure en tissu BreathSkill:
- souple et respirant
- texture en 3D
- couverture extérieure avec texture spéciale a résille pour une meilleure résistance
+ Seulement GenuSKILL 08/15 Partie coté face en FlexSkill (bi-couplé avec un tissu technique) avec soudure spéciale a
profil bas
+ Seulement GenuSKILL 08A/15A Ouverture sur le devant avec Velcro®, forme revisitée pour une plus grande facilité de
fermeture
+ Seulement GenuSKILL 08/15: Dotée d'un stabilisateur de rotule
Partie postérieure en CompresSkill:
- Fil multi-fibre élastique et compressif
- Profil extrémement bas anti-fatigue (flexion du genou)
- Adaptabilité maximale
- Parfaite adhérence au membre
Seulement GenuSKILL 08/08A: Paires d'attelles latérales et médianes pour une stabilisation « sur base » médio-latérale
Seulement GenuSKILL 15/15A: Paire de tiges polycentriques pour la stabilisation médio-latérale (avec possibilité de
limitation de la flexion a 60° ou 90°).
+ Sangles de stabilisation supérieure et inférieure:
- Fermeture symétrique pour ne pas faire rouler la genouillére en phase de fermeture
- Boucle auto-articulée centrale pour une adaptation « automatique » a la conicité de la jambe
- Languette de fermeture gommeuse pour faciliter 'ouverture du Velcro®

PREMIERE APPLICATION POUR LE MEDECIN / LE TECHNICIEN
1 Ouvrir tous les velcros en les refermant provisoirement sur euxmémes.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Enfiler la tubulaire sur le genou, I'étiquette orange tournée vers le haut (illustration A), en la positionnant en plagant
la rotule exactement au centre de l'orifice (illustration B) et en faisant en sorte que les attelles/tiges se trouvent bien
paralleles.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Enrouler le tuteur autour du genou, I'étiquette orange tournée vers le haut, en faisant bien attention que l'orifice s'ajuste
avec la rotule ; fermer les velcros sur et dessous le genou (illustration C et D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A

Si nécessaire, retirer la genouillére, défiler les tiges des poches et les positionner pour les adapter a la forme de la
jambe (illustration E). Puis ré-enfiler les tiges dans les poches et appliquer a nouveau la genouillére.

4 Enfiler les deux cosses de la sangle supérieure dans I'anneau a cet effet, tirer de fagon symétrique avec les deux mains
et fixer a I'aide du Velcro® (illustration F). Répéter l'opération avec la sangle inférieure (illustration G).

ENFILAGE POUR LE PATIENT
Ouvrir tous les velcros en les refermant provisoirement sur eux-mémes.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Enfiler la tubulaire sur le genou, I'étiquette orange tournée vers le haut (illustration A), en la positionnant en plagant la rotule
exactement au centre de l'orifice (illustration B) et en faisant en sorte que les attelles/tiges se trouvent bien paralléles.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Enrouler le tuteur autour du genou, I'étiquette orange tournée vers le haut, en faisant bien attention que l'orifice s'ajuste
avec la rotule ; fermer les velcros sur et dessous le genou (illustrations C et D).

3 Enfiler les deux cosses de la sangle supérieure dans I'anneau a cet effet, tirer de fagon symétrique avec les deux mains

et fixer a I'aide du Velcro® (illustration F). Répéter l'opération avec la sangle inférieure (illustration G).

I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

REF.33108-33108A Ginocchiera con stecche a spirale
REF.33115-33115A Ortesi per ginocchio con aste articolate

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto |a propria unica responsabilita, che il presente dispositivo medico
e diclasse | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni
sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo
adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano ferite, gonfiori o
tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale eccessiva
o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. In caso di dubbio sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad
un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la composizione del prodotto sull'etichetta
interna. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Non
applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto da un medico o da
un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la
tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata con la massima cura.

Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico.

La responsabilita del fabbricante decade in caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo
da parte di un solo paziente; in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal
regolamento per i dispositivi medici.

In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni. In caso di comparsa di
dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di
particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato. Lefficacia ortopedica del
prodotto e garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice

REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Taglia XS S M L XL XXL
Circonf. coscia presa 15

cm sopra centro rotula cm 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Lunghezza cm 34 34 34 34 34 34
Colore grigio

ambidestro

MANUTENZIONE
# Non candeggiare 4 Pulizia chimica non consentita
24 Non stirare [ Non asciugare in asciugatrice
W& Istruzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro
(solo REF. 33115 - 33115A: dopo aver sfilato le aste); lasciare asciugare lontano da fonti di calore
Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente

INDICAZIONI

+ Solo GenuSKILL 08/08A: iniziale gonartrosi o postumi dei traumi distorsivi con residua lieve lassita legamentosa dei
collaterali (ginocchio non operabile)

+ Solo GenuSKILL 15/15A: Gonartrosi o postumi dei traumi distorsivi con residua instabilita dei collaterali (ginocchio
non operabile)

+ Solo GenuSKILL 08/15: Lieve instabilita latero-mediale della rotula

+ Solo GenuSKILL 08/15: Artrosi femoro-rotulea

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI
+ Struttura in tessuto BreathSkill:
- Morbido e traspirante
- Tessitura in 3D
- Copertura esterna in speciale trama a rete per una maggiore resistenza
+ Solo GenuSKILL 08/15: Parte frontale in FlexSkill (bi-accoppiato con tessuto tecnico) con speciale saldatura a basso
profilo
+ Solo GenuSKILL 08A/15A: Apertura frontale a velcro; disegno rinnovato per una maggior facilita di chiusura
Solo GenuSKILL 08/15: Dotata di stabilizzatore rotuleo
Parte posteriore in CompresSkill:
- Filato multifibra elastico e compressivo
- Bassissimo profilo anti-fastidio (flessione del ginocchio)
- Massima adattabilita
- Perfetta aderenza all'arto
Solo GenuSKILL 08/08A: Coppie di stecche laterali e mediali per una stabilizzazione “base” medio-laterale
Solo GenuSKILL 15/15A: Coppia di aste policentriche per la stabilizzazione medio-laterale (con possibilita di
limitazione della flessione a 60° 0 90°).
+ Cinghie di stabilizzazione superiore ed inferiore:
- Chiusura simmetrica per non far ruotare la ginocchiera in fase di chiusura
- Fibbia auto-snodata centrale per un adattamento “automatico” alla conicita della gamba
- Linguetta di chiusura gommosa per facilitare I'apertura del velcro

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO / TECNICO

1 Aprire tutti i velcri richiudendoli provvisoriamente su loro stessi.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Infilare il tubolare sul ginocchio con I'etichetta arancione rivolta verso I'alto (fig. A) posizionandolo con la rotula
esattamente al centro del foro (fig. B) e le stecche/aste parallele fra loro.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Avvolgere il tutore attorno al ginocchio, con I'etichetta arancione rivolta verso l'alto, facendo attenzione che il foro
combaci con la rotula; chiudere i velcri sopra e sotto il ginocchio (fig. C e D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A
Se necessario, togliere la ginocchiera, sfilare le aste dalle tasche e modellarle per adattarle alla forma della gamba
(fig. E). Quindi reinfilare le aste nelle tasche e applicare nuovamente la ginocchiera.

4 Infilare i due terminali della cinghia superiore nel corrispondente anello, tirare simmetricamente con le due mani e
fissare a Velcro® (fig. F). Ripetere l'operazione con la cinghia inferiore (fig. G).

APPLICAZIONI SUCCESSIVE

1 Aprire tutti i velcri richiudendoli provvisoriamente su loro stessi.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
Infilare il tubolare sul ginocchio con I'etichetta arancione rivolta verso I'alto (fig. A) posizionandolo con la rotula
esattamente al centro del foro (fig. B) e le stecche/aste parallele fra loro.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Avvolgere il tutore attorno al ginocchio, con I'etichetta arancione rivolta verso l'alto, facendo attenzione che il foro
combaci con la rotula; chiudere i velcri sopra e sotto il ginocchio (fig. C e D).

3 Infilare i due terminali della cinghia superiore nel corrispondente anello, tirare simmetricamente con le due mani e
fissare a Velcro® (fig. F). Ripetere I'operazione con la cinghia inferiore (fig. G).

B NPOYUTAVITE BHUMATE/bHO JAHHYIO UHCTPYKLLMIO U COXPAHMTE EE.

REF.33108-33108A OpTe3 Ha KoJeHHblii cycTaB
REF.33115-33115A OpTes Ha KoneHHblii cycTas

LEKNAPALLUA O COOTBETCTBUM OT MPOU3BOAUTENSA

MpoussoauTtensb B nuue komnanun ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOE UCKKOUYNTENbHOI OTBETCTBEHHOCTH, YTO 3TO
MeAMLMHCKOE U3fienue Kacca |, M M3roToBIeHO B COOTBETCTBUM C Tpe6oBaHusmu Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR).
tm WHCTpYKLUK 6binn NoAroToBJIeHbl B COOTBETCTBUM C OCHOBOMONArakvowmMmMu npuHymMnamm, ynoMaHyTbiMu1 BbiLle. OHun
npeaHasHaveHbl Ang obecneyeHus Haanexaduiero n 6e30MacHOro UCMob3oBaHUs MeAULUNHCKOro usaenusa.

TOPIroBblE MAPKW MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas Toprosas Mapka komnaxuu Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEJOCTOPOXXHOCTH

HanpsikeHue, co3faBaeMoe U3feNneM He 0MKHO CAABNNBATb NMOBPEX/AEHHBIE Y4aCTKN KOXU UM OMYXOM.

He pekomeHjyeTcs CAMWIKOM NepeTAruBaTh W3Jenne BO WU3GeXaHWe HeXenaTeNbHOro [JaBfeHUA Ha  HepBHble
W COCYAUCTbIE OKOHYaHMA. B cCnyyae BO3HUKHOBEHUS COMHEHMI B NMPUMEHEHUN U3fenns  o6paTuTech K Bpauy,
(uanoTepanesTy, TexHUKy-opTonesy. 03HaKOMbTECH BHUMATENHO C COCTABOM U3AENNS, KOTOPbIIt yKasaH Ha BHYTPeHHeit
3TUKeTKe. He peKoMeHAyeTCs 0feBaTb U3Aeue B6N31 OTKPLITOrO OTHS UK CUIIbHbIX 31EKTPOMArHUTHbIX UCTOYHUKOB.
He NpuMeHATb Npy NPsIMOM KOHTAKTe C OTKPbITbIMI paHaMu.

NPEAYNPEXAEHUA

9T0 MeAULMHCKOE NPUCTIOCOBEHNE AOMKHO BbiTb BbINUCAHO BPAa4yoOM UM GU3NOTEPANEBTOM U HANOKEHO TEXHUKOM-
opTonefoM B COOTBETCTBUM C WUHAWBUAYaNbHbIMU I'IOTpeﬁHOCTﬂMVI nawueHTa. I'Ipasuanoe npUMeHeHne usgenus
HEo6X0oAMMO ANs obecneyeHus ero aGdeKTUBHOCTH. Bce N3MeHeHUs KOHCTPYKLUM AOMKHbI 6bITb Ha3HaUYeHbl BpauoM/
dJVISVIOTepaneETOM/TEXHVIKOM-OpTOI'IeAOM. ﬂpomsaonmenb He HeceT OTBETCTBEHHOCTb B Clly4yae HeHajnexatiero
UCNoNb30BaHUA U3Jenusa. Pekomeu,qyeTcsl ucnonb3oBaTb TONMbKO ANA OAHOrO nNauueHTa, B MPOTUBHOM cnyvyae
NPOM3BOAUTEND CHUMAET C Ce6s BCAKYIO OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBAACH HA TPEGOBAHMAX K MEAULIMHCKUM U3[ENUAM.
Y runepyyBCTBUTENbHbBIX NALMEHTOB MPU HEMOCPEACTBEHHOM KOHTAKTE C KOXell MOryT MOsIBUTHCS MOKPAacHeHue
UNK pasppaxenue. B cnyyae BO3HUKHOBEHWS 6ONEBbIX OLyLIEHWH, OTEKOB, NPUNYXNOCTE HEMeANeHHO o6paTuTech
K CBOEMYy fevalieMy Bpauy, ¥ NpU HanMuuu CepbesHbIX MOCNeACTBUA NPOMH(BOPMUPOBATL NPOU3BOAUTENS U
KOMMETEHTHble OpraHbl B COOTBETCTBYHOWLEH CTpaHe. IDPeKTUBHOCTb MeAULMHCKOrO usaenus 6yaet obecrieyeHa
TO/IbKO B CNyyae UCMNONb30BaHNA BCEX €ro0 KOMMNOHEHTOB.

TABJIULIA PABMEPOB

Apt REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Pasmep Xs S M L XL XXL
06xsar 6eppa B 15 cM oT

LieHTPa KoneHHoii YaleukH (cM) 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
JnuHa cm 34 34 34 34 34 34

Liger

cepblit
[1BYCTOPOHHNI

yXo[ 3A U3AENTUEM

# Heotbenusatp X! He nopBepraTb XMMUYECKON YNCTKE

28 He rnaguTh [&] He CywWwHTb B CyLInIKe

W& WHCTpyKuum no Moiike: PyyHas cTupka B 30°C Bogie ¢ PH HeiiTpanbHbiM MblnoM (Tonbko REF. 33115 - 33115A:
rniocne CHATUS CTepXHeit); CywnTb BAAAM OT UCTOYHUKOB Tenna.

YTUAM3MpoBaTh U3fenme 1 ero KOMMOHEHTbI, He BbIGpachiBaTh.

MOKA3AHMA

* Tonbko GenuSKILL 08 / 08A: ToHapTpo3 Ha HauabHOIA CTafuyK MW OCTATOYHbIE ABIEHUA ANUCTOPCUIA C Nerkoit
0CTaTOYHON CNABOCTbIO CBA30K KONNaTepabHbIX CBA3OK (HeorepabenbHoe KoneHo);

Tonbko GenuSKILL 15/ 15A: ToHapTpO3 unu 0CTaTOYHbIe ABNEHUS ANCTOPCUIA C OCTAaTOYHOI HEYCTONYMBOCTbIO
KonnatepasbHbix CBA30K (HeonepabesnbHoe KoneHo);

+ Tonbko GenuSKILL 08 / 15: Jlerkas natepanbHas u MefjnanbHas HeyCTOYMBOCTb KONIEHHOI Yalleyky,

+ Tonbko GenuSKILL 08 / 15: ApTpo3 Ta3o6e/;peHHOro/KoNeHHOro CycTaBa.

NPOTUBOMOKA3AHUA

Ha paHHbIit MOMEHT He N3BECTHO

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUADI

KoHcTpykuusa us Tkaxu BreathSkill:

- MArKas 1 AblwWwallas TKaHb

- TekcTypa 3D

- BHelwHee NoKpbiTHe 13 CriewnanbHoili TKaHu B CETOYKY ANA 6oNblueil NPOYHOCTY

Tonbko GenuSKILL 08/15: MepefHas yacTb u3 TkaHy FlexSkill (ABYXKOMMOHEHTHaR CTPYKTYpa U3 TEXHUYECKON TKaHM)

cocn HU3Konpod wBamn
« Tonbko GenuSKILL 08A/15A: MepeaHsis 3acTexKa Ha UNyyKe; 06HOBNEHHbIN AU3aitH Ans 6onbluero yLo6cTBa
bukcaumm

Tonbko GenuSKILL 08/15: CtabunusaTop KoneHHoi Yalleyku

3apHss yacTb u3 TkaHu CompresSkill:

- Ynpyras KOMNpeccuoHHas MHOrOBONIOKOHHAs Npsixa

- 04eHb HU3KMit NPodUNb ANs NPeAOTBPALLEHNA HAaTUPaHUA (NPU CrUGaHUK KoneHa)

- OnTMManbHas aanTauys K cycTaBy

- YRoGHOe npuneraHine K KOHEYHOCTH

+ Tonbko GenuSKILL 08/08A: Mapa 60koBbIX 1 MeauanbHbix pebep Ans «6a30Boii» MefuonaTepanbHoi CTabunuaauum
+ Tonbko GenuSKILL 15/15A : [Mapa nonuLEHTPUYECKMX LWapHUPHbIX CTEPXHEIT ANs MefuonaTepanbHoil CTabunmaawmum
(c BO3MOXHOCTbIO OrpaHnyenus crubaxus fo 60° unm 90°).

BepxHue 1 HYKHIUE PeMHU CTabunn3aLmu:

- CMMeTpUYHOe 3acTernBaHue 415 NpefoTBpaLleHUs NOBOPOTa KoneHa BO BpeMs Gukcaumun

- LleHTpanbHas caMobnokupytowasnca npsxka Ans «aBToMaTUYeckoi» ajanTaLmuin K aHaTOMUYeCKMM 0COGEHHOCTAM
Horv

- Pe3nHOBbIi A3bI40K-UKCATOP ANS YAOBHOTO paccTernBaHns MNYYKu

MEPBOE HAJEBAHUE - UHCTPYKLIUU ANA BPAYA / CMELLUAZIACTA OPTONEAA

PaccTernuTe Bce MMyyky, BPEMEHHO 3acTerHyB UX Ha camux cebe.

GenuSKILLO8 - GenuSKILL15 HapeHbTe Tpy6uaThlit HAaKONEHHUK Ha KONEHO TakuM 06pa3oM, YTo6bl OpaHKeBblit

APNbIK 6b1n HaBepXy (pUC. A), M PaCnoONOXNUTE HAKONEHHUK TaK, YTOBbI HAAIKONEHHAs Yalleyka HaXOANach TOYHO Mo

LieHTpy oTBepcTUA (puc. B), a pe6pa/wapHupbl 6binn napannenbHbl Apyr Apyry.

GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A HapeHbTe TyTOp Ha KOIEHO TakuM 06pa3oM, 4To6bl OpaHXeBbli APNbIK Gbin HaBepXy;

npocneauTe 3a TeM, YT06bl HaZAKONEHHast Yallleyka HaxoaMnach B OTBEPCTUM; 3aCTETHNTE NIUMYYKM BbILLE U HIXE

KoneHa (puc. C u D).

GenuSKILL15 - GenuSKILL15A lMpy He06X0AMMOCTY CHUMUTE HAKONEHHUK, BbIHbTE CTEPXHU U3 KAPMaHOB 1

npuaaiite UM Gopmy, COOTBETCTBYIOLYI0 GopMe Horv (puc. E). 3aTeM CHOBa BCTaBbTe CTEPXHU B KapMaHbl 1

HafieHbTe HaKONEHHMK.

4 BcTaBbTe /1Ba KOHL|a BEPXHEr0 PEMHS B COOTBETCTBYHOLLEe KONbLIO, C PABHOMEPHBIM YCUNNEM NOTAHUTE 06enMu
pykamu 1 3adukcupyiite nunyykoii Velero® (puc. F). MosTopuTe AeiicTBUe C HIKHUM peMHeM (puc. G).

o =

w

NOCNEAYIOLWEE HAQEBAHUE

1 PaccTerHute BCe MNYYKM, BDEMEHHO 3aCTErHyB UX Ha Camux cebe.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15
HapieHbTe Tpy6uaThIii HAKONEHHUK Ha KONIEHO TakiM 06Pa3oM, YTOGbI OpaHXeBbIit AP/bIK Gbin HaBepxy (puc. A), u
PacnonoXmTe HaKoNEHHUK Tak, YTOBbI HaAKONEHHasR Yallleyka HaxoAUNach TOYHO MO LieHTPy oTBepcTUs (puc. B), a
pe6pa/wapHupbl 6b1n NapannenbHbl Apyr Apyry.
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
HapieHbTe TYTOp Ha KONEHO TakuM 06pa3oM, YTOBbI OpaHXXeBbIil APNIbIK GbiN CBEPXY; NPOCNeAUTE 3a TeM, YTOObI
HaJKONeHHas Yallleyka HaxoAunach B 0TBEPCTUM; 3aCTETHUTE IMMYUKY Bbilue U HIDKe Konewa (puc. C u D).

3 BcTaBbTe /1Ba KOHL|a BEPXHErO PEMHS B COOTBETCTBYHLLEE KONbLIO, C PABHOMEPHBIM yCUNEM NOTAHUTE 06eMMu
pykamu 1 3adukcupyiite nunyukoii Velcro® (puc. F). MosTopuTe AeiiCTBUE C HUXKXHIUM PeMHeM (puc. G).

mmm PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE.

REF.33108-33108A Orteza kolana z pierscieniem na rzepke i fiszbinami
REF.33115-33115A Orteza stawu kolanowego z policentrycznymi szynami

DEKLARACJA ZGODNOSCI

ako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnosé, ze niniejszy wyréb medyczny
nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE 2017/745 (MDR). Instrukcje te
zostaly sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia. Majg one na celu zapewnienie prawidtowego
i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktore sa zranione, opuchnigte lub obrzekniete.
Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowa¢ miejscowego nadmiernego cisnienia lub ucisku
lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyr krwionosnych. W razie watpliwosci odnosnie sposobu zastosowania,
nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeuta lub technikiem ortopeda.

Nalezy uwaznie przeczyta¢ sktad produktu na wewnetrznej etykiecie. Nie zaleca sie noszenia produktu w poblizu
otwartych ptomieni lub silnych pél elektromagnetycznych. Nie stosowa¢ w bezposrednim kontakcie z otwartymi.

OSTRZEZENIA

Zaleca sie, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza lub
fizjoterapeute i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby zapewni¢ skutecznosé¢
produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z najwyzsza starannoscia. Nigdy nie
nalezy zmienia¢ ustawieri dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute / technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta
nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku
tylko przez jednego pacjenta; w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac sie na
przepisach rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skérg moze
powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia sie bélu, obrzeku, opuchlizny lub jakiejkolwiek
innej nietypowej reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, a w przypadku problemu szczegdlnej wagi,
nalezy zgtosic ten fakt producentowi i wtasciwemu organowi w swoim kraju. Skuteczno$¢ ortopedyczna produktu jest
gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

NUMER KATALOGOWY/ WYMIARY

Kod REF.33108-33108A / REF.33115-33115A

Rozmiar XS S M L XL XXL
Obwod uda mierzony 15 cm

powyzej srodka rzepki cm 33/39 39/45 45/52 52/58 58/66 66/75
Diugosé w cm 34 34 34 34 34 34

Kolor

szary

pasuje do prawej i lewej strony

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
2 Nie chlorowa % Nie pra¢ chemicznie
2 Nie prasowac & Nie suszy¢ mechanicznie
W& Instrukcja prania: Prac recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta
(wytacznie dla ART. 33115 - 33115A: uprzednio wysuna¢ szyny); Suszy¢ z daleka od Zrédta ciepta.
Produktu, ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowac w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

+ Wytacznie dla REF. GenuSKILL 08/08A: Poczatkowa gonalgia po urazie zwichnigcia z tagodnym resztkowym
zwiotczeniem wiezadta pobocznego (kolano nieoperacyjne)

« Wytacznie dla REF.. GenuSKILL 15/15A: Gonartroza lub nastepstwa znieksztalcen z resztkowg niestabilnoscig

wiezadet kolatorowych (kolano nieoperacyjne)

Wytgcznie dla REF. GenuSKILL 08/15: tagodna niestabilno$¢ boczno-przysrodkowa rzepki

Wytacznie dla REF. GenuSKILL 08/15: Artroza kosci udowo-rzepkowej

PRZECIWWSKAZANIA

Na chwile obecng brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI | MATERIALY
+ Gléwny materiat, BreathSkill:
- migkki i oddychajacy
- tkanie 3D
- specjalne mocniejsze pokrycie
« Wytacznie dla REF. GenuSKILL 08/15: FlexSkill na przodzie stabilizatora (sklejony tkaning techniczna) ze specjalnymi
niskoprofilowymi szwami klejonymi.
Wytgcznie dla REF. GenuSKILL 08A/15 A: Zapigcie z przodu Velcro®: nowa i ulepszona konstrukcja sprawia, ze
zapinanie jest jeszcze tatwiejsze
Wytacznie dla REF. GenuSKILL 08/15: Stabilizator rzepki
+ CompresSkill z tytu ortezy:
- rozciagliwa, kompresyjna tkanina wielowtéknowa
- Bardzo cienki materiat w dole podkolanowym zapewniajacy komfort uzytkowania
- w pelni adaptowalny
- idealne przyleganie do stawu
Wytacznie dla REF. GenuSKILL 08/08A: Pary stabilizatoréw bocznych i $rodkowych dla stabilizacji przysrodkowo-
bocznej
+ Wytacznie dla REF. GenuSKILL 15/15A: Zawiasy policentryczne z mozliwoscia regulacii kata zgiecia do 60° i 90°
+ Goérne i dolne pasy stabilizujace:
- symetryczne mocowanie zapobiega przekrecaniu sie ortezy podczas zapinania
- centralna klamra na przegubie, ktora ,automatycznie” dopasowuje sie do zwezajacego sie ksztattu kolana
- gumowa wypustka utatwia rozpinanie zapie¢ Velcro®

DOPASOWANIE | PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA, TECHNIKA ORTOPEDE, FIZJOTERAPEUTE

1 Rozepnij wszystkie rzepy i wywijajac przymocuj je tymczasowo do siebie.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15 Wsun nakolannik pomarariczowa metka do gory (Rys. A), umies¢ przedni pierscien
rzepkowy centralnie na kolanie (Rys. B) tak aby szyny/fiszbiny byly ustawione réwnolegle do siebie
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Umies¢ nakolannik pomaraficzowa metka do géry i owiri wokot kolana, zwracajac szczegdlng uwage na
umieszczenie kolana centralnie w przednim otworze pierscienia rzepkowego; zapnij orteze za pomoca rzepow,
zaréwno tym powyzej jak i ponizej kolana (Rys. C i D).

3 GenuSKILL15 - GenuSKILL15A
W razie potrzeby zdejmij nakolannik, wyjmij szyny z kieszonek, wymodeluj dopasowujac do ksztattu nogi, umiesé z
powrotem w kieszonkach i ponownie natéz nakolannik.

4 Wi6z dwie koricowki gornego pasa zabezpieczajacego do klamry, pociagnij symetrycznie obiema rekami i przymocuj
do rzepu Velcro® (Rys. F). Powtérz ta sama czynno$¢ z pasem dolnym (Rys. G).

KOLEJNE ZASTOSOWANIE

1 Rozepnij wszystkie rzepy i wywijajac przymocuj je tymczasowo do siebie.

2 GenuSKILLO8 - GenuSKILL15 Wsun nakolannik pomarariczowa metka do gory (Rys. A), umies¢ przedni otwor
rzepkowy centralnie na kolanie (Rys. B) tak aby szyny/fiszbiny byty ustawione réwnolegle do siebie
GenuSKILLO8A - GenuSKILL15A
Umies¢ nakolannik pomaraficzowa metka do géry i owiri wokot kolana, zwracajac szczegdlng uwage na
umieszczenie kolana centralnie w przednim otworze; zamknij orteze za pomoca rzepéw, zarowno tym powyzej jak i
ponizej kolana (Rys. C i D).

3 Wt6z dwie koricowki gérnego pasa zabezpieczajgcego do klamry, pociagnij symetrycznie obiema rekami i przymocuj
do rzepu Velcro® (Rys. F). Powtérz ta sama czynno$¢ z pasem dolnym (Rys. G).



