I] CITITI ACESTE INSTRUCTIUNI CU ATENTIE SI PASTRATI-LE

Orteza postoperatorie de genunchi cu miscare gradata, varianta telescopica

DECLARATIE DE CONFORMITATE

In calitate de producdtor, ORTHOSERVICE AG declard pe propria sa raspundere cd acest dispozitiv
medical este de clasa | si a fost fabricat conform cerintelor Regulamentului UE2017/745 (MDR). Aceste
instructiuni au fost intocmite in aplicarea Regulamentului de mai sus mentionat. Acestea sunt menite
sé asigure utilizarea adecvata si in siguranta a dispozitivului medical.

MARCI ALE MATERIALELOR
Velcro® este o marcd inregistrata a Velcro Industries B.V.

PRECAUTII DE UTILIZARE

Se recomanda ca presiunile exercitate de aparat sa nu actioneze asupra partilor corpului care prezinta
rani, umfldturi sau tumefactii. Este indicat sa nu strangeti excesiv produsul pentru a nu genera zone
de presiune locald excesivd sau compresie a nervilor si/sau a vaselor de sénge subiacente. Daca
aveti indoieli despre aplicabilitatea obiectului, consultati un medic, kinetoterapeut sau tehnician
ortoped. Cititi cu atentie compozitia produsului de pe eticheta interioard; NU utilizati produsul in caz
de intoleranta sau alergle la una sau mai multe dintre componentele sale. Se recomanda s nu purtati
dispozitivul in apropierea flacari deschise sau campuri electromagnetice puternice. Nu aplicati in
contact direct cu réni deschise.

AVERTIZARI

Este indicat ca produsul, conceput pentru indicatiile specifice enumerate mai jos, sé fie prescris de
un medic sau kinetoterapeut si aplicat de un tehnician ortoped, in conformitate cu nevoile individuale.
Pentru a-i asigura eficacitatea, tolerabilitatea si functionarea corectd, este necesar ca aplicatia sd fie
efectuate cu cea mai mare grijé. Nu modificati niciodata reglarea facuta de medic/kinetoterapeut/
tehnician ortoped. Responsabilitatea producatorului inceteaza in cazul utilizdrii sau potrivire
nepotrivitd. Orteza este realizatd pentru a fi utilizata de un singur pacient; altfel producatorul isi declina
orice responsabilitate, in baza prevederilor regulamentului pentru dispozitivele medicale. La persoanele
hipersensibile, contactul direct cu pielea poate provoca roseatd sau iritatie. In caz de aparitie a durerii,
umflarii,tumefactii sau orice alta reactie anormald, contactati imediat medicul dumneavoastra si, in
cazuri deosebit de grave, raportati acest fapt producdtorului si autoritatii competente a propriului tdu
stat. Eficacitatea ortopedica a produsului este garantatd numai cu utilizarea tuturor componentelor.

SCELTA/DIMENSIONI

Cod REF. G1046

Marime universala

Culoare negru

Ambidextru
INTRETINERE
2 Anu seinalbi R Fdra curatare chimicd
2 Nu se calcad B Nu se usuca in masind

e Instructiuni de spélare:

Atele: Se spald cu un burete inmuiat in apd caldd si sapun neutru; se usuca cu o carpa.
Céptuseala: scoateti captuseala si spalati-o in apa calda cu sapun neutru; lasati sa se usuce
departe de sursele de caldura.

La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam sa eliminati produsul in conformitate cu reglementarile locale.

INDICATII

+ Tratament postoperator care necesita protectia flexiei-extensiei genunchiului ﬁreconstructle
ligamentara, transpunerea apofizei tibiale anterioare, fracturi ale extremitatii distale a femurului, fracturi
ale extremitatii proximale a tibiei, fracturi ale rotulei, leziuni ale tendonului sistemului extensor)

+ Faza post-traumaticd a entorsei genunchiului

+ Osteotomii varizate sau valgus.

CONTRAINDICATII

Momentan nu se stie niciunul

CARACTERISTICI SI MATERIALE
Atela articulata telescopica laterala din aliaj usor de aluminiu. Reglaj telescopic in lungime prin
intermediul unor butoane simple de pe structura.

+ Element de trecere al atelelor cu sistem structural de auto-inchidere

+ Articulatie de reglare nemetalic, usor si reglabil intuitiv:

- Flexie: de la 0° la +120° cu trepte de 10°
- Extensie: de la-10° la +60° cu pas de 10°
- Posibilitate de blocare a articulatiei de la 0° la +60° cu trepte de 10°

+ Tampoane de protectie condiliene detasabile si lavabile

+ Captuseala MTP pentru a limita migrarea ortezei si a proteja piciorul de contact direct cu atelele;
cdptusite doar exterior, pot fi taiate, pentru o adaptare perfecta la circumferinta piciorului.

PRIMA APLICARE PENTRU MEDIC / TEHNICIAN

1 Deschideti toate curelele si inchideti-le temporar pe ele insele.

2 Desprindeti captuseala de pe atelele cu benzi.

3 Reglati lungimea atelelor telescopice pentru coapsd $i gambe:

- ridicati butonul corespunzator de pe fiecare element de inchidere (fig.A1)
- glisati atela la lungimea dorit3, tinand butonul ridicat (fig.A2)
- eliberati butonul facandu-l s intre in orificiul corespunzator din partea metalicd

4 Aplicati captuseala lipit de picior, inchizandu-le in fata cu benzile speciale Velcro®: mai intéi cea a

coapsei si apoi cea a gambei (fig. B). Pentru a pozitiona benzile la inltimea potrivit, ajuté-te punand

atelele langa picior. De sine necesar, tdiati captuseala pentru a se potrivi cu circumferinta piciorului.

Modelati atelele (prin indoirea lor) astfel incat s le adaptati la profilul piciorului pacientului (fig. C).

Reglati flexia-extensia, asa cum este descris (punctele 1-5, reglarea articulatiilor): efectuati

acelasi lucru pe ambele articulatii.

7 Fixati atelele pe captuseala (fig. D): atelele trebuie sa urmeze linia mediana a piciorului si
articulatiile trebuie aliniate cu rotufa astfel incat sa se sprijine pe condili. Pentru a alinia atelele cu
linia linia median a piciorului foloseste maleola laterala si trohanterul mare ca puncte de referinta.

8 Asigurati-vi ca benzile se potrivesc bine pe captuseala.

9 Asigurati-vé cd cele doud elemente de reglare sunt la aceeasi indltime.

10 Inchideti curelele Velcro® dupa ce le-ati introdus in inelele speciale (fig. E-F): mai intéi fixati
benzile pentru coaps incepand de la cea mai apropiata de genunchi; apoi procedati la inchiderea
benzi de pe gamba. Benzile trebuie stranse pentru a evita migrarea verticald a ortezei.

NOTA: Procedura de indoire trebuie efectuata manual, cu ajutorul blocurilor de prindere(cleme) sau cu

ajutandu-se de un corp rotunjit (scaun, sina de pat.. ) nu utilizati propriul genunchi ca punct de parghie.

PRIMA APLICARE PENTRU MEDIC / TEHNICIAN REGLARE IMBINARI

1 Apdsati butonul portocallu si rotiti simultan capacul transparent (fig. 1).

2 Reglati flexia (fig. 2

* Duceti deschiderea capacului in linie cu opritorul flexiei si extrageti stiftul

+ Rotiti capacul si stiftul pan la orificiu cu gradele de flexie (indicate pe mecanism) dorit si introducet stiftul

Rotiti din nou capacul (fig. 3).

Reglati extensia (fig. 4):

+ Duceti deschiderea capacului in linie cu opritorul extensiei si extrageti stiftul

+ Rotiti capacul si stiftul pana la orificiul cu gradele de extensie (indicate pe mecanism) dorit si

introduceti stiftul

5 Rotiti capacul pana cand butonul portocaliu de sigurant emite un clic (fig. 5).

SFAT PENTRU PACENT

Pentru a facilita spalarea membrului imobilizat fard indepértarea ortezei, se recomanda:

1 Deschideti partea superioara (benzi si captuseala) si spalati coapsa

2 Inchideti partea de sus

3 Deschideti partea inferioaré (benzi si captuseald) si spalati piciorul

4 Inchideti partea inferioara

5 Strangeti benzile pentru a preveni migrarea verticala a bretelei
Pentru a spdla membrul, se recomanda utilizarea unui burete umezit.
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- Descrierile si imaginile din acest document au doar scop ilustrativ comercial. Compania
Orthoservice isi rezerva dreptul de a le modifica in functie de necesitatile sale

: PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

Orteza na calg koriczyne dolng z regulacja zakresu ruchomosci, teleskopowa

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG o$wiadcza, na swoja wytaczna odpowiedzialno$¢, ze niniejszy wyréb
medyczny nalezy do Klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Dyrektyw 93/42/EWG i 2007/47/
EWG. Instrukcje te zostaly sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionych dyrektyw. Maja one na celu
zapewnienie prawidtowego i bezplecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI TOWAROWE MATERIALOW

Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez urzadzenie nie dziatat na czesci ciata, ktére sa zranione, opuchniete
lub obrzekniete. Wskazane jest, aby nie docigga¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé miejscowego
nadmiernego cisnienia lub ucisku lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyn krwionosnych. W
razie watpliwosci odnosnie sposobu zastosowania, nalezy skonsultowa¢ si¢ z wykwalifikowanym
personelem. Uwaga: zapoznaj sig ze sktadem produktu na wewnetrznej etykiecie; NIE uzywaj produktu
w przypadku nietolerancji lub alergii na jeden lub wigcej jego sktadnikow. Nie zaleca sig umieszczania i
uzywania wyrobu w poblizu otwartych ptomieni lub silnych pdl elektromagnetycznych. Nie stosowat w
bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami

OSTRZEZENIA

Produkt, przeznaczony do stosowania w wymienionych ponizej szczegdlnych wskazaniach, musi by¢ przepisany
przez lekarza i dopasowany przez wykwalifikowany personel tj technika ortopede lub fizjoterapeute, ktdry jest
kompetentnym specjalistg zaréwno w zakresie stosowania, jak i wiedzy dotyczacej bezpiecznego stosowania
wyrobu, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby zagwarantowac jego skutecznosé, tolerancje i prawidtowe
funkcjonowanie, konieczne jest, aby zaktadanie odbywato sie z najwyzsza starannoscig. Wszelkie ewentualne
modyfikacje konstrukcji lub regulacja urzadzenia musza by przepisane przez lekarza i wykonane przez
technika ortopede lub fizjoterapeute. "Nie nalezy w zaden sposob zmienia¢ dopasowania dokonanego przez
lekarza, technika ortopede lub fizjoterapeute. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku
niewtasciwego uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta;
w przeciwnym razie producent zrzeka sig wszelkiej odpowiedzialnosci zgodnie z przepisami dotyczacymi
w%robow medycznych. U os6b nadwrazliwych, bezposredni kontakt ze skorg moze powodowac zaczerwienienie
lub podraznienie. W przypadku pojawienia sig bélu, opuchlizny, obrzeku lub jakiejkolwiek innej nietypowej
reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, technikiem ortopeda lub fizjoterapeuta. Skutecznosc
ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw zgodnie z zaleceniem.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY
Kod REF. G1046

Rozmiar Uniwersalny
Kolor czarny

Obustronny

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

% Niechlorowa¢ & Nie pra¢ chemicznie

2 Nie prasowaé & Nie suszy¢ mechanicznie

we Instrukcja prania:

+ Szyny: My¢ gabka nasgczong cieptag woda przy uzyciu neutralnego mydta. Osuszyé¢ $ciereczka
+ Wyscidtka: Zdejmij wysci6tke i umyj jg w letniej wodzie z neutralnym mydtem. Suszy¢ z daleka od
Zrodta ciepta. Okresowo nalezy kontrolowac stan mocowania $rub

Produktu ani zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

* Leczenie pooperacyjne wymagajace kontroli rekonstrukeji wigzadta zgigcia-wyprostu stawu
kolanowego , transpozycja apofizy przedniej kosci piszczelowej , ztamar dalszej czgsci kosci
udowej, zfamar blizszej czesci kosci piszczelowej, ztaman rzepk| uszkodzenia Sciegien prostownika

+ Faza pourazowa zwichnie¢ kolana

+ Osteotomie szpotawe lub koslawe

PRZECIWWSKAZANIA

Na chwile obecng brak znanych przeciwwskazan

WLASCIWOSCI I MATERIALY
Teleskopowe boczne zawiasowe rozwérki wykonane sg z lekkiego stopu aluminium. Teleskopowa
regulacja dtugosci za pomoca fatwych w uzyciu guzikéw na mankietach

+ Zawory przelotowe petli z automatycznym strukturalnym systemem mocowania

+ Niemetalowy zawias regulacyjny, lekki i intuicyjnie regulowany:

- zgiecie: od 0° do +120° w odstepach co 10 °
- wyprost: od -10° do +60° w odstepach co 10 °
- Mozliwo$¢ zablokowania przegubu od 0 ° do + 60 ° w odstepach co 10 °

* Wyjmowane i nadajace sig do prania wktadki ochronne kiykci

+ Podktadki w MTP ograniczajace migracie ortezy i chronigce noge przed bezposrednim kontaktem
zl;ozwéorkaml podszyte zewnetrznie i umozliwiajace przycigcia w celu dobrego dopasowania do
obwodu nogi

PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE

1 0depnij wszystkie pasy i zaczep tymczasowo na sobie.

2 0ddziel wysciétke od rozwdrek z pasami.

3 Regulacja dtugosci teleskopowych rozwérek uda i tydki:

- Teleskopowa regulacja diugosci za pomocg fatwych w uzyciu guzikéw na mankietach - podnie$
specjalny guzik znajdujacy sie na kazdym zaworze (rys.A1
- wysun zawor do zadanej dtugosci, trzymajac guzik uniesiony (rys.A2)
- zwolnij przycisk, wprowadzajac go do odpowiedniego otworu w metalowej czesci

4 Natoz podktadki tak, aby dobrze przylegaty do nogi, zaplna ch}e z przodu odpowiednimi rzepami:
najpierw natéz podklad ¢ na udo, a potem na {{(dke rys. B{ y ustawic je na odpowiedniej
wysokosci, pomoz sobie, umieszczajac rozwérki obok nogi. W razie potrzeby przytnij podktadki tak,

aby pasowaty do obwodu nogi.

Wymodeluj rozwérki (zginajac je) tak, aby pasowaly do profilu nogi anenta (rys. C).

Ustaw regulacje poziomu zgiecia i wyprostu zgodnie z opisem (punkty 1-5, regulacja zawiaséw):

wykonaj te samg operacje na obu zawiasach.

7 Przymocuj rozworki do podktadek (rys. D): rozworki muszg przebiegac wzdtuz linii Srodkowej nogi, a
zawiasy muszg byC na réwni z rzepka, tak aby spoczywaty na kiykciach. Aby wyréwnac rozworki z linia
$rodkowa nogi, uzyj jako punktéw odniesienia, kostki bocznej i kretarza wigkszego kosci udowej.

8 Upewnij sig, ze paski dobrze przylegaja do ochranlaczy

9 Upewnij sig, ze obydwa zawiasy sg na tej samej wysokosci.

10 Po wiozeniu paséw do odeW|edn|chJ)|ersmen| zapnij je na rzep Velcro® (rys. E-F): najpierw
przymocuj pasy udowe, zaczynajac od tego, ktéry znajduje sie najblizej kolana; po czym przejdz do
zapinania pasow tydki. Pasy nalezy napigc tak, aby uniknaC pionowego przemieszczania sig ortezy.

UWAGA: Proces modelowania musi by¢ wykonany recznie, za pomocag kleszczy lub za Fomocq

umieszczenia ortezy na zaokraglonej powierzchni (np. krzesto, porecz tozka . ); nie nalezy uzywaé

kolana jako dZwigni.

PIERWSZE ZALOZENIE ORTEZY PRZEZ LEKARZA / TECHNIKA ORTOPEDE REGULACJA ZAWIASOW

1 Nacisnij pomaranczowy rzycisk jednoczes$nie obracajac przezroczysta pokrywe (rys. 1).

2 Regulacja zgiecia (rys. 25’

- Ustaw otwarcie pokrywy tak, aby zbiegto sig z ogranicznikiem zgigcia, a nastepnie wyciggnij sworzer.
- Przekrec pokrywe i sworzen az do otworu z odpowiednim stopniem zgigcia (wskazanymi na
mechanizmie) i ponownie w6z sworzen.

Ponownie przekrec¢ pokrywe (rys. 3).

Regulacja wyprostu (rys. 4):

- Ustaw otwarcie pokrywy tak, aby zbiegto sig z ogranicznikiem wyprostu i wyciggnij sworzen.
- Przekrec pokrywe i sworzeri az do otworu z odpowiednim stopniem wyprostu ?wskazanyml na
mechanizmie) i ponownie widz sworzen.

5 Obracaj pokrywe, az do momentu kliknigcia w pomarariczowym przycisku (rys. 5).

PORADY DLA PACJENTA

Aby utatwi¢ mycie unieruchomionej koriczyny bez zdejmowania ortezy zaleca sig:

Otworz gorng czesc ortezy (pasy i podktadki) i nastepnie umyj udo

Zamknij gorng czg$¢ ortezy

Otwérz dolna czes¢ ortezy (pasy i podktadki) i nastepnie umyj noge

Zamknij dolng cze$¢ ortezy

Napnij pasy tak, aby unikng¢ pionowego przemleszczanla sie ortezy.

Do mycia konczyny zaleca sie uzycia wilgotnej ga
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E LUETHAN OHJEET HUOLELLISESTI LAPI JA SAILYTA NE TARPEEN VARALTA

Leikattu leikkauksen jdlkeinen ortoosi, teleskooppiversio polvelle

VAATIMUSTENMUKAISUUS VAKUUTUS

Valmistaja ORTHOSERVICE AG vakuuttaa, ettd tuote on luokan 1 Iddkinnéllinen laite ja sen on valmistettu
Direktiivin 93/42/EEC ja 2007/47/EC vaatimusten mukaisesti.

Tama kayttoohje on laadittu direktiivien vaatimusten mukaisesti ja sen tarkoitus on varmistaa taman
laakinnallisen tuotteen turvallinen ja oikea kaytto.

TUOTEMERKIT
Velcro® on Velcro Industries B.V.:n rekisterdity tavaramerkki.

VAROTOIMET

Suosittelemme, ettd tuotteen aiheuttamaa painetta ei kohdisteta kehonosiin, joissa on haavoja, turvotusta
tai kyhmyja. Tuotetta ei saa kiristaa liian tiukalle, jotta liialliselta paikalliselta puristeelta valtytdan eika
tuotteen alaisiin hermoihin ja verisuoniin kohdistu liiallista puristetta.

Jos sinulla on ep@selvyytta tuotteen kaytdstd, kdanny tuotteen toimittaneen apuvélineammattilaisen
puoleen. Lue tuotteen koostumus huolellisesti sisdisestd etiketistd; ALA kaytd tuotetta, jos sinulla
on intoleranssi tai allergia yhdelle tai useammalle sen siséltdmalle ainesosalle. Tuotetta ei suositella
kaytettavaksi avotulen tai voimakkaiden magneettikenttien laheisyydessa.

Ala kdyta suorassa kosketuksessa avoimien haavojen kanssa.

VAROITUKSET

Tata tuotetta tulee kdyttdd ainoastaan ladkinnalliseen kayttoon, |ddkarin madrdyksestd ja virallisesti
hyvéaksytyn apuvélineteknikon sovittamana ja hénen antamiensa yksildllisten ohjeiden mukaisesti.
Tuotteen oikean ja tehokkaan toiminnan varmistamiseksi ja tuotteen vahingoittumisen estdmiseksi on
tdrkedd, ettd se puetaan erittdin huolellisesti. Kaikki muutokset tuotteen rakenteeseen tai saatoihi
olla lakarin maaraamia ja apuvélineteknikon tekemid. Ladkarin tai apuvalineteknikon tekemid saatoja ei
saa muuttaa. Valmistaja ei ole endd vastuussa, jos tuotetta kaytetdan tai sovitetaan vaarin.

Ortoosi on tarkoitettu vain yhden potilaan kayttoon; jos sita kaytetdadan useammalle kuin yhdelle potilaalle,
valmistaja ei ota vastuuta ladkinnallisia laitteita koskevan lainsdadannon mukaisesti.

Erittdin herkilld henkil6illa tuotteen suora ihokontakti voi aiheuttaa ihon punoitusta ja arsytysta.

Jos tuotteen kaytto aiheuttaa kipua, turvotusta, kyhmyja tai muita poikkeavia oireita ota heti yhteytta
ladkariin. Tuotteen ortopedinen teho voidaan taata vain, kun kaikkia sen komponentteja kaytetaan.

MITTAUSTAULUKKO / KOKO

Tuotenumero REF. G1046
Koko Yksi koko
Vari musta

Sopii oikeaan ja vasempaan jalkaan

TUOTTEEN KASITTELY JA HOITO

% Eisaavalkaista X Eikemiallista pesua

= Al silitd B Ei rumpukuivausta

wg Pesuohje:

Runko: Puhdista pesusienen kanssa lampimalld vedelld ja miedolla pesuaineella. Kuivaa ratilla.
Pehmusteet: Irrota pehmusteet ja puhdista lampimalla vedelld ja miedolla pesuaineella. Kuivaa kaukana

. lammonlahteista.

Ald havitd tuotetta tai mitadn sen osia luontoon.

INDIKAATIOT

+ Post-operatiivinen hoito, joka vaatii polven fleksio-ekstensio -rajoitusta, nivelsidekorjaus, sadriluun
anteriorinen apofyysi, reisiluun alakolmanneksen murtumat, saariluun ylakolmanneksen murtumat,
patellamurtumat, jannevammat

+ Polvivammojen jalkeinen kaytto

+ Osteotomia

KONTRAINDIKAATIOT

Ei tunnettuja kontraindikaatioita.

OMINAISUUDET JA MATERIAALI
* Teleskooppinen, nivelellinen lateraalikisko valmistettu kevyestd alumiiniseoksesta. Teleskooppinen
ja helppokayttGinen pituussaato

+ Rungossa remmien soljet ja pikakiinnityssysteemi, metalliton muokattava nivel, kevyt ja
saatémahdollisuus:
- Fleksio: 0° - 120°, 10° valein
- Ekstensio: -10° - +60°, 10° vélein
- Mahdollisuus lukita nivel tiettyyn asentoon 0° - +60°, 10° asteen vélein

+ Irrotettavat ja pestavat kondyylipehmusteet

+ Pehmusteet eivat hiosta ja suojaavat jalkaa suoralta kontaktilta tuen runkoon; saumat vain
ulkopuolella, pehmusteita voidaan leikata istuvuuden parantamiseksi

PUKEMISOHJEET

1 Avaa kaikki remmit ja kiinnitd ne véliaikaisesti itseensd

2 Irrota pehmusteet rungosta

3 Seuraa seuraavia ohjeita sdatdaksesi teleskooppikiskot pohkeesta ja reidesta sopiviksi:
- Nosta kiskoissa olevia painikkeita (kuva A1)
- Liu'uta kiskoa, kunnes se on sopivan pituinen, pida samalla painike nostettuna (kuva A2)
- Vapauta painike siten, ettd se palautuu sille tarkoitettuun aukkoon

4 Aseta pehmusteet siten, ettd ne tulevat tiiviisti jalan ymparille. Sulje se takaa Velcro® -tarranauhoilla:

ensin reiden pehmuste, sitten pohkeen pehmuste (kuva B). Aseta pehmuste sopivalle korkeudelle

ja sen jalkeen pue tuki jalkaan. Jos tarpeellista, pehmustetta voi lyhentdd, jotta se sopii kéyttdjan

jrflkaz;n paremmin (lyhennd pehmustetta ohuempaa osaa pitkin siten, ettd pehmuste sulkeutuu

yvin).

Muotoile kiskoja (taivuttamalla niitd) parantaaksesi tuen istuvuutta (kuva C)

Muokkaa fleksio-ekstensio -sdatoa ohjeiden mukaisesti (kohdat 1-5, nivelen saataminen): tee samat

saadst molempiin niveliin

7 Kiinnité kiskot pehmusteisiin (kuva D): kiskojen tulisi seurata jalan mediaalireunaa ja nivelen
pitdisi asettua patellan kanssa samaan linjaan, jotta se osuu kondyylien kohdalle. Kohdistaaksesi
tuen mediaalikiskon jalan mediaalireunan tasalle, kdyta merkkikohtina malleolia ja lonkan isoa
sarvennoista (luu-uloke).

8 Varmista, ettd Velcro® ovat kohdakkain pehmusteiden kanssa

9 Varmista, ettd molemmat nivelet ovat samalla korkeudella

10 Kiinnitd Velcro® -remmit, kun olet varmistanut, ettd ne menevat oikeista soljista (kuvat E-F): kiinnita ensin
reisiremmit aloittaen Iahempaa polvea; sitten kiinnitd pohjeremmit. Kiristd remmit siten, ettei tuki liiku

HUOMAUTUS: Rungon taivutus pitdisi tehda kasin, apua voi saada asettamalla runko pydristettyyn

kulmaan (tuoli, séngyn reuna); &l taivuta omaa polyea vasten.

PUKEMISOHJEET AMMATTILAISILLE / NIVELEN SAATO

1 Paina oranssia painiketta ja samaan aikaan kaanna lapindkyvaa kantta (kuva 1)

2 Sastdaksesi fleksiota (kuva 2

- Ké@dnnd kannen aukkoa fleksiorajoittimen kanssa ja poista tappi

- Kdanna kansi ja nivel sopivan rajoitusasteen kohdalle hoitomaarayksen mukaisesti ja aseta tappi paikalleen

K&annd kantta uudelleen (kuva 3)

Saatadksesi ekstensiota (kuva 4):

- K&@dnd kannen aukkoa fleksiorajoittimen kanssa ja poista tappi

- Kdanna kansi ja nivel sopivan rajoitusasteen kohdalle hoitomaarayksen mukaisesti ja aseta tappi paikalleen

5 Kaannd kantta, kunnes oranssi painike loksahtaa (kuva 5)

SUOSITUKSET POTILAALLE

Helpottaaksesi immobilisoidun alaraajan pesemisté ilman tuen riisumista, toimi seuraavasti:

1 Avaa tuen yldosa (remmit ja pehmustefja pese reisi

2 Kiinnitd ylaosa

3 Avaa tuen alaosa (remmit ja pehmuste) ja pese saari

4 Kiinnitd alaosa

5 Kiristd remmit ehkaistaksesi tuen liikkuminen. Jalan pesemiseen suositellaan pesusienta

- Taman asiakirjan kuvaukset ja kuvat ovat vain kaupallisiin tarkoituksiin. Orthoservice pidattaa
oikeuden muuttaa niitd tarpeen mukaan.
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B LUDZU, UZMANIGI UN RUPTGI IZLASIET INSTRUKCIJAS

Péecoperacijas perioda cela ortoze ar pakapenisku locitavas kustibas regulésanu,
Teleskopiska versija

ATBILSTIBAS DEKLARACIJA

RaZotajs ORTHOSERVICE AG ar pilnu atbildibu pazino, ka Sis izstradajums ir | klases medicinas ierice un
tas ir razots saskana ar Direktivu 93/42/EEC un 2007/47/EC pamatprasibam. Sis lietoanas instrukcijas
ir sagatavotas saskana ar ieprieks min&to direktivu prasibam. Tas mérkis ir nodrosinat atbistosu un drosu
mediciniskas ierices lietosanu.

MATERIALU PRECU ZIMES

Velcro® ir Velcro Industries B V. registréta precu zime.

PIESARDZIBAS PASAKUM

lesakam izvietot |zstrada]umu ta, lai tas nespiestu uz kermena dalam, uz kuram ir brdces, pietukumi
vai piepampumi. Izstradajumu nedrikst pievilkt parak ciesi, lai izvairitos no spledlena punktu
veido$anas, vai zem ta eso$o nervu vai asinsvadu saspie$anas. Ja rodas Saubas par izstradajuma
izmanto$anu, sazinieties ar ortopédu - tehniki. Uzmanigi izlasiet produkta sastavu uz iekséjas
etiketes; NELIETOJIET produktu, ja ir nepanesiba vai alergija pret kadu no ta sastavdalam. lerici
nedrikst lietot atklatas liesmas vai stipru elektromagnétisku lauku tuvuma. Nelietot tie3a saskaré ar
atvertam bricem.

BRIDINAJUMI

Izstradajumu var izmantot tikai medicinisku indikaciju gadijuma péc arsta noradijuma, tas jauzliek
ortopédam - specialistam, kas kompetents veikt $adas manipulacijas, ka ar sniegt informaciju par
izstradajuma droSu pielietosanu atbilstosi individualam vajadzibam. Lai nodrosSinatu efektivitati,
panesamibu un pareizu darbibu, ierice ir jauzliek |oti piesardzigi. Jebkadas izmainas ierices struktiira vai
iestatijumos javeic ortopedam - tehnikim péc arsta noradijuma. Nekada gadijuma nedrikst mainit arsta/
ortopeda tehnika veiktos iestatijumus. RaZotajs nenes atbildibu gadijuma ja izstradajums tiek pielietots
vai uzstadits neatbilstosi. Izstradajumu ir ieteicams lietot vienam pacientam; ja tas tiek lietots vairakiem
pacientiem, razotajs neuznémas atbildibu vai saistibas saskana ar medicinas izstradajuma instrukcijam.
Pacientiem ar paaugstinatu jutibu tie$s kontakts ar adu var izraisit apsartumu vai kairinajumu. Sapju,
pietikumu, piepampumu vai jebkadu neparastu reakciju gadijuma nekavéjoties sazinieties ar savu arstu.
Izstradajuma ortopediska efektivitate var tikt garantéta tikai ja pielieto visas ta dalas.

IZVELE/IZMERS
Artikuls REF. G1046
Izmérs Viens izméers

Krasa melna
Piemeérots labajai un kreisajai kajai

KOPSANA

2 Nedrikst balinat & Nedrikst kimiski tirit

2 Nedrikst gludinat B Nedrikst Zavét vélas zavétaja

wsy Mazgasanas noradijumi:

Sinas: mazgat ar sukli silta Gdent, izmantojot maigas ziepes. Noslaucit ar sausu dranu.
Polsteréjums: nonemt polsterus un mazgat silta udeni, izmantojot maigas ziepes. Zavét prom no
siltuma avotiem.

Neizmetiet izstradajumu vai kadu no ta sastavdalam vidé.

INDIKACIJAS

+ Peécoperacijas arsteSana, kad ir nepiecieSama cela fleksijas - ekstensijas kontrole ( saiSu
rekonstrukcija, priek$gja lielais liela kaula i izauguma (apophysis) transpozicija, augsstilba distalas
treSdalas lazumi, lielais liela kaula proksimalas tre$dalas lizumi, patellas lazumi, stiep&jcipslu bojajumi

+ Cela meZgijumu péctraumatiska apriipe

+ Varus / valgus deformaciju augsstilba un apakstilba osteotomijas

KONTRINDIKACIJAS

Paslaik nav zinamas.

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI
Sanu teleskopiska arnira Sina izgatavota no viegla aluminija sakausgjuma. Tas garums regulgjas ar
vieglu taustinu piespieSanu uz $inu aprocém.

- Aizsargaproces prieks siksnu cilpam , ar konstruktivu auto-pasaizsléga sistému; nemetalisks $arnirs
ir viegli un intuitivi reguléjams:

- fleksija: no 0° lidz 120° ar 10° soli
- ekstensija: no - 10° lidz + 60° ar 10° soli
- iespéja blokét locitavu no 0° idz 60° ar 10° soli

+ Nonpeémams un mazgajams kondila aizsagrpolsteris

+ Polsteri izgatavoti no MTP (moltopréns) putam lai ierobeZotu izstradajuma nobidi nésasanas laika
un aizsargat kaju no tie$a kontakta ar Sinam; par cik vini ir polsteréti tikai no arpuses, polsterus var
piegriezt labakai pielagosanai kajas virsmai.

IZSTRADAJUMA UZLIKSANA

1 Atvériet visas siksnas un Tslaicigi piefiksgjiet tas ap sevi.

2 Atdaliet polstergjumu no Sinam un siksnam.

3 Izpildiet sékojosus solus lai pielagotu teleskopisko $arniru garumu augsstilbam un ikriem:

- Paceliet taustinu kurs ir viegli atrodams uz katras aproces (zim.A1)
- Turot taustinu pacelta stavokli (zim.A2) bidiet aproci [idz tiek sasniegts vélamais garums
- Atlaidiet taustinu ta lai tas ieiet iek$a attiecigaja atveré uz metaliskas dalas.

4 Novietojiet polstergjumu ta lai vins ciesi piegu] pie kajas, nostiprinot to aizmuguré ar attiecigajam

Velcro® aizdarém: no sakuma augsstilba polster&jumu, pec tam ikru polstergjumu (zim.B)

Lai novietotu polstergjumu optimala augstuma, nolieciet ortozi blakus kajai. Ja nepiecieSams,

polster&jums var tikt saisinats ta lai to pielagot pacienta kajai (saisiniet polster&jumu gar tievakam

dalam ta lai tas pareizi nosédz kaju).

Veidojiet $inas ( tos saliekot) pielagojot tos pacienta kaju formai (zim.C).

Noregulgjiet fleksiju un ekstensiju, ka tas ir aprakstits (punkti 1-5, nod. $arnira regulésana): veiciet So

darbibu uz abiem Sarniriem.

7 Piestipriniet Sinas pie polsteriem (zim.D): §inam jaseko kajas medialai [Tnijai un $arniriem jabat
pielidzinatiem ar ceja blodinu ta lai tie atrastos virs kondiliem.Sinu pielidzinasanai kajas medialai
[inijai izmantojiet ka atskaites punktus lateralo potiti un lielo grozitaju (trochanter major) .

8 Nodrosiniet lai Velcro® siksnas perfekti pielidzinatos attiecigiem polsteriem.

9 Parliecinieties ka abi Sarniri ir uz vienada augstuma.

10 Nostipriniet Velcro® siksnas péc vinu izvilk$anas caur attiecigajam cilpam (zim.E-F): sakuma
nostipriniet augsstilba siksnas, sakot ar tuvako celim; péc tam turpiniet ar ikru siksnu
nostiprinasanu. Pievelciet siksnas ta lai izslégtu ortozes vertikalo nobidi.

PIEZIME: Sinu saliek$anas procedira javeic ar rokam, izmantojot skrivspiles vai noliekot tos uz

attiecigi noapalotu parocigu priek$metu (krésls, gultas mala utt.); neizmantojiet savu celi ka sviru.

INSTRUKCIJA DAKTERIM / TEHNIKIM SARNIRA REGULESANA:

1 Nospiediet oranzo taustinu, vielaicigi griezot caurspidigo vacinu (zim.1)

2 Noregulét ﬂeksijuézim.z)z
- Grieziet vacinu [idz atvere sakrit ar fleksijas stop vietu, tad izvelciet tapu

- Grieziet vacinu un tapu lidz caurumam ar vélamo fleksijas gradi (uzraditi uz mehanisma) un

ievietojiet tur tapu

Pagrieziet vacinu atkal (zim.3).

Noregulét ekstensiju (zim.4):

- Grieziet vacinu [idz atvere sakrit ar ekstensijas stop vietu, tad izvelciet tapu

- Grieziet vacinu un tapu lidz caurumam ar vélamo ekstensijas gradi (uzraditi uz mehanisma) un

ievietojiet tur tapu

5 Grieziet vacinu Iidz dzirdat oranza taustina klikski (zim.5).

REKOMENDACIJAS PACIENTAM

Lai atvieglotu immobilizétas locitavas mazgasanu, nenonémot ortozi, tiek rekomendéts:

1 Atveriet aug$gjo dalu (siksnas un polster&jums) un nomazgajiet augsstilbu

2 Aizveriet augséjo dalu.

3 Atveriet apaksejo dalu (siksnas un polstergjums) un nomazgajiet kaju

4 Aizveriet apaksgjo dalu

5 Pievelciet siksnu lai izslégtu ortozes vertikalo nobidi.

Locitavas mazgasanai tiek rekomendéts pielietot mitru stkli.
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- Saja dokumenta ietvertie apraksti un attéli ir paredzéti tikai ilustrativiem un komercialiem mérkiem.
Orthoservice patur tiesibas tos mainit atbilstosi savam vajadzibam.
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DE - Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d’exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
- Onucanus 1 u306paxeHus, NpeACcTaBNEeHHbIE B 3TOM JOKYMEHTE HOCAT PEKOMEHAATeNbHbli

1 KOMMepyeckuii xapakTep. Komnanust OptocepBuc ocTaBAsieT 3a co6oii NpaBo npu
Heo6XOAMMOCTN BHOCUTb U3MEHEHHS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuzg wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. L'azienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.
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™= 20 O DIE VORLIEGENDEN ANWEISUNGEN BITTE DURCHLESEN UND AUFBEWAHREN
Postoperative Knieorthese mit stufenweise Flexion/Extension-Einstellung und Teleskopschienen

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart als Hersteller in alleiniger Verantwortung, dass es sich bei diesem Produkt
um ein Medizinprodukt der Klasse | handelt und dass es gemaR den grundlegenden Anforderungen der
Richtlinien 93/42/EWG und 2007/47/EWG hergestellt wurde. Diese Gebrauchsanweisung wurde nach
den Vorgaben der vorgenannten Richtlinien erstellt. Ihr Zweck ist es, die sichere und ordnungsgemaBe
Anwendung des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN

Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die Verletzungen,
Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen, um keine
tibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden Nerven und/
oder BlutgefaBe auszulosen. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt, Physiotherapeuten oder
Orthopédietechniker wenden. Im Fall von Unvertraglichkeiten oder Allergien gegen einen oder mehrere der enthaltenen
Bestandteile verwenden Sie das Produkt bitte NICHT. Es ist ratsam, das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen
oder starken elektromagnetischen Feldern zu tragen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Das Produkt wurde fiir die unten angegebenen spezifischen Indikationen entwickelt, muss &rztlich verschrieben
und von einem Orthopadietechniker angelegt werden, der als Ansprechpartner fiir die richtige Anwendung sowie
fiir die sicherheitsrelevanten Informationen im Hinblick auf die individuellen Anforderungen des Patienten fungiert.
Voraussetzung zur Gewahrleistung der Wirksamkeit, Vertraglichkeit und der korrekten Funktion ist das gewissenhafte
Anlegen der Orthese. Jede eventuelle Anderung der Struktur oder der Einstellung muss von einem Arzt verordnet und
von einem Orthopadietechniker ausgefiihrt werden. Die Einstellung, die der Arzt/Orthopadietechniker vorgenommen
hat, darf absolut nicht verandert werden. Die Produkthaftung erlischt bei unsachgerechter Verwendung oder
Anpassung. Die Orthese ist dazu bestimmt, nur von einem einzigen Patienten verwendet zu werden, andernfalls
haftet der Hersteller im Sinne der Verordnung iiber Medizinprodukte nicht. Bei hypersensiblen Patienten kann es
bei direktem Kontakt mit der Haut zu Rotungen oder Reizungen kommen. Soliten Schmerzen, Schwellungen,
Tumeszenzen oder andere ungewdhnliche Reaktionen auftreten, wenden Sie sich bitte sofort an Ihren Arzt. Die
orthopadische Wirksamkeit des Artikels ist nur dann gewahrleistet, wenn alle Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Artikelnummer REF. G1046
EinheitsgroBe

Schwarz

GroBen

Farbe
Beidseitig anwendbar

PFLEGE

& Nicht bleichen & Keine chemische Reinigung

= Nicht biigeln B Nicht im Trockner trocknen

wy Waschanweisung: Die Stangen: mit einem in lauwarmem Wasser getrankten Schwamm mit neutraler

Seife abwischen und mit einem Tuch abtrocknen.
Die Pads: entfernen Sie die Pads und mit neutraler Seife in lauwarmem Wasser von Hand waschen,
sorgfaltig ausspiilen. Nicht an direkten Hitzequellen trocknen lassen..

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG: Die Go up-T Knieorthesen sind ausschlieBlich fiir die orthetische Versorgung

des Kniegelenks einzusetzen. Einsatzbereich ist das Kniegelenk.

MATERIALIEN: Grundkdrper: Aluminiumlegierung; Innenpolster: Polyester und Polyurethan (MTP);

Klettverschliisse: Polyamid.

INDIKATIONEN

+ Postoperative Behandlung, die die Begrenzung von Flexion/Extension des Knies erfordert (Bandrekonstruktion,
Verlagerung des vorderen Schienbeinmuskels, Frakturen des distalen Drittels des Oberschenkels, Frakturen des
proximalen Drittels des Schienbeins, Frakturen der Kniescheibe, Verletzungen der Strecksehne

+ Posttraumatische Storungen des Knies

+ Bei Korrekturosteotomien am Ober- oder Unterschenkel

EIGENSCHAFTEN UND MATERIAL
Seitlicher Teleskop-Gelenkstab aus leichtem Aluminium. Langenverstellbar durch einfachen
Tastendruck an der Schale

+ Stiitzschalen fiir die Gurtfiihrung mit Auto-Verschlusssystem, nichtmetallisches Gelenk, leicht und
intuitiv einstellbar:

- Flexion: 0° bis 120° in 10°-Stufen
- Extension: -10° bis +60° in 10°-Stufen
- Das Gelenk kann bei 0° bis 60° in 10°-Stufen blockiert werden

+Kondylenschutzpolster, herausnehmbar und waschbar

+ Wanderungshemmende MTP-Polster der Stiitze, die das Bein vor Direktkontakt mit den Schienen
schiitzen; auBen gefiittert, kann gekiirzt werden, fiir perfekte Anpassung an den Beinumfang

ANLEGEN

1 Alle Gurten 6ffnen und zundchst auf sich selber verschlieRen.

2 Die Polster von den Schienen, an denen die Klettbander angebracht sind, trennen.

3 Die Lange der Oberschenkel- und Wadenteleskopstangen justieren:

- Den entsprechenden Knopf an jeder Schale anheben (Ab .1a|)
- Schale bis auf die gewiinschte Lange verschieben, den Knopf dabei nach oben halten (Abb.2a)
- Knopf loslassen und in das entsprechende Loch am Metallteil stecken

4 Die Polster so an das Bein anlegen, dass sie gut anliegen, und an der Vorderseite mit den

Klettbandern schlielen: Zuerst das Klettband des Oberschenkels, anschlieRend das Wadenband

(Abb. B). Um die Polsterbander auf die auf der richtigen Hohe zu positionieren legen sie die Schienen

seitlich an das Bein an. Bei Bedarf konnen die Polster zugeschnitten werden, um sie dem Bein

des Patienten anzuEassen (die Polster langs der vorgepressten Schnittlinien kiirzen, sodass die

Polsterung sich nicht selbsttitig 6ffnet).

Die Schienen durch Biegen modellieren und so dem Beinprofil des Patienten anpassen (Abb. C).

Die Flexion/Extension laut folgender Beschreibung (Punkte 1 - 5, Einstellung der Gelenke) einstellen.

Denselben Arbeitsschritt fiir beide Gelenke ausfiihren.

7 Die Schienen an den Polstern befestigen (Abb. D): Die Schienen miissen der Mittellinie des
Beins folgen und die Gelenke miissen so mit der Kniescheibe ausgerichtet sein, dass sie auf
den Gelenkkdpfen ruhen. Bei der Ausrichtung der Schienen mit der Mittellinie des Beins als
Bezugspunkte den lateralen Kndchel und den Trochanter major nutzen.

8 Sicherstellen, dass die Klettverschlussgurte perfekt mit der Beinpolsterung (in der Hohe) tibereinstimmen

9 Sicherstellen, dass bei Gelenke auf derselben Héhe liegen.

10 Die Klettbander durch die Ringe ziehen und Schliefen (Abb. E-F). Zundchst die ndher am Knie liegenden
Klettbander des Schenkels schlieen, folgend die anderen Bander am Schenkel; zum Schluss die
Béander der Wade schlieBen. Die Bénder so anziehen, dass die Stiitze nicht vertikal verrutschen kann.

HINWEIS: Die Schienen von Hand mithilfe einer Biegevorrichtung biegen oder die Orthese auf einen rundlichen

Gegenstand (Stuhl, Bettkante usw.) legen; auf keinen Fall das eigene Knie als Auflagepunkt nutzen.

ANPASSEN FUR DEN ARZT/TECHNIKER EINSTELLUNG DER GELENKE

1 Auf den orangefarbenen Knopf driicken und gleichzeitig den transparenten Deckel drehen (Abb. 1).

2 Die Flexion einstellen (Abb. 2

+ Die Offnung des Deckels zur Deckung mit dem Anschlag der Flexion bringen und den Stift herausziehen.

« Den Deckel und den Stift bis zur Bohrung mit den gewiinschten (auf dem Mechanismus

angegebenen) Flexionsgraden drehen und den Stift einsetzen.

Den Deckel erneut drehen (Abb. 3).

Die Extension einstellen (Abb. 4):

« Die Offnung des Deckels zur Deckung mit dem Anschlag der Extension bringen und den Stift herausziehen.

+ Den Deckel und den Stift bis zur Bohrung mit den gewiinschten (auf dem Mechanismus

angegebenen) Extensionsgraden drehen und den Stift einsetzen.

5 Den Deckel drehen, bis er auf dem orangefarbenen Knopf einrastet (Abb. 5).

EMPFEHLUNGEN FUR DEN PATIENTEN

Um das ruhiggestellte Gelenk leichter waschen zu konnen, ohne die Schiene abzunehmen, wird empfohlen:

1 Den oberen Teil 6ffnen (Bander und Polster) und den Oberschenkel waschen

2 Oberen Teil wieder schlieBen

3 Den unteren Teil 6ffnen (Bénder und Polster) und das Bein waschen

4 Unteren Teil wieder schlieBen

5 Die Bander so fest ziehen, dass die Orthese sich nicht in der Vertikale verschieben kann.

Es wird empfohlen, einen feuchten Schwamm zum Waschen der GliedmaBe zu verwenden.

(= ¥4, ]

BHw

—3"«—: PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND SAVE THEM
Graduated movement post-operative knee orthosis, telescopic version

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG states under its sole responsibility that this product is a Class
| medical device that has been manufactured in accordance with the requirements of Directives 93/42/
EEC and 2007/47/EC. These instructions have been written in conformity with these directives, and their
aim is to ensure the safe and proper use of this medical device.

TRADEMARKS OF MATERIALS

Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. Itis advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of excessive
local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels.If in doubt on how to apply
the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Please read the composition of
the product on the inside label carefully; do NOT use the product if the patient has known intolerances or
allergies to one or more components in the product. We recommend to not wear the device in the proximity
of free flames or strong electromagneticfields. Do not apply in direct contact with open wounds.
WARNINGS

The product has been designed for the specific indications stated below and must be prescribed by a
doctor and fitted by an orthopaedic technician.

The orthopaedic technician is responsible for fitting the product and providing information about how
to use it safely in accordance with individual requirements. The product must be fitted with the utmost
care to ensure its efficacy, tolerability and correct function. Any changes to the structure or adjustment
of the device must be prescribed by a physician and performed by an orthopaedic technician. Under
no circumstances should the adjustment made by the physician/orthopaedic technician be altered. The
manufacturer is no longer liable if the product is used or adapted inappropriately. The orthosis is intended
to be used only by a single patient; if it is used for more than one patient, the manufacturer accepts no
responsibility or liability in accordance with medical device legislation. Direct contact with the skin may
cause reddening or irritation in hypersensitive individuals. In the case of onset of pain, swelling, lumps or
any unusual reaction, immediately contact your physician. The orthopaedic efficacy of the product may
only be guaranteed when all of its components are used.

SELECTION/SIZE

REF. G1046
one size
black

Fits right and left

MAINTENANCE

2 Do not bleach & No chemical cleaning

= Do notiron Bl Do not tumble-dry

ws Washing instructions: Rods: wash with a sponge soaked in warm water and mild sopa; dry with a cloth.
Padding: remove the padding and wash them in warm water with mild soap; allow to dry away from
heat sources.

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ Post-operative treatment that requires control of knee flexion-extension ligament reconstruction,
anterior tibial apophysis transposition, fractures of the distal third of the femur, fractures of the
proximal third of the tibia, fractures of the patella, tendon damage to the extensor apparatus

+ Post trauma phase of knee sprains

+ Varus or valgus osteotomies

CONTRAINDICATIONS

Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS
The telescopic lateral hinged stay is made from a lightweight aluminium alloy. Telescopic adjustment
of the length with easy-to-use buttons on the cuffs.

+ Shells with strap-loops and structural auto-fastening system, non-metallic adjusting joint, light and
intuitively adjusted:
- Flexion: from 0° to +120° with intervals of 10°
- Extension: from -10° to +60° with intervals of 10°
- Possibility to lock the articulation from 0° to +60° with intervals of 10°

+ Removable and washable condyle protection pads

+ Pads in MTP to limit migration of guide and to protect leg from direct contact with the rods; lined
only externally, cuttable, for a good fit around the leg

ADAPTING

1 Open all straps and temporarily close them upon themselves.

2 Separate the padding from the rods with the straps.

3 Follow these steps to adjust the length of the telescopic stays for thigh and calf:

- Raise the button provided on each cuff (fig. A1).
- Slide the cuff until it is the desired length while keeping the button raised (fig.A2)
- Release the button so that it returns inside the corresponding opening on the metal part.

4 Apply the padding such that it fits closely to the leg, closing it at the back with the appropriate

Velcro® fasteners: first the thigh padding, then the calf padding (fig. B). In order to position the

padding at the optimal height, place the orthosis next to the leg. If necessary the padding may be

shortened to adapt it to the patient’s legs (shorten the padding along the thinner parts in such a way
that the padding coloses properly).

Model the rods (by bending them) to fit them to the shape of the patients’ legs (fig.C).

Adjust the flexion extension as described (points 1-5, hinge adjustment):perform the same operation

on both joints.

7 Fix the rods to the pads (fig. D): the rods should follow the median line of the leg and the joints
should be aligned with the patella so as to rest on the condyles. To align the rods with the median
line of the leg, use the lateral malleolus and the large trochanter as reference points.

8 Ensure that the Velcro® straps are perfectly aligned with the corresponding paddings.

9 Ensure that the two joints are at the same height.

10 Velcro® -fasten the straps after inserting them in the appropriate rings (fig. E-F): fasten first the thigh
straps beginning with the one closest to the knee; then proceed by fastening the calf straps. Tighten
the straps so as to avoid vertical migration of the guide.

NOTE: The bending procedure should be performed by hand, with the help of the grips or laying the

orthesis on a rounded body (chair, edge of a bed ); do not use your own knee as a lever.

o v

ADAPTING FOR THE DOCTOR / TECHNICIAN HINGE ADJUSTMENT

1 Press the orange button and at the same time rotate the transparent cover (fig. 1).

2 To adjust flexion (fig. 2):

« Rotate the opening of the cover to coincide with the flexion stop and remove the pin

« Rotate the cover and the pivot to the hole with the degree of flexion required (shown on the
mechanism) and insert the pin

Rotate the cover again (fig. 3).

To adjust extension (fig. 4):

« Rotate the opening of the cover to coincide with the flexion stop and remove the pin

« Rotate the cover and the pivot to the hole with the degree of extension required (shown on the
mechanism) and insert the pin.

5 Rotate the cover until the orange safety button clicks (fig. 5).

RECOMMENDATIONS FOR THE PATIENT

To facilitate washing the immobilized limb without removing the brace, proceed as follows:
Open the upper part (straps and padding) and wash the thigh

Close the upper part

Open the lower part (straps and padding) and wash the leg

Close the lower part

Tighten the strap to prevent vertical migration of the brace.

To wash the limb we recommend using a damp sponge.
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I] VEUILLEZ LIRE CES INSTRUCTIONS AVEC ATTENTION ET LES CONSERVER

Orthese post-opératoire a mouvement gradué pour le genou, version telescopique

DECLARATION DE CONFORMITE

Le fabricant ORTHOSERVICE AG déclare, sous sa seule responsabilité, que le présent produit est un produit
médical de classe | et qu'il a été fabriqué conformément aux exigences des directives 93/42/CEE et
2007/47/CEE. Le présent mode d'emploi a été rédigé selon les prescriptions des directives mentionnées
ci-dessus. Son but est de garantir une utilisation sire et en bonne et due forme du produit médical.
MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des Iésions,
enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de pression
locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. En cas de doute sur les modes
d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement
la composition du produit sur I'étiquette intérieure; NE PAS utiliser le produit en cas d'intolérance ou d'allergie a un ou
plusieurs de ses composants. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a proximité de flammes nues
ou de champs électromagnétiques puissants. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.
AVERTISSEMENTS

Le produit, congu pour les indications spécifiques reportées ci-dessous, doit étre prescrit par un médecin
et appliqué par un technicien orthopédiste (personne compétente pour appliquer le produit et fournir les
informations relatives a une utilisation sﬂreg), conformément aux exigences de chaque individu. Afin de
garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit étre appliqué avec
le plus grand soin. D'éventuelles modifications de la structure ou des réglages ne doivent étre effectués que
sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien orthopédiste. Les réglages effectués
par le médecin ou le technicien orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. En cas d'utilisation
ou d'adaptation inappropriée, le producteur ne sera pas tenu responsable. Lorthése est congue pour étre
utilisée par un seul patient; dans le cas contraire, le producteur décline toute responsabilité, conformément
aux dispositions du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact
direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas de douleurs, d'enflures ou d'autres
problémes veuillez consulter immédiatement votre médecin traitant. Lefficacité orthopédique du produit est
garantie uniquement avec I'utilisation de tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. G1046
Mesure universel
Couleur noir
Ambidextre

ENTRETIEN

2% Ne pas blanchir & Pas de nettoyage chimique

= Nepasrepasser B Ne pas sécher en séchoir

we Instructions de lavage: Tiges: laver avec une éponge imbibée d’eau tiéde et de savon neutre;
sécher avec un chiffon.
Rembourrage: enlever les coussinets et les laver a I'eau tiede avec un savon doux; laisser sécher
loin des sources de chaleur.

Le produit et ses composants doivent étre éliminés en conformité avec les impératifs écologiques

INDICATIONS

+ Traitement post-opératoire nécessitant le soutien de la flexion-extension du genou reconstruction
ligamenteuse, transposition de I'apophyse tibiale antérieure, fractures du tiers distal du fémur,
fractures du tiers proximal du tibia, fracture de la rotule, lésions tendineuses de I'appareil extenseur

+ Phase post-traumatique des distorsions du genou

+ Ostéotomies varisantes ou valgisantes

CONTRE-INDICATIONS

Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
Tige articulée latérale télescopique en alliage léger d’aluminium. Réglage télescopique de la
longueur par de simples boutons présents sur les valves

+ Valve passe-courroies avec systéme d’auto-accrochage structural

+ Articulation de réglage non-métallique, Iéger et réglable intuitivement:

- Flexion: de 0° a 120° par étape de 10°
- Extension: de -10° a +60° par étape de 10°
- Possibilité de bloquer I'articulation de 0° a +60° par étape de 10°

+ Rembourrages condyloidaux de protection détachables et lavable

+ Revétements en MTP pour limiter la migration du tuteur et pour protéger la jambe du contact direct
avec les tiges; doublés uniquement a I'extérieur, ils sont découpables, pour une adaptation parfaite a
la circonférence de la jambe

ADAPTATION

1 Ouvrir tous les straps et les fermer entre eux temporairement.

2 Séparer le rembourrage des tiges avec les straps.

3 Régler la longueur des tiges télescopiques du bras en suivant les étapes ci-aprés :

- Relever le bouton présent sur chaque valve (fig.A1)
- Faire coulisser la valve jusqu'a la longueur souhaitée, en maintenant le bouton relevé (fig.A2)
- Relacher le bouton en le faisant entrer dans le trou correspondant de la partie métallique

4 Appliquer le rembourrage de maniére a ce qu'il soit ajusté a la jambe, le fermer derriére a I'aide

des bandes Velcro® correspondantes: d’abord le rembourrage dd fémur puis du mollet (fig. B).

Pour placer le rembourrage a la hauteur optimale, placer I'orhése prés de la jambe. Si nécessaire le

rembourrage peut étre raccourci pour étre ajuster a la jambe du patient (raccourcir le rembourrage le

long de la partie la plus mince de maniére a ce que le rembourrage se ferme proprement).

Modeler les tiges (en les pliant) afin de les ajuster a la jambe du patient (fig. C).

Ajuster la flexion extension comme décrit (points 1-5, ajustement de I'articulation): refaire

I'opération sur les deux autres joints.

7 Attacher les tiges au rembourrage (fig. D) : les tiges devraient suivre la ligne médiane de la jambe et les
joints devraient étre alignés avec la rotule comme le reste des condyles. Pour aligner les tiges a la ligne
médiane de la jambe, utiliser la malléole latérale et le grand trochanter comme points de référence.

8 S'assurer que les straps Velcro® soit parfaitement alignés avec les rembourrages correspondants.

9 S'assurer que les 2 joints soit a la méme hauteur.

10 Fermer les bandes Velcro® apreés les avoir insérer dans les boucles correspondantes (fig. E-F): fermer
d'abord les strass les plus proches du genou, puis fermer les strass du mollet. Fermer les traps pour
éviter toutes migration verticales du support.

NOTE: La procédure de pliage devrait se faire a la main, avec I'aide de grips ou en posant I'orthése sur

une surface arrondie (chaise, bord de lit); ne pas utiliser votre genou comme un levier.

ADAPTATION POUR LE MEDECIN / LORTHOPEDISTE-ORTHESISTE AJUSTEMENT DE LARTICULATION

1 Appuyer sur le bouton orange et orienter la couverture transparente simultanément (fig. 1).

2 Pour ajuster la flexion (fig. 2)

« Tourner l'ouverture de la couverture pour coincider avec I'extension et retirer la broche

« Tourner la couverture et le pivot vers le trou avec le degré de flexion nécessaire (vu sur le

mécanisme) et insérer la broche.

Tourner encore la couverture (fig. 3).

Pour ajuster I'extension (fig. 4

« Tourner l'ouverture de la couverture pour coincider avec le degré d’extension et retirer la broche

- Tourner la couverture été le pivot vers le trou avec le degré d’extension nécessaire (vu sur le

mécanisme) et insérer la broche.

5 Tourner la couverture jusque’a ce que le bouton de sécurité orange click (fig. 5).

RECOMMANDATIONS POUR LE PATIENT

Pour facilité la toilette du membre immobilisé sans enlever I'atelle, procéder comme ci-dessous:

Ouvrir la partie supérieure (strass et rembourrage) et laver la cuisse

Fermer la partie supérieure

Ouvrir la partie inférieure (strass et rembourrage) et laver la jambe

Fermer la partie inférieure

Fermer les strass pour éviter une migration verticale de I'atelle

Pour laver le membre nous recommandons d'utiliser un gant de toilette.
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I] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

Ortesi post-operatoria a movimento graduato, versione telescopica, per ginocchio

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dalle Direttive 93/42/CEE
e 2007/47/CEE. Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione delle Direttive sopra menzionate.
Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI

Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano
ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone
di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. In caso di dubbio
sulle modalita di applicazione, rivolgersi ad un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la composizione
del prodotto sull'etichetta interna; NON utilizzare il prodotto in caso di intolleranze o allergie a una o pit
componenti presenti nello stesso. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di fiamme libere
o forti campi elettromagnetici. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

Il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, deve essere prescritto da un medico e
applicato da un tecnico ortopedico, che & la figura competente di riferimento sia per I'applicazione sia per
informazioni inerenti ad un uso sicuro, in conformita alle esigenze individuali. Per garantirne I'efficacia, la
tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione venga effettuata con la massima
cura. Qualsiasi eventuale modifica di struttura o di regolazione del dispositivo deve essere prescritta da
un medico ed eseguita da un tecnico ortopedico. Non alterare assolutamente la regolazione effettuata
dal medico/tecnico ortopedico. La responsabilita del produttore decade in caso di utilizzo o adattamento
inappropriato. Lortesi & fatta per 'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario il produttore
declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i dispositivi medici.

In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni.

In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente
al proprio medico.

Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

SCELTA/DIMENSIONI

Codice REF. G1046
Taglia universale
Colore nero

Ambidestra

MANUTENZIONE

& Non candeggiare & Pulizia chimica non consentita

= Non stirare B Non asciugare in asciugatrice

we  Istruzioni per il lavaggio:
Aste: lavare con una spugna imbevuta in acqua tiepida e sapone neutro; asciugare con un panno.
Imbottiture: staccare le imbottiture e lavarle in acqua tiepida con sapone neutro; lasciare asciugare
lontano da fonti di calore.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI

« Trattamento post-operatorio che necessita di tutela della flesso-estensione del ginocchio
(ricostruzione legamentosa, trasposizione apofisi tibiale anteriore, fratture del terzo distale di femore,
fratture del terzo prossimale di tibia, fratture della rotula, lesioni tendinee dell'apparato estensore)

+ Fase post-traumatica delle distorsioni del ginocchio

+ Osteotomie varizzanti o valgizzanti

CONTROINDICAZIONI

Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI

Asta articolata laterale telescopica in lega leggera d'alluminio. Regolazione telescopica della

lunghezza tramite semplici pulsanti presenti sulle valve

Valve passacinghie con sistema autoagganciante strutturale

Snodo di regolazione non-metallico, leggero e impostabile intuitivamente:

- Flessione: da 0° a +120° con passo 10°
- Estensione: da-10° a +60° con passo 10°

- Possibilita di blocco dell'articolazione da 0° a +60° con passo 10°

Cuscinetti condiloidei di protezione staccabili e lavabili

Imbottiture in MTP per limitare la migrazione del tutore e proteggere la gamba dal contatto

diretto con le aste; foderate solo esternamente, sono tagliabili, per un perfetto adattamento alla

circonferenza della gamba.

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO / TECNICO

Aprire tutte le cinghie e richiuderle provvisoriamente su loro stesse.

Separare le imbottiture dalle aste con le cinghie.

Regolare la lunghezza delle aste telescopiche di coscia e polpaccio:

- sollevare I'apposito bottone presente su ciascuna valva (fig.A1)

- far scorrere la valva fino alla lunghezza desiderata, mantenendo il bottone sollevato (fig.A2)

- rilasciare il bottone facendolo entrare nel foro corrispondente della parte metallica

4 Applicare le imbottiture ben aderenti alla gamba, chiudendole anteriormente con gli appositi velcri:

prima quella di coscia e poi quella di polpaccio (fig. B).

Per posizionare e fasce alla giusta altezza aiutarsi appoggiando le aste di fianco alla gamba. Se

necessario, rifilare le imbottiture per adattarle alla circonferenza della gamba.

Modellare le aste (piegandole) in modo da adattarle al profilo della gamba del paziente (fig. C).

Regolare la flesso-estensione, come descritto (punti 1-5, regolazione degli snodi): eseguire la stessa

operazione su entrambi gli snodi.

Fissare le aste alle imbottiture (fig. D): le aste devono seguire la linea mediana della gamba e gli

snodi vanno allineati con la rotula in modo che poggino sui condili. Per allineare le aste con la linea

mediana della gamba usare come punti di riferimento il malleolo laterale e il grande trocantere.

Assicurarsi che le cinghie combacino perfettamente con le imbottiture.

Accertarsi che i due snodi siano alla stessa altezza.

10Chiudere i cinturini a Velcro® dopo averli inseriti negli appositi anelli (fig. E-F): fissare prima i
cinturini della coscia partendo da quello piu vicino al ginocchio; procedere quindi alla chiusura dei
cinturini del polpaccio. I cinturini vanno stretti in modo da evitare la migrazione verticale del tutore.

NOTA: Il procedimento di piegatura deve essere eseguito a mano, con l'aiuto di mordiglioni oppure

aiutandosi appoggiando l'ortesi su un corpo tondeggiante (sedia, sponda del letto...); non utilizzare il

proprio ginocchio come punto di leva.

PRIMA APPLICAZIONE PER IL MEDICO / TECNICO REGOLAZIONE DEGLI SNODI

Premere il pulsante arancione e contemporaneamente ruotare il coperchio trasparente (fig. 1).

2 Regolare la flessione (fig. 2):

« Portare I'apertura del coperchio in coincidenza del fermo della flessione ed estrarre il perno

« Far ruotare il coperchio e il perno fino al foro con i gradi di flessione (indicati sul meccanismo)

desiderati ed inserirvi il perno

Ruotare nuovamente il coperchio (fig. 3).

Regolare I'estensione (fig. 4):

« Portare I'apertura del coperchio in coincidenza del fermo della estensione ed estrarre il perno

« Far ruotare il coperchio e il perno fino al foro con i gradi di estensione (indicati sul meccanismo)

desiderati ed inserirvi il perno

5 Ruotare il coperchio fino allo scatto del pulsan te arancione di sicurezza (fig. 5).

CONSIGLI PER IL PAZIENTE

Per facilitare il lavaggio dell'arto immobilizzato senza rimuovere il tutore si consiglia di:

1 Aprire la parte superiore (cinghie e imbottitura) e lavare la coscia

2 Richiudere la parte superiore

3 Aprire la parte inferiore (cinghie e imbottitura) e lavare la gamba

4 Richiudere la parte inferiore

5 Stringere le cinghie in modo da evitare la migrazione verticale del tutore
Per lavare I'arto si consiglia I'utilizzo di una spugnetta inumidita.
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I NPOYMTAVTE BHUMATENBHO IAHHYI0 UHCTPYKLIMIO U COXPAHMTE EE

nocneonepauuouuhlﬁ HaKONeHHUK C rpafyupoBaHHbIM ABHXXEHUEM, BapUaHT TenecKonuyeckuii.

JEKNAPALNS 0 COOTBETCTBUUN
Kak npoussogutens , ORTHOSERVICE AG 3asiBnsieT 0 CBOEi# MCKNKOUYNTENbHON OTBETCTBEHHOCTH, YTO 3TO
MefIMLMHCKOE U3fenue Knacca | 1 U3roToBIEHO B COOTBETCTBUM C TpeGoBaHusMu [upektubl 93/42 / CEE n
2007/47 / CEE. 3TW MHCTPYKLMM 6bINW NOATOTOBNEHDI B COOTBETCTBUM C OCHOBOMO/AratoLL MMM NpUHLMNaMK,
YNOMSAHYTbIMM Bbile. OHW NPeHa3HayeHbl ANA o6ecneyeHns Haanexalyero 1 6e3onacHoro MCNonb3oBaHus
MefMLMHCKOrO N3fenus.
TOProBblE MAPKWU MATEPUAJIOB
Velcro® - 370 3aperucTpupoBaHHas Toprosas Mapka komnanuu Velcro Industries B.V.
MEPbBI MPEAOCTOPOXXHOCTH
HanpsixeHue, cosfaBaemoe U3feNneM He AOMKHO CAABNNBATb NOBPEX/AEHHbIE YYaCTKU KOXW UK ONyXOnu.
He peKoMeHAyeTcs CIUWKOM NepeTaruBaTh U3Lenne BO U36eXaHue HeXenaTenbHoro aBneHnst Ha HepBHble
1 COCYANCTbIE OKOHYaHMA. B cryyae BO3HUKHOBEHUS COMHEHWIA B MPUMEHEHUN U3aenus o6paTuTech K Bpauy,
(u3noTepaneBTy, TeXHUKY-OpTONeAy. BHUMaTenbHO NpoyTUTE COCTaB MPOAYKTA Ha BHYTPEHHEN JTUKETKE;
HE wncnonb3yiite NpoAyKT B Cny4ae HeMmepeHOCUMOCTI UK annepriu Ha OfMH UM HECKOMbKO KOMMOHEHTOB,
BXOAAWMNX B ero cocTaB. He pekomeHayeTcsi ofeBaTb u3fenve BOMNU3N OTKPbITOTO OTH WAN CHMbHbIX
3N1eKTPOMArHUTHbIX UCTOYHUKOB. He MPUMEHATb MPY NPSIMOM KOHTAKTe C OTKPbITbIMU PaHaMU.
NPEAYNPEXAEHUE
3T0 MeAMLMHCKOE MPUCTOCOGNEHNe UMEET CrieLanbHble NoKasaHus, OnUcaHHbIe HIDKe, JOMKHO GbiTb BbINUCAHO
BPaYoM 1 HanoxeHo oproneaoM. Oprones IBNSETCSA BaLLUM TEXHUKOM, KOTOPbIV MPO(ECCHOHANbHO CMOXET HaNoXUTb
BaM U3fienve 1 AaTb MHGOPMAaLVIO NO NPaBUIbHOMY UCMOb30BAHUIO TYTOPA, Y4UTbIBAs BCE BalLM OCOBEHHOCTH
VHAVBUAYasbHbIE HYXAbI. JIto6ble BO3MOXHbIE U3MEHEHUS KOHCTPYKLIMI UW PErynvpoBKN U3AENNS FAOMKHbI BbiTb
NpeAn1caHbl Bpa4oM 1 BbINOMHEHbI CNeLManiucTomM-opTonesoM. Hiu B Koem cnyyae He cneayet M3MeHSITb PeryniMpoBKy,
BbIMOJHEHHYIO BPaYoM/ crieLanucTom-oproneaoM. Npon3BoauTenb He HECET OTBETCTBEHHOCTb 3a HEeHaAnexallee
1 HenpaBu/bHOE UCMONb30BaHWe usaenus. M3fenve pekoMeHzyeTcs UCMob30BaTh TONMbKO AN OFHOTO MaLMeHTa,
B MPOTUBHOM Crlyyae MpOM3BOANTENb CHUMAET C Cebsl BCAKYHO OTBETCTBEHHOCTb B COOTBETCTBUM C TPEGOBaHUAMM
060poTa MEAMLIMHCKIX M3AEeNHiA. Y rUnepyyBCTBUTENbHbIX MALMEHTOB MPU HENOCPEACTBEHHOM KOHTAKTe C KOXeit
MOTYT NOABUTLCS NOKPACHeHMe Uk pasppaxeHue. B cnyyae nosiBneHns 6oneii, 0TeKoB, OnyxaHwii unu nto6oit Apyroi
aHOMabHOI peakLuy, CriefyeT Heme/IeHHO 0GpaTUTLCA 3a MOMOLLbHO K CBOEMY levallieMy Bpady. Oproneauyeckas
3(heKTUBHOCTb U3AENUA rapaHTUPYETCA TONbKO C UCTOb30BAHNEM BCEX €r0 KOMMOHEHTOB.
BbIBOP / PABMEPbBI

Kop REF. G1046

Pasmep YHuBepcanbHbIi

Liger cepblii

[iBynuuHbIit

yXo/ 3A U3AENTMEM

& He ot6enuBatb X He noABepraTb XMMUYECKOIl YUCTKE

X He rnajuTh [& He CyWwWTb B CywWwNKe

W VIHCTPYKLMM No Moiike: LLlapHMpbI: NPOMbITb Fy6KOIA, CMOYEHHOI B TENNOWN BOAE C HEUTPaNbHbIM

MbIJIOM, NPOTEPETb CYXOii TKaHbt0. MOAKNAAKN: CHATb NOAKNAAKM U NPOMbITb B Tenoi Boge ¢
HeliTpanbHbIM MbIIOM; CYLINTb BAANN OT UCTOYHUKOB Tenna.

Bbi6pacbiBaTh B MecCTax, creLuanbHo NpeiHa3HaueHHbIX ANs c6opa Mycopa Kak camo Usfenue, Tak u

NO6YI0 U3 COCTABNAOLLNX €50 YacTeil.

I'IOKA3AHI/|FI K MPUMEHEHUIO
lMocneonepaunoHHOe NeyeHIe, KOTOpoe TpeBYeT KOHTPONS crubaHus-pasrubaHns KoneHa
(BOCCTaHOBNEHME CBSA30K, TPAHCNO3NLMA anodusa nepesHeil NOBEPXHOCTH 60MbLUe6epLOBOi KOCTH,
nepenoMbl AUCTaNbHOI TPeTH GefpeHHOI KOCTH, NepenoMbl MPOKCUManbHOI TpeTH 60nbliebepLioBoi
KOCTH, IEPeNOMbl KOJIEHHOI YaLLeyKy, NOBPEXAEHUS CYXOXMNMIi pa3rnGatoLLuX MbllLy)

+ [locTTpaBMaTUyeckas CTafus BbIBUXOB KoNeHa

+  OcTeoTOMMUS, BbIBEPHYTAsA BOBHYTPb MU HApYXY

MPOTUBOMOKA3AHMA

Ha AiaHHbIi# MOMEHT He U3BECTHO

XAPAKTEPVICTMKM U MATEPUAJbI
Teneckonuyecknit 60KoBOIA LapHUPHbII CTEPXKEHb U3 NErkoro antoMMHUEBOTO CnaBa.
Teneckonuyeckas perynupoBKa AnUHbI C NOMOLLbO MPOCTbIX KHOMOK, AMEIOLLUXCA Ha NIOHTeTax

+ JloHreTbl A5 NPOXOXAEHNSA PEMHEli C KOHCTPYKTUBHOIA CUCTEMOIA camo3aLienneHuns

« Jlerkuit He MeTanIMYeCKNil PeryMpoBOYHbIN LWAPHUP C MHTYUTUBHOWN PeryNnpoBKOii:

- Crubanve: ot 0° 1o +120° c warom 10°%;
- Pasru6anue: ot -10° go +60° ¢ warom 10°;
- BoamMoxHOCTb 610KMPOBKYM cycTaBa oT 0° go +60° ¢ warom 10°;

+  OTHOCALMECH K MbILLENKY 3aMUTHbIE BKNAAbILK, KOTOPbIE MOXHO CHATb M MPOU3BECTU UX OYUCTKY

+ Mopknapku us noponoxa (MTP) Ans orpaHuyeHns NepemeLLeHns TyTopa 1 ANIA 3alnTbl HOMW OT
NPSMOro KOHTaKTa Co CTEPXXHAMY; NOCKONbKY OHU UMEIOT NOAKNAAKY TONbKO CHAPYXK, UX MOXHO
0Tpe3aTb AN Nyylueit aAanTaLum K oKpYXXHOCTU HOTU.

MNEPBOE HAJEBAHUE U3JAENUA - UHCTPYKLIUWN N4 BPAYA / CNELLUATIUCTA-OPTONEQA

1 PaccTerHyTb Bce peMHU U BPEMEHHO CHOBA 3aCTErHyTh UX.

2 OTRenuTb NOAKNAAKM OT CTEPXKHEN C PEMHSIMN.

3 Teneckonuyeckuii WapHup ans 6efpa v roneHn ¢ BOMOXKHOCTb PEryIMpoBKMU ANNHbI:

- NOAHUMUTE CMeLnanbHyo KHOMKY, UMetoLLylocs Ha Beex noHreTax (puc.Al)
- CABMHbTE JIOHTET [0 XXEeNaeMoil A/IMHbI, YAePXNUBash KHOMKY NOAHATOI (puc.A2)
- OTNYCTUTE KHOMKY, YTOGbl OHa BOLL/NA B COOTBETCTBYHOLLEE OTBEPCTUE B METANNNYECKON YaCTy

4 PacnonoxuTb noaknafKkn Takum 06pasom, 4To6bl OHM XOPOLLO MPUEranu K Hore, 3aCTErHyB UX cnepeam
C MOMOLLbIO CMeLnanbHbIX 3aCTEXEK Ha IMMyyKax: CHayana noAKknajky, kotopas Ha beape, a 3aTeM
Ty, KoTOpas Ha ronetu (puc. B). YTo6bl pacnonoxmTb NEHTbI Ha HYXHOI BbICOTE, CIEAYET NPUCTOHUTD
GoKoBble CTEPXHM K Hore. Mpu Heo6X0AMMOCTU MOXHO 06pe3aTb NOAKNAAKM, YTOObI afanTMpoBaThb UX
K OKPY)XXHOCTM HOTY NauueHTa (Heo6X0AMMO pe3aTb BAONb Kpas CAABNMUBAHUS TakuM 06pa3oM, YTobbl
NoAKNazKa He OTKpbIBanach).

5 Mpupatb GopMy CTepXHAM (Cru6as ux) Takum 06pasoMm, YTo6bl aAanTUPOBaTh UX K NPOGUAI0 HOrY
nauuenra (puc. C)

6 OTperynupoBaTb CrubaHue-pasruéaHne cornacHo onucaHuto (MyHKTbl 1-5, perynupoBKa LapHUpoB):
HEeo6X0AMMO BbIMONHUTD 3Ty OMepaLyMIo Ha 060MX LWapHUpax.

7 TIpUKpenuTb CTEPXHM K NoAKNazKaM (puc. D): CTEPXHU JOMKHbBI CNefoBaTh CPEAHEN NUHUM HOTH,

a LWapHUPbl JOMKHDI 6bITb OTLLEHTPUPOBAHbI MO KONEHHOI Yalleyke TakuM 06pa3oM, 4To6bl OHM
ONMpanucb Ha Mbllenku. [1ns LeHTPOBKM CTePXHeN N0 CpeAHell IMHMM HOorW ClefyeT UCNoNb3oBaThb B
KayecTBe OPUEHTUPOB NaTepanbHyto N0AbDKKY U 6oNblLON BepTen.

8 CnepyeT ya0CTOBEPUTLCA, YTO PEMHM NNOTHO NPUNEratoT K NoAKNazKe.

9 Cnepyet ybeauTbCs, YTO 06a LWapHUpa HaXOAATCA HAa OAMHAKOBOW BbICOTE.

10 3acTerHyTb peMeLLKu Ha IMNyyKax nocne Toro, Kak OHW MPOAETbI B COOTBETCTBYtOLME KonbLia (puc.
E-F): 3akpenuTb CHayana pemeLuku 6eApa, HaunHas C TOro, KOTOPbIi PACcMONOXKeH 6NXKE K KONEHY;
3aTeM NPUCTYNUTb K 3aCTEr1BaHMIo p 0B Ha ronexu. P 1 BOMXKHbI 6bITb 3aTAHYTbI TAKUM
06pa3soM, 4To6bl 36exaTh BEPTUKAJIbHOTO NepemeLLeHus TyTopa.

MPUMEYAHUE: npoueaypa CruéaHns JOMKHA OCYLLECTBAATHCS BPYYHYHO - C NOMOLLbO T60YHOMO

VHCTPYMEHTA WM NOCPEACTBOM CriBaHus NpocTo pykamm, NOCTABUB OPTe3 Ha 3aKpYIMeHHbIA npeameT

(cTyn, Kpaii KpOBaTH U T.4.); HE CNEAYeT UCTONb30BATb KONIEHO B KAYECTBE TOYKM OMOPbI pblyara.

NMEPBOE HALJEBAHWUE U3[IENNA - UHCTPYKLIUK NS BPAYA / CNELLUATIUCTA-OPTONEA -

PEF'YNIMPOBKA LUAPHUPOB

1 HaxaTb OpaHXeBYto KHOMKY M OAHOBPEMEHHO MOBEPHYTH NMPO3PaYHYHO KPBbILLKY (puc. 1).

2 OtperynupoBatb crubanue (puc. 2):

+ Pacnonoxutb 0TBEpPCTHE KPbILIKM TaKUM 06Pa3oM, 4TOGbI OHO COBMAAano C OrpaHuynTenem crubanms

1 n3Bneyb WneT;

* MoBepHYTb KPbILKY U WTMAT 4O OTBEPCTUS C rpagycamu crubaHus (yKasaHHbIMU Ha MexaHuame),

KOTOpbIe HEOGXOAMMbI, U BCTABUTb TyAa WTUDT;

MoBepHyTb CHOBa KpbILKY (pucC. 3).

OTperynupoBatb pasrubanue (puc. 4):

+ Pacnonoxutb 0TBEpPCTHE KPbILIKM TAaKUM 06Pa3oM, YTo6bl OHO COBMAjano C OrpaHuunTenem

pasrubanus u u3Bneyb WTnT;

+ NoBEPHYTb KPbILIKY U WTUGT A0 OTBEPCTUS C rpafycamu pasrnbaHus (yKasaHHbIMI Ha MEXaHU3ME),

KOTOpble He0GXOAMMbI, U BCTaBUTb TyAa WTUGT;

5 [loBepHyTb KPbILKY A0 WEeNYKa opaHXeBOii NpesoXpaHnUTeNbHOR KHOMKMK (puc. 5).

PEKOMEHALMMN ANA MALMUEHTA

[ns o6neryeHns MbiTb HEMOABUXHO KOHEYHOCTI 6€3 CHATUA TYTOPa peKOMeHAyeTCs:

OTKPbITb BEPXHIOK YacTb (DEMHU 1 NOAKNAAKA) U BbIMbITb 6efpo.

3aKpbITb BEPXHIOK YacTb.

OTKPbITb HIKHIOK YacTb (DEMHM 1 NOAKNAAKA) U BbIMbITb FO/EHb.

3aKpbITb HUXKHIOK YacTb.

3aTAHYTb PEMHYN TakMM 06pa3oM, 4TOBbI 36exaTb BEPTUKANbHOTO NepemeLLeHus TyTopa [1s MbiTbs

KOHEYHOCTU PEKOMEHAYeTCA UCMONb30BaTb BNAXHYHO ry6KY.
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