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URAZY 
WIĘZADEŁ 
Integralność więzadeł jest podstawowym 
warunkiem prawidłowego funkcjonowania 
stawu kolanowego. 
Urazy więzadeł mogą być spowodowane 
przez: 

BEZPOŚREDNIE ZDARZENIA URAZOWE
•	 Powstają w wyniku działania siły bocznej 

na staw, gdy stopa jest unieruchomiona 
na podłożu. Manewr ten może uszkodzić 
więzadło krzyżowe przednie (ACL), łąkotkę 
przyśrodkową i więzadło poboczne 
przyśrodkowe (MCL), generując tzw. 
„paskudną triadę O’Donoghue’a”

POŚREDNIE ZDARZENIA URAZOWE:
• 	Urazy spowodowane rotacją zewnętrzną z 

waryzacją / rotacją wewnętrzną z walgizacją 
• 	Siły działające od przodu powodujące 

przeprost 
• 	Nagły skurcz mięśnia czworogłowego uda 

przy zgiętym kolanie.
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SKUTECZNOŚĆ 4 PUNKTÓW 
NACISKOWYCH
4-punktowy system stabilizacji zapewnia 
skuteczne wsparcie i optymalną kontrolę
ruchu w stawie.

KIEDY STOSOWAĆ  
ORTEZĘ?

Urazy (niestabilności i naderwania)  
poszczególnych więzadeł
 
Przed lub po operacji 

Wsparcie w leczeniu zachowawczyma
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KONSTRUKCJA 
UWZGLĘDNIA 
KORZYSTANIE
z ortezy przy 
sportach zimowych 
(buty narciarskie)

pluspoint 4

pluspoint 4 short

KRÓTSZE 
SZYNY 
GOLENIOWE:
idealny dla 
osób o 
niższym 
wzroście

Lekkie i 
wygodne, a 
jednocześnie 
stabilne i 
skuteczne.



ANTYPOŚLIZGOWE 
WYŚCIEŁANIE RAMY 
NA RAMĘ

dzięki hipoalergicznej powłoce 
multigrip. Zapinane na 
zatrzaski o niskim profilu, co 
ułatwia łatwe zdejmowanie i 
czyszczenie

ANATOMICZNA 
PODUSZKA 
KŁYKCIOWA

naturalnie dopasowuje 
się do stawu

Nigdy wcześniej 
orteza nie była tak łatwa 

w zakładaniu

NIEZALEŻNE 
PASKI ZAPINAJĄCE

atwe, szybkie zdejmowanie 
jednym ruchem.
Bezszwowa, bezklejowa 
powłoka MTP gwarantuje 
maksymalny komfort noszenia

ZESTAW 
WYMIENNYCH 
PODUSZEK 
KŁYKCIOWYCH

DESIGN: 
STABILNOŚĆ I 
LEKKOŚĆ

Rama wykonana jest ze 
specjalnego stopu 
aluminium



PRZEGUB CLICK-CLACK 
do szybkiej regulacji zgięcia i wyprostu bez użycia narzędzi
Wyprost: 0°, 10°, 20°, 30°, 40°
Zgięcie: 45°, 60°, 75°, 90°
Zablokowanie: 0°, 10°, 20°, 30°

SYSTEM ZAMYKANIA: 
FUNKCJONALNY I 
ELASTYCZNY

Obrotowe klamry wykonane są 
z elastycznego polimeru i 
wyposażone w mechanizm 
ograniczający

SZYBKA W 
ZAKŁADANIU I 
DOPASOWANIU

Dzięki łatwo 
formowalnej ramie i 
elastycznym 
klamrom

Otworzyć przegub przesuwając 
obie osłony na boki

Wyjąć blokadę klinów i założyć 
je ponownie zgodnie ze 
stopniem zgięcia/wyprostu 
określonym przez lekarza

Ponownie założyć blokadę i 
zamkniąć obie osłony, 
aż do kliknięcia

1 2 3



   

pluspoint 4
pluspoint 4 short
REF.33040 Funkcjonalna orteza kolana
REF.33030 Funkcjonalna orteza kolana, krótka

Wskazania
•	 Niestabilności i zerwania więzadeł krzyżowych (przednich  

ACL i tylnych PCL) oraz więzadeł pobocznych (przyśrodkowych  
MCL i bocznych LCL) lub połączone 

•	 Złożone, pourazowe lub zwyrodnieniowe niestabilności kolana 
•	 Leczenie przed-/pooperacyjne, rehabilitacyjne lub zachowawcze powyższych urazów 
•	 Ochrona więzadeł podczas uprawiania sportu 

Przeciwwskazania
•	 Obecnie brak danych

prawa lub lewa
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Kod REF.33040 / REF. 33030

Rozmiar S M L XL XXL

Obwód uda, mierzony 15 cm 
nad środkiem rzepki 39/47 47/53 53/60 60/67 67/75

REF.33030 długość cm 36,5 36,5 36,5 36,5 36,5

REF.33040 długość cm 40 40 40 40 40

Kolor czarny

www.orthoservice.com

Headquarter: ORTHOSERVICE AG
Via Milano 7 · CH-6830 Chiasso (TI) · Switzerland

Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 · Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com · www.orthoservice.com

ORTHOSERVICE DEUTSCHLAND GmbH
Flugstraße 8 · D-76532 Baden-Baden · Deutschland
Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 · Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de · www.orthoservice.de
ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z o.o. 
ul. Warszawska 416a · 42-209 Częstochowa · Polska
Tel. +48 (0) 34 340 13 10 · (NIP): 9492246785
info@orthoservice.pl · www.orthoservice.pl
OSUK Ltd
Units 47&50 North East BIC
Wearfield 
Sunderland Enterprise Park East
Sunderland SR5 2TA
Tel +44 (0) 191 51 66 220
info@orthoservice.uk · www.orthoservice.uk
RO+TEN S.r.l.
Sede legale: Via Marco De Marchi 7 · I-20121 Milano (MI) · Italia
Sede operativa e amministrativa: 
Via Comasina 111 · I-20843 Verano Brianza (MB) · Italia
Tel. 0039 0362 18 51 200 
info@roplusten.com · www.roplusten.com
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ANATOMICAL 
FIT

PATENTED EASY 
ADJUSTING

EASY 
FASTENING

LOW 
PROFILE

CUSTOMIZABLE 
FIT

SINGLE PATIENT
MULTIPLE USE
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KIEDY STOSOWAĆ  
ORTEZĘ?

Urazy (niestabilności i naderwania)  
poszczególnych więzadeł
 
Przed lub po operacji 

Wsparcie w leczeniu zachowawczyma


