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Orthese  bei Gonarthrose

Indikationen 
• Moderate Einkompartment-Kniegelenksarthrose 
• Postoperative Versorgung nach Knorpeloperation, 

Knorpelreparatur, Meniskusrefixation 

Kontraindikationen 
• Zur Zeit keine bekannt

Artikelnummer M.91014 rechts oder links angeben
Größen universal
Farbe GRAU

www.orthoservice.com
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Eine Pathologie, 
die Bewegung 
und Mobilität 
stark einschränkt  
und sich auf das soziale 
Leben auswirkt

Von Kniearthrose sind immer mehr 
Menschen betroffen, ob alt oder 
jung. Intensive sportliche Aktivitäten, 
körperlich anstrengende Arbeiten, 
frühere Knieverletzungen oder auch 
Fehlstellungen forcieren allzu oft die 
Pathologie. 
Arthrotische Veränderungen am 
Knie werden nicht selten durch eine 
massive Einnahme von Schmerz-
Medikamenten begleitet.
Die ORTHO-A, Orthese bei 
Gonarthrose, wurde mit dem Ziel 
entwickelt, die Beschwerden vieler 
Patienten deutlich zu mildern und 
ihre Mobilität wieder zu erhöhen.

ANWENDUNGSZWECKE
Im Fall einer unikompartimentellen 
Gonarthrose richtet die Knieorthese 
ORTHO-A durch gezielten Druck 
das Gelenk neu aus, indem sie den 
Femurkondylus vom Tibiaplateau 
wegzieht und den zuvor vom 
Knorpel eingenommenen Raum 
wieder „rekonstruiert“.
Das am meisten gefährdete 
Kompartiment, das mediale 
beziehungsweise laterale, wird 
so entlastet, sodass auf diese 
Weise Schmerzen und Steifigkeit 
signifikant reduziert werden.

NORMAL KNEE JOINT OSTEOARTHRITIS

Femur

Ligament

Cartilage

Fibula

Tibia

Medial 
Meniscus

Degenerated 
Meniscus

Degenerated 
Cartilage

Bone spur

Lateral meniscus

NORMAL KNEE JOINT OSTEOARTHRITIS

Femur

Ligament

Cartilage

Fibula

Tibia

Medial 
Meniscus

Degenerated 
Meniscus

Degenerated 
Cartilage

Bone spur

Lateral meniscus

rechts oder links angeben

RECHTS=  für mediale Kniegelenksarthrose am rechten Knie (rechtes Knie Varus) 
oder für laterale Kniegelenksarthrose   am linken Knie (linkes Knie Valgus)

LINKS= für mediale Kniegelenksarthrose am linken Knie (linkes Knie Varus) oder 
für laterale Kniegelenksarthrose   am rechten Knie (rechtes Knie Valgus)
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VERBESSERTE VERSCHLUSS-
SCHNALLEN MIT SICHERHEITS-

DRUCKKNOPF 

Sie ermöglichen es, die Längen-Einstellung 
der Zugbänder beizubehalten und mit nur 
minimalem Aufwand immer den richtigen 

Grad der Spannung zu erhalten.

WICHTIGE OPTION – 
DOPPELGELENK ZUR 
EINSTELLUNG DER LATERALEN/
MEDIALEN SCHUBKRAFT 

Dieses Gelenk ermöglicht, die 
Kondylenstütze der Orthese medial oder 
lateral zu verschieben, um den genau 
richtigen “Gegendruck” für das Gelenk 
zu erzeugen, der für die Korrektur 
notwendig ist.

ALUMINIUMLEGIERUNG 
UND TECHNOPOLYMER
Zwei extrem starke und dennoch leichte 
Materialien, die zusammenwirken, um 
die Neuausrichtung der Gelenke und die 
Schmerzlinderung zu unterstützen.

GELENK MIT KEILEN FÜR DIE FLEXIONS-/
EXTENSIONS-EINSTELLUNG  
Um das Beugen und Strecken auf die vom 
Orthopäden empfohlenen Winkelgrade zu 
begrenzen.

SCHAUMSTOFFPOLSTER 
Weich auf der Haut, hypoallergen und 
rutschhemmend. Leicht zu entfernen und 
in warmem Wasser waschbar.

4 GEPOLSTERTE UND 
NUMMERIERTE ZUGBÄNDER

Um das Schließen zu vereinfachen.

NEUHEIT

NEUHEIT
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2 3

Ein schmerzendes
Knie verlangt nach Hilfe.

Wir kümmern uns darum.


