
Fußheberorthese
affix
Fußheberorthese

Mittelfuß-Bandage
Affix Option

Indikationen
•  Schlaffe Lähmung des Fußes
•  Spastischer Spitzfuß leichter bis mittelstarker Ausprägung

Kontraindikationen
• Zur Zeit keine bekannt
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Beidseitig anwendbar

Artikelnummer REF.20050
Größen XS S M L
Knöchel-Umfang cm 13/17 17/21 21/25 25/29
Farbe schwarz

Rechts oder links

Artikelnummer REF.20051
Größen S M L
Umfang Mittelfuss cm 17/21 21/25 25/29
Farbe schwarz
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af
fix affix - DIE BANDAGE, DIE

MAN MIT SCHNÜR-
SCHUHEN TRAGEN KANN …

… ODER MIT OFFENEN SCHUHEN
UND PANTOFFELN

affix REF.20050

Hebt den Vorderfuß während 
des Gehens bei Patienten mit 
peripherer Lähmung. 

Man trägt sie in Schnürschuhen und oben 
verschwindet sie unter der Kleidung. Sie 
ermöglicht ein lockeres und sicheres 
Gehen, ohne Angst vor dem Stolpern.

SIE BESTEHT AUS DREI 
ELEMENTEN: 
-  einer Struktur aus atmungsaktivem, 

perforiertem Stoff mit einer Gel-
Polsterung im Bereich der Achillessehne 
und mit zwei Klettbändern

-  einem Pad zum Einhaken, das zwischen 
Lasche und Schnürsenkel des Schuhs 
eingeschoben wird

-  einem Spanngummi mit zwei 
Klettbändern am Ende.

Mittelfuß-Bandage REF.20051

Ein Zubehör für die affix-Bandage, mit dem man den Fuß auch barfuß, 
mit Hausschuhen oder mit offenen Schuhen anheben kann.

Es handelt sich um ein Stützband, das um den Mittelfuß gelegt und mit Klettverschluss 
geschlossen wird. Obenauf befindet sich ein kleiner Ring, an dem der Spanngummi angebracht 
wird. Es funktioniert genau wie das Polster zum Einhaken, für das es gewissermaßen ein 
Ersatz ist. Anatomisch nach der Form des Fußes entworfen, ist sie als rechte und linke
Version erhältlich. Das untere Profil ist weich, stört nicht und passt leicht
in die meisten offenen Schuhe.

Der Fallfuß kann angeboren sein, sowie
neurologische oder traumatische Ursachen 
haben. Dabei kann der Fuß nicht angehoben 
werden, er hängt vom Knöchel herab und 
zieht somit Probleme beim Gehen nach sich. 
Der Gangzyklus aus “Standphase” (Ferse 
mit Bodenkontakt – Fußsohle am Boden – 
abstehende Zehen) und “Schwungphase” 
(Vorwärtsbewegung des vom Gewicht 
entlasteten Beins) ist gestört.

Die häufigste Folge ist das ständige Stolpern
oder der anstrengende Versuch, das Problem 
zu beheben, indem man das Körperglied 
vollständig vom Boden abhebt. 
Aus diesem Grund erweist sich eine Orthese, 
die in der Lage ist, den Fuß im Einklang 
mit dem Gangzyklus – mit oder ohne 
Schuhwerk – zu beugen, als wirkungsvoll, 
um wieder fliessend zu gehen und auch die 
Lebensqualität zu verbessern.
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