= LUETHAN OHJEET HUOLELLISESTI LAPI JA SAILYTA NE TARPEEN VARALTA
Iskua vaimentavat kantapehmusteet

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

Valmistajana ORTHOSERVICE AG vakuuttaa, ettd tdama on luokan | ldakinnéllinen laite, joka on
valmistettu ja arvioitu EU-asetuksen 2017/745 (MDR) mukaisesti. Ndmd ohjeet on laadittu edelld
mainitun asetuksen mukaisesti. Niiden tarkoituksena on varmistaa laékinnéllisen laitteen oikea ja
turvallinen kayttd.

MATERIAALIEN TUOTEMERKIT
Velcro® on Velcro Industries B.V.:n rekisterdity tavaramerkki.

TURVALLISUUSVAROTOIMET

Suosittelemme, ettd tuotteen aiheuttamaa painetta ei kohdisteta kehonosiin, joissa on haavoja, turvotusta
tai kyhmyja. Tuotetta ei saa kiristda liian tiukalle, jotta liialliselta paikalliselta puristeelta valtytdan eika
tuotteen alaisiin hermoihin ja verisuoniin kohdistu liiallista puristetta. Jos sinulla on epdselvyyttd tuotteen
kéytostd, kadnny tuotteen toimittaneen apuvalineammattilaisen puoleen. Lue tuotteen koostumus
huolellisesti sisgisestd etiketistd; ALA kdyta tuotetta, jos sinulla on intoleranssi tai allergia yhdelle tai
useammalle sen sisdltamalle ainesosalle. Tuotetta ei suositella kdytettavaksi avotulen tai voimakkaiden
magneettikenttien laheisyydessa. Ala kéytd suorassa kosketuksessa avoimien haavojen kanssa.

VAROITUKSET

On suositeltavaa, ettd |dakéri tai fysioterapeutti madrittelee laitteen, joka on suunniteltu alla esitettyihin
kéyttoaiheisiin, ja jonka apuvalinealan ammattilainen asentaa potilaskohtaisesti. Tuotteen tehokkuuden,
kayttomukavuuden ja moitteettoman toiminnan varmistamiseksi asennus ja sovitus on suoritettava
huolellisesti. Ald koskaan muuta |adkérin, fysioterapeutin tai apuvilineteknikon tekemid s#atoa.
Valmistajan vastuut raukeavat, mikéli tuotetta kdytetaan vaarin tai sitda muutetaan. Ortoosi on tehty
yhdelle potilaalle ja se on tarkoitettu vain yhdelle potilaalle. Valmistajan vastuu raukeaa, mikali tuotetta
kaytetdan vaarin kuten ladkinnallisia laitteita koskevassa asetuksessakin sdddetddn. Herkkdihoisilla
henkildilld suora ihokosketus voi aiheuttaa punoitusta ja arsytystd. Jos tuotteen kaytto aiheuttaa kipua,
turvotusta, kutinaa tai muita haittavaikutuksia, ota yhteytta laakariisi. Jos kyseessa on erityisen vakava
haitta, ilmoita tapahtumasta tuotteen valmistajalle ja maakohtaiselle toimivaltaiselle viranomaiselle.
Ortopedisen tuotteen tehokkuus taataan vain, kun kaikkia komponentteja kdytetdan oikein.

Koo-di REF. F1350 Talufit 50
Koko 2 3
<80kg >80 kg

Koodi
Koko 1 2 3

REF. F1352 Talufit 52

<50 kg <80kg
Viri: antrasiitti / sopii oikeaan ja vasempaan jalkaan

>80 kg

RJOTTEEN KASITTELY JRHOITO

2 Eivalkaisua. B Ei kemiallista pesua.

we Al silitd. Ei rumpukuivausta
Pesuohjeet: kasinpesu max. 30° C neutraalilla saippualla; huuhtele huolellisesti.
Kuivaa kaukana lammonlahteista.

Al3 hévits tuotetta tai mitéén sen osia ympéristodn.

INDIKAATIOT

+ Kantapdan kiputilat
Severin tauti
Akillesjanteen tendinopatia

+ Kantapdan luupiikki

+ Kantaluun bursiitti

KONTRAINDIKAATIOT
Talld hetkelld ei tiedossa

OMINAISUUDET JA MATERIAALIT
+ Valmistettu elastisesta kaksoisverkkomateriaalista
Anatomisesti muotoiltu
+ Helppo asettaa minkalaiseen kenk&an tahansa
« Vain F1350:
Ihanteellinen niille, jotka ovat jalkeilla useita tunteja péivassa
« Vain F1352:
Ihanteellinen urheilukdyttoon

PUKEMISOHJEET
Helppo pukea. Aseta ne kenkiisi kantapdan kohdalle. Ne voidaan laittaa mihin tahansa kenkiin
juhlakengista urheilukenkaan.

MIKA ON NIIDEN KAYTTOTARKOITUS?

Kantapehmusteet vaimentavat jalkoihin kohdistuvia iskuja. Ne ennaltaehkaisevat myos kipua ja
iskuista aiheutuvia haittoja kantapdissa ja jalan nivelissd. Kantapaakipu voi vaikuttaa ryhtiin ja
kavelytyyliin ja ndma muutokset voivat aiheuttaa ongelmia koko kehoon.

Tuote on ideaalinen tilanteisiin, joissa seistdan tai liikutaan pitkdan jalkojen paalla.

KENELLE TUOTETTA SUOSITELLAAN
Kaikki voivat kdyttaa kantakuppeja. Kantakupit ovat ideaalit kantapdakipujen ennaltaehkaisyyn
henkilGille, jotka seisovat useita tunteja paivassd, kavelevit paljon ja/tai harrastavat urheilua.

- Taman asiakirjan kuvaukset ja kuvat ovat vain kaupallisiin tarkoituksiin. Orthoservice pidattaa
oikeuden muuttaa niita tarpeen mukaan.

VANLIGEN LAS INSTRUKTIONERNA NOGGRANT OCH SPARA DEM
Stotdampare halkappar

DEKLARATION AV OVERSTAMMELSE

Som tillverkare, Orthoservice AG deklarerar sitt fulla ansvar att denna produkt dr en medicinteknisk
klass 1 produkt som har tillverkats i linje med kraven av EU direktiv 2017/745 (MDR). Instruktionerna har
utformats i linje med ovan namnda forordning. De &r utformade for att sékerstélla en adekvat och séker
anvandning denna medicintekniska produkt.

VARUMARKE AV MATERIAL
Velcro® &r ett registrerat varumérke for Velcro Industries B.V.

SAKERHETSFORESKRIFTER

Vi rekommenderar att trycket som produkten ger inte appliceras pa nagon kroppsdel som har sar,
svullnad eller bolder. Det rekommenderas att inte spanna produkten for hart for att undvika for stort lokalt
tryck eller kompression av underliggande nerver och/eller blodkarl. Vid tveksamheter om hur produkten
skall anvandas kontakta en ldkare, sjukgymnast eller ortopedtekniker. Lds noggrant produktens
sammansittning pa den inre etiketten; ANVAND INTE produkten vid intolerans eller allergi mot en eller
flera av dess ingredienser. Vi rekommenderar att inte anvanda produkten i narhet av 6ppen eld. Applicera
inte pa Gppna sar.

VARNING

Det rekommenderas att denna produkt, som ar konstruerad for specifika indikationer enligt nedan forskrivs
av en doktor eller sjukgymnast och appliceras av ortopedtekniker, i linje med anvandarens behov. For att
sakerstalla effektivitet, tolerans och korrekt funktion skall appliceringen utféras med yttersta omsorg.
Andra inte instéllningarna utférda av lakare, sjukgymnast eller ortopedtekniker. Tillverkarens ansvar
forfaller vid olamplig anvéandning eller anpassning. Ortosen skall endast anvéndas av en anvéndare.
Om ortosen anvands opassande, avsdger sig tillverkaren allt ansvar for reglerna av medicintekniska
produkter. F6r hyperkansliga individer, direkt hudkontakt kan skapa rodnad och irritation. Om det uppstar
smarta, svullnad, bélder eller ndgon annan reaktion kontakta omgaende din lakare och vid speciella
allvarliga problem rapportera @rendet till tillverkaren samt till behorig myndighet. Effektiviteten av denna
ortopedtekniska produkt &r endast garanterad nar alla komponenter anvénds korrekt.

VAL / MATT

Kod REF. F1350 Talufit 50
Storlek 2 3
Kroppsvikt <80kg >80 kg

Farg: Transparent / Passar hoger och vénster

Kod REF. F1352 Talufit 52
Storlek 1 2 3
Kroppsvikt <50kg <80 kg >80kg
Farg: antracit / Passar hoger och vanster

SKOTSELRAD

& Farinte blekas & Ingen kemtvatt

2 Farinte strykas B Far inte torktumlas

W Tvattrad: Handtvtt i ljummet vatten max 30°C med ett milt tvattmedel, Lat torka bortom direkta
varmekallor.

Atervinn produkten och dess delar ansvarsfullt.

INDIKATIONER

+ Hélsmarta / Plantar Fasciit

+ Severs skada / Haglunds hl
Hélseneinflammation
Hélsporre

+ Slemsécksinflammation

KONTRAINDIKATIONER
Inga kéanda for tillfallet

EGENSKAPER OCH MATERIAL
+ Tillverkad av elastisk polymer tillverkad i en dubbel Grid struktur
+ Anatomisk passform
+ Enkel applicering i alla skor
+ Endast REF.F1350:

Idealisk for den som star eller promenerar flera timmar dagligen
+ Endast REF.F1352:

Idealisk for sport och motion.

APPLICERINGSINSTRUKTION
Vildigt enkelt applicering. Placera produkten inuti sko dver halen. De passar i alla skor fran eleganta
skor till idrottsskor.

VAD ANVANDS DE FOR?

De absorberar stten mot fotens vid iséttning mot marken, férhindrar smarta och konsekvenserna av
dessa milda men standiga stétar kan ha bade pa halen och pa benet.

Ont i hdlen kan vara skadlig for hallning och hur vi gar och detta kan i sin tur skapa

problem for hela skelettstrukturen. Perfekt vid perioder med staende under langre tid eller promenader.

VEM REKOMMENDERAS ATT ANVANDA DEM?
De kan anvéndas av vem som helst. De &r ocksé idealiska for de som star upp under léngre perioder
under dagen, de som gar mycket och de som utdvar sport samt som férebyggande for halbesvar.

- Beskrivningar och bilder i detta dokument &r endast illustrativa och for kommersiellt syfte.
Orthoservice forbehaller sig ratten att d@ndra utan foregaende meddelande baserat pa behov.

B VENNLIGST LES INSTRUKSJONENE N@YE 0G TA VARE PA DEM
Stotdemper halkopper

SAMSVARSERKLARING

Som produsent erkleaerer Orthoservice AG sitt fulle ansvar for at dette produktet er et medisinteknisk
klasse 1-produkt, produsert i samsvar med kravene i EU direktiv 2017/745 (MDR). Instruksjonene er
utarbeidet i trad med ovennevnte forskrift. De er utarbeidet for & sikre tilstrekkelig og sikker bruk av dette
medisintekniske produktet.

MERKING AV MATERIALER
Velcro® er e registrert varemerke for Velcro Industries B.V.

SIKKERHETSFORSKRIFTER

Vi anbefaler at dette produktet ikke pafgres pa noen kroppsdel som er rammet av sar, hevelser eller
kuler, pa grunn av trykket produktet skaper. Det anbefales & ikke stramme produktet for hardt for a unnga
overdrevent lokalt trykk og kompresjon av underliggende nerver og/eller blodkar. Kontakt lege, fysioterapeut
eller ortopedtekniker dersom du i tvil om hvordan produktet skal brukes. Les ngye gjennom produktets
sammensetning pa den indvendige etiketten; IKKE bruk produktet ved intoleranse eller allergi mot én eller flere
av dets ingredienser. Vi anbefaler at du ikke bruker produktet i naerheten av apen ild. Ikke pafer pa apne sar.

ADVARSLER

Det anbefales at dette produktet, som er designet for spesifikke indikasjoner som nevnt nedenfor,
foreskrives av en lege eller fysioterapeut og paferes av en ortopedtekniker, i trdd med brukerens behov. For
a sikre effektivitet, toleranse og riktig funksjon ma pafgringen utfgres med storste forsiktighet. Ikke endre
pé innstillingene som er gjort av lege, fysioterapeut eller ortopedtekniker. Produsentens ansvar bortfaller
ved uegnet bruk eller tilpassing. Ortosen skal bare brukes av en bruker. Dersom ortosen brukes pa uegnet
vis, fraskriver produsenten seg alt ansvar for reglene for medisintekniske produkter. For overfglsomme
personer kan direkte hudkontakt forarsake redhet og irritasjon. Skulle det oppsta smerte, hevelse, kuler
eller andre reaksjoner, ma du kontakte legen din umiddelbart. Ved spesielt alvorlige problemer mé du
ogsé rapportere forholdet til produsenten og til relevant myndighet. Effektiviteten til dette ortopediske
produktet er bare garantert nar alle komponentene brukes riktig.

VALG / DIMENSJONER
Kode

REF. F1350 Talufit 50
Starrelse 2 3
Kroppsvekt <80 kg >80 kg

Farge: gjennomsiktig / Passer til hgyre og venstre

Kode REF. F1352 Talufit 52
Starrelse 1 2 3
Kroppsvekt <50 kg <80 kg >80kg

Farge: antrasitt / Passer til hgyre og venstre

PLEIEINSTRUKSJONER

2 |kke blek X Ikke rens

2 lkke stryk B Ikke tork i torketrommel

wd Vaskeanvisning. Handvaskes i lunkent vann max 30 °C med et mildt vaskemiddel.
La det tgrke langt unna direkte varmekilder.

Resirkuler produktet og dets deler ansvarlig

INDIKASJONER

+ Heelsmerter / plantar fasciitt
Severs sykdom / Haglunds heel

+ Akillessenebetennelse
Heelspore
Slimposebetennelse

KONTRAINDIKASJONER
Forelgpig ingen kjente

EGENSKAPER 0G MATERIALER
+ Laget av elastisk polymer med en dobbel nettingstruktur
+ Anatomisk passform
Enkel péforing i alle sko
» Bare REF.F1350:
Perfekt for de som star eller gar i flere timer hver dag
+ Bare REF.F1352:
Perfekt for idrett og trening.

PAFGRINGSANVISNING
Utrolig enkel pafering. Plasser produktet inni skoen over hzlen. De passer i alle slags sko - fra elegante
sko til treningssko.

HVA BRUKES DE TIL?

De absorberer stgtene mot foten nar den settes ned pa bakken, noe som forhindrer smertene og
konsekvensene som disse milde, men konstante stgtene kan ha pa bade heelen og beinet. Smerter i
hzelen kan veere skadelig for holdningen og maten vi gar p4, og dette kan pa sin side fgre til problemer
for hele skjelettstrukturen. Perfekt hvis man star under lengre perioder eller ved gaturer.

HVEM ANBEFALES DE FOR?

De kan brukes av hvem som helst. De er dessuten perfekte for de som star oppreist under lengre
perioder i lgpet av dagen, de som gar mye, de som driver med idrett og de som gnsker & forebygge
halproblemer.

- Beskrivelsene og bildene i dette dokumentet er kun ment for illustrasjonsmessige og kommersielle
formal. Orthoservice forbeholder seg retten til & gjgre endringer uten forutgaende varsel etter behov.

LAS VENLIGST INSTRUKTIONERNE OMHYGGELIGT 0G GEM DEM
Stoddeemper halskale

OVERENSSTEMMELSESERKLARING

Som producent erkleaerer Orthoservice AG sit fulde ansvar for, at dette produkt er et medicinteknisk
klasse 1-produkt, som er fremstillet i overensstemmelse med kravene i EU-direktiv 2017/745 (MDR).
Instruktionerne er udarbejdet i overensstemmelse med ovennaevnte bekendtggrelse. De er lavet for at
sikre tilstraekkelig og sikker anvendelse af dette medicintekniske produkt.

VAREMZARKE AF MATERIALER
Velcro® er et registreret varemaerke tilhgrende Velcro Industries B.V.

SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Vi anbefaler, at trykket, som produktet giver, ikke pafgres pa nogen kropsdel, som har sér, er haevet eller har
bylder. Det anbefales ikke at speende produktet for hardt for at undga et for stort, lokalt tryk eller kompression
af de underliggende nerver og/eller blodkar. Hvis du er i tvivl om, hvordan du skal bruge produktet, sa
kontakt en lzege, fysioterapeut eller ortopaedtekniker. Laes omhyggeligt produktets sammensaetning pa den
indvendige etiket; BRUG IKKE produktet i tilfeelde af intolerance eller allergi over for en eller flere af dets
ingredienser. Vi anbefaler ikke at anvende produktet i nerheden af ben ild. Pafgr ikke pa abne sar.

ADVARSEL

Det anbefales, at dette produkt, som er konstrueret il specifikke indikationer i henhold til nedenstaende,
ordineres af en laege eller fysioterapeut og anvendes af ortopeedteknikere i overensstemmelse med
brugerens behov. For at sikre effektivitet, tolerance og korrekt funktion skal produktet anvendes
med yderste omhu. Du méa ikke @ndre de indstillinger, der er foretaget af en laege, fysioterapeut eller
ortopaedtekniker. Producentens ansvar bortfalder i tilfaelde af forkert brug eller tilpasning. Ortosen skal
kun benyttes af én bruger. Hvis ortosen anvendes uhensigtsmeessigt, fraskriver producenten sig ethvert
ansvar for reglerne for medicintekniske produkter. For overfglsomme personer kan direkte kontakt med
huden fordrsage redme og irritation. Hvis der opstar smerte, haevelse, bylder eller nogen anden form for
reaktion, skal du omgéende kontakte din leege, og ved specielt alvorlige problemer skal sagen rapporteres
til producenten samt til den relevante myndighed. Effektiviteten af dette ortopeedtekniske produkt er kun
garanteret, nar alle komponenter anvendes korrekt.

UDVALG / STORRELSE
Kode

REF. F1350 Talufit 50
Starrelse 2 3
Kropsvagt <80kg >80 kg

Farve: gennemsigtig / Passer til hgjre og venstre

Kode REF. F1352 Talufit 52

Starrelse 1 2 3
Kropsvagt <50 kg <80kg >80 kg
Farve: antracit / Passer til hgjre og venstre

PLEJERAD

A Méikke bleges &I M4 ikke tgrvask

2 Ma ikke stryges B Ma ikke tgrretumbles

wd Vaskeanvisning. Handvask i lunkent vand max 30 ° C med et mildt renggringsmiddel, skyl grundigt.
Lad tgrre ud over direkte varmekilder.

Genbrug produktet og dets dele pa ansvarlig vis.

INDIKATIONER
Haelsmerter / Plantar fasciitis

+ Severs sygdom / Haglunds hael
Haelsenebetaendelse
Heelspore

+ Slimsakbetaendelse

KONTRAINDIKATIONER
Pa nuveerende tidspunkt ingen kendte

EGENSKABER 0G MATERIALER

+ Lavet af elastisk polymer fremstillet i en dobbelt Grid-struktur
Anatomisk pasform

+ Let pafering i alle sko

* Kun REF. F1350:
Ideel til dem, der star eller gér i flere timer om dagen

* Kun REF. F1352:
Ideel til sport og motion.

PAFORINGSINSTRUKTION
Meget nem péfgring. Placér produktet inde i skoen over heelen. De passer i alle sko - fra elegante sko til
sportssko

HVAD BRUGES DE TIL?

De absorberer stgdet mod foden, nar man seetter foden pa jorden, og forhindrer smerte samt de
konsekvenser, som de milde, men konstante, stgd kan have pa heel og ben.

Ondt i haelen kan vaere skadeligt for kropsholdningen, og hvordan vi gar, hvilket derefter kan skabe
problemer for hele skeletstrukturen. Perfekt til perioder hvor man star eller gar meget.

HVEM ANBEFALES AT BRUGE DEM?
De kan bruges af hvem som helst. De er ogsa ideelle til dem, der star meget op i Igbet af dagen, dem der
gar meget, og dem der dyrker sport. Ligeledes kan de bruges forebyggende mod heelproblemer.

- Beskrivelserne og billederne i dette dokument er kun vejledende og til kommercielt formal.
Orthoservice forbeholder sig retten til at foretage andringer uden forudgaende varsel efter behov.

B LUDZU, UZMANIGI IZLASIET UN SAGLABAJIET INSTRUKCIJAS
Triecienabsorbgjosie papezu ieliktni

ATBILSTIBAS DEKLARACIJA

RaZotajs ORTHOSERVICE AG ar pilnu atbildibu pazino, ka $is izstradajums ir | klases medicinas ierice
un tas ir razots un novértéts saskana ar ES Noteikumiem 2017/745 (MDR). Sis lietosanas instrukcijas
ir sagatavotas saskana ar iepriek§ minéto Noteikumu prasibam. Tas mérkis ir nodrosinat atbistoSu un
droSu mediciniskas ierices lietoSanu.

MATERIALU PRECU ZIMES
Velcro® ir Velcro Industries B.V. registréta precu zime.

DROSIBAS PASAKUMI

lesakam izvietot izstradajumu ta, lai tas nespiestu uz kermena dalam, uz kuram ir briices, pietikumi
vai piepampumi. Izstradajumu rekomendé&jam nepievilkt parak ciesi, lai izvairitos no spiediena punktu
veidoSanas, vai zem ta eso$o nervu vai asinsvadu saspieSanas. Ja rodas $aubas par izstradajuma
izmanto$anu, sazinieties ar arstu, fizioterapeitu vai ortopédu - tehniki. Uzmanigi izlasiet produkta sastavu
uz ieksgjas etiketes; NELIETOJIET produktu, ja ir nepanesiba vai alergija pret kadu no ta sastavdalam.
lerici nedrikst lietot atklatas liesmas. Nelietot tieSa saskaré ar atvertam briacem.

BRIDINAJUMI

Izstradajumu iesakam izmantot tikai medicinisku indikaciju gadijuma péc arsta vai fizioterapeita
noradijuma, saskana ar zemak izklastito, un tas jauzliek ortopédam - specialistam, atbilstosi pacienta
individualam vajadzibam. Lai nodroSinatu efektivitati, panesamibu un pareizu darbibu, ierice ir
jauzliek |oti piesardzigi. Nekada gadijuma nedrikst mainit arsta/fizioterapeita/ vai ortopéda - tehnika
veiktos iestatijumus. RaZotajs nenes atbildibu gadijuma ja izstradajums tiek pielietots vai uzstadits
neatbilstosi. Izstradajumu paredzéts lietot tikai vienam pacientam. Ja ortoze tiek lietota neatbistosi,
razotajs neuznémas atbildibu vai saistibas saskana ar medicinas izstradajuma instrukcijam. Pacientiem
ar paaugstinatu jutibu tieSs kontakts ar adu var izraisit apsartumu vai kairinajumu. Sapju, pietikumu,
piepampumu vai jebkadu neparastu reakciju gadijuma nekavéjoties sazinieties ar savu arstu, bet Tpasi
smagu nevélamu notikumu gadijuma, zinojiet par notikumu razotajam un kompetentam iestadem jasu
valstl. Izstradajuma ortopédiska efektivitate var tikt garantéta tikai ja pielieto visas ta dalas.

IZVELE/IZMERS

REF. F1350 Talufit 50
Izmérs 2 3
Kermena svars <80kg >80kg

Krasa: caurspidiga / pieméroti labai un kreisai kajai

Artikula numurs

Artikula numurs REF. F1352 Talufit 52
Izmérs 1 2 3
Kermena svars <50 kg <80kg >80 kg

Krasa: antracits / pieméroti labai un kreisai kajai

KOPSANA

# Nedrikst balinat & Nedrikst kimiski tirit

2 Nedrikst gludinat B Nedrikst Zavét véas zavétaja

Wws Mazgasanas noradijumi: mazgajiet ar rokam maks. 30°C silta ddent, izmantojot maigas ziepes.
Zavéjiet prom no siltuma avotiem.

Neizmetiet izstradajumu vai kadu no ta sastavdalam vide.

INDIKACIJAS

Papéza iekaisums un priek$gja talalgija
+ Severa-Haglunda slimiba

Ahileja cipslas tendinopatija

Papéza piesis
+ Retrokalkans bursits

KONTRINDIKACIJAS
Paslaik nav zinamas.

RAKSTURLIELUMI UN MATERIALI
« lzgatavoti dubulta rezga struktira no elastiga un aromatizéta poliméra
+ Anatomiski konturéti (veidoti)
+ Viegli ievietojami katra apava
« Tikai REF. F1350:
ideali piemeroti tiem, kas paliek stavus vai staiga daudz stundu
« Tikai REF. F1352:
ideali pieméroti sporta aktivitatem

IERICES UZLIKSANA
Loti viekarsi.Vienkarsi novietojiet tos apavu iekSpusé papéza liment. Vinus var ievietot jebkura kurpé,
sakot no elegantaka un beidzot ar sporta apaviem.

KAM TIE TIEK IZMATOTI?

Tie absorbe pédas triecienu uz zemes, noversot sapes un sekas, ko Sie nelieli, bet nepartraukti triecieni
var radit gan uz papéza, gan uz kajas locitavam.Sapes papédi var kaitét stajai un staigasanas veidam,
un tas savukart var radit problémas visai skeleta struktirai.

Ideali pieméroti ilgstoSai stavésSanai vai pastaigai.

KAM IETEICAMS TOS IZMANTOT?
Tos var izmantot ikviens.Tie ir iedali piemeéroti art tiem kas paliek stavus daudzas stundas diena, tiem,
kas daudz staiga, un tiem, kas nodarbojas ar sportu, un ka profilakse pret talalgiju.

- Saja dokumenta ietvertie apraksti un attali ir paredzéti tikai ilustrativiem un komercialiem mérkiem.
Orthoservice patur tiesibas tos mainit atbilstosi savam vajadzibam.
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REF.F1350 - REF.F1352
Shock absorber heel cups

DESIGNED AND
()  DEVELOPED IN
Y SWITZERLAND
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ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better

- Die Beschreibungen und Bilder in diesem Dokument dienen beispielsweise nur zur kommerziellen
Zwecke. Orthoservice behilt sich das Recht vor, diese entsprechend seinen Anforderungen zu @ndern.
- The descriptions and images in this document are for example and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to modify them according to its needs.

- Les descriptions et les images de ce document sont a titre d’exemple uniquement et a des fins
commerciales. Orthoservice se réserve le droit de les modifier en fonction de ses besoins.

- OnucaHus 1 u3o6paxeHus, NpeAcTaBaeHHble B 3TOM AOKYMEHTE UMEIOT NPUMEPHbIii

1 KOMMepyYeckuii xapakTep. KomnaHus Orthoservice ocTaBnseT 3a c060i NpaBo BHOCUTb
M3MEHEHUS NPU HEOHXOAMMOCTH.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuzg wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

- Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. L'azienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

W
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Headquarter: ORTHOSERVICE AG
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Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com
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Tel. 0049 (0) 7221 991 39 11 - Fax 0049 (0) 7221 991 39 13
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
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ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa - Polska
Tel. +48 (0) 34 340 13 10 - (NIP): 9492246785
info@orthoservice.pl - www.orthoservice.pl

OSUK Ltd
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Wearfield
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Tel +44 (0) 191 51 66 220
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e BITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN
StoRdampfende Ferseneinlagen

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses
vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehdrt und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745
(MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung
erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgeméaRen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.

WARENMARKEN DER MATERIALIEN
Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN FUR DIE ANWENDUNG

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Korpers einwirkt, die
Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest anzuziehen,
um keine {ibermaBigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der darunterliegenden
Nerven und/oder Blutgefdle auszulosen. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen Arzt,
Physiotherapeuten oder Orthopadietechniker wenden. Lesen Sie bitte das innenliegende Etikett mit der
Zusammensetzung des Produkts sorgfiltig durch. Im Fall von Unvertraglichkeiten oder Allergien gegen einen
oder mehrere der enthaltenen Bestandteile verwenden Sie das Produkt bitte NICHT. Es ist ratsam, das Produkt
nicht in der Nahe von offenen Flammen. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

ANWENDUNGSHINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von einem
Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopédietechniker entsprechend den individuellen
Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertraglichkeit und korrekte Funktionalitdt zu gewahrleisten,
muss die Applikation mit groRter Sorgfalt durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom Arzt/Physiotherapeuten/
Orthopédietechniker vorgenommene Einstellung verandert werden. Bei nicht bestimmungsgeméaRer Anwendung
oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir den Gebrauch durch einen
einzigen Patienten bestimmt, andernfalls ibernimmt der Hersteller keine Haftung gemaR der Verordnung fiir
Medizinprodukte. Bei iberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt zu R6tungen oder Reizungen
kommen. Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder anderen anormalen Reaktionen bitte
sofort an den eigenen Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden Féllen, die Tatsache dem Hersteller und
der zustandige Behorde in eigenen Land melden. Die orthopadische Wirksamkeit des Produktes ist nur dann
gewdhrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN

Art.-Nummer

REF. F1350 Talufit 50
GroBen 2 3
Person Gewicht <80kg >80 kg

Farbe: transparent / rechts oder links angeben

Art.-Nummer REF. F1352 Talufit 52
GroBen 1 2 3
Person Gewicht <50kg <80 kg >80 kg

Farbe: anthrazit / rechts oder links angeben

PFLEGE

2 Nicht bleichen &I Keine chemische Reinigung

22 Nicht biigeln Bl Nicht im Trockner trocknen

wd Waschanweisung: Handwéasche bis 30° C mit neutraler Seife. Nicht direkt an Hitzequellen
trocknen lassen.

Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

ZWECKBESTIMMUNG

Talufit 50/52 ist auschlieBlich zur orthetischen Versorgung von Fersensporn, Fersenentziindung,
vorderer Talalgie, Haglund- und Severferse, Achillestendinopathie, Schleimbeutelentziindung und bei
Versorgung und Wechsel von Sprunggelenk-, Knie- und Hiiftendoprothesen zu verwenden.
Einsatzbereich ist die Ferse.

MATERIALEN
Thermoplastische Elastomere.

INDIKATIONEN

+ Fersenentziindung und vordere Talalgie
+ Haglund- und Severferse

+ Achillestendinopathie

+ Fersensporn

+ Schleimbeutelentziindung

KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN
+ Doppelte Wabenstruktur aus duftendem und elastischem Polymer
+ Anatomisch geformt
+ Einfach in jedem Schuhwerk zu verwenden
* Nur REF. F1350:
Ideal fiir Personen, die am Tag viele Stunden stehen oder viel zu FuRl gehen
* Nur REF. F1352:
Ideal fiir sportliche Aktivitaten

ANLEGEN
Sehr einfach. Es geniigt, die Einlage im Fersenbereich in den Schuh zu legen. Sie ist fiir jedes
Schuhwerk geeignet, von eleganten bis sportlichen Schuhen.

WOZU DIENEN SIE?

Sie ddmpfen den Aufschlag des FuBes auf dem Boden, beugen Schmerzen und den Folgeerscheinungen
vor, die diese leichten, aber standigen Schldge an den Gelenken des Beines verursachen konnen.
Fersenschmerz kann der Haltung und dem Bewegungsablauf schaden, wodurch es wiederum zu einer
Fehlstellung des gesamten Knochengeriists kommen kann.

Ideal fiir Personen, die am Tag viele Stunden stehen oder viel zu Ful gehen.

WER KANN SIE TRAGEN?

Sie kdnnen von jedermann benutzt werden. Sie eignen sich ideal fiir alle, die am Tag viele Stunden
stehen miissen, die viel laufen oder Sport treiben und beugen Talalgien vor.

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM
Shock absorber heel cups

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class |
medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745
(MDR). These instructions have been drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are
intended to ensure an adequate and safe use of the medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of
excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels. If in doubt on
how to apply the device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Please read the
composition of the product on the inside label carefully; do NOT use the product if the patient has known
intolerances or allergies to one or more components in the product. We recommend to not wear the
device in the proximity of free flames. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a
doctor or a physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of
the patient. To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried
out with the utmost care. Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic
technician. The responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation.
The orthosis is made and to be used by only one patient.

Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer declines all responsibility, as provided by
the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals, direct contact with the skin may cause
redness and irritation.

In case of pain, swelling, welts, or any other adverse reaction, contact your doctor immediately, and in
case of a particularly severe adverse event, report the incident to the manufacturer and the competent
authority of your country. The effectiveness of the orthopedic product is only guaranteed when all the
components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Code REF. F1350 Talufit 50
Size 2 3

Body weight <80kg >80 kg
Colour: transparent / Fits right and left

Code REF. F1352 Talufit 52

Size 1 2 3
Body weight <50 kg <80kg >80 kg
Colour: anthracite / Fits right and left

MAINTENANCE

# Donotbleach &I No chemical cleaning

2 Do notiron B Do not tumble-dry

W Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap.
Dry away from heat sources.

Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS

+ Tallonitis and anterior talalgia
+ Sever-Haglund disease

+ Achilles tendinopathy

+ Calcanear spur

* Retrocalcaneal Bursitis

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS
+ Made of scented and elastic polymer in a double-grid mesh
+ Anatomically contoured
« Easily insertable into every shoe
* REF. F1350 only:

Ideal for those who remain standing or walk for many hours
* REF. F1352 only:

Ideal for sports activities

PUTTING ON THE APPLIANCE
Very easily. Just position them inside your shoe, at the level of the heel. They can enter any shoe, from
the most elegant to sportswear.

WHAT ARE THEY USED FOR?

They absorb the impact of the foot on the ground, preventing pain and the consequences that these
slight but continual shocks may have on both the heel and on the articulations of the leg. Pain in
the heel may be harmful to the posture and to the way of walking and these, in their turn may create
problems for the entire skeletal structure.

Ideal for long periods of standing or walking.

WHO IS ADVISED TO USE THEM?
They can be used by anyone. They are also ideal for those who remain standing many hours a day, those
who walk a lot and those who practice sport, as prevention for talalgia.

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER
Talonnette antichoc

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est un
dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le Réglement
UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit reglement et ont pour but de
garantir ['utilisation correcte et sire du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX
Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n‘agisse pas sur les parties du corps présentant des
Iésions, enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune
zone de pression locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. En
cas de doute sur les modes d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien
orthopédiste. Lire attentivement la composition du produit sur I'étiquette intérieure; NE PAS utiliser le
produit en cas d‘intolérance ou dallergie a un ou plusieurs de ses composants.|l est recommandé de ne pas
porter le dispositif a proximité de flammes. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit, congu pour les indications spécifiques reportées ci-dessous, doit étre prescrit par un médecin
et appliqué par un technicien orthopédiste (personne compétente pour appliquer le produit et fournir les
informations relatives a une utilisation stire), conformément aux exigences de chaque individu. Afin de
garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son bon fonctionnement, le produit doit étre appliqué avec
le plus grand soin. D'éventuelles modifications de la structure ou des réglages ne doivent étre effectués que
sur prescription médicale et doivent étre exécutés par un technicien orthopédiste. Les réglages effectués
par le médecin ou le technicien orthopédique ne doivent surtout pas étre modifiés. En cas d'utilisation
ou d'adaptation inappropriée, le producteur ne sera pas tenu responsable. Lorthése est congue pour étre
utilisée par un seul patient; dans le cas contraire, le producteur décline toute responsabilité, conformément
aux dispositions du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact
direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas de douleurs, d'enflures ou d'autres
problémes veuillez consulter immédiatement votre médecin traitant. Lefficacité orthopédique du produit est
garantie uniquement avec I'utilisation de tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF. F1350 Talufit 50
Mesure 2 3
Poids <80kg >80 kg
Couleur: transparent / Ambidextre

Code REF. F1352 Talufit 52

Mesure 1 2 3
Poids <50 kg <80kg >80 kg
Couleur: anthracite / Ambidextre

ENTRETIEN

2 Ne pas blanchir &I Pas de nettoyage chimique

2 Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir

el Instructions de lavage : lavage a la main jusqu’a 30° C avec du savon neutre, ne pas sécher a
proximité de sources de chaleur.

Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS

+ Talonites et tatalgies antérieures
+ Maladie de Haglund et de Sever
+ Tendinopathies d’Achille

- Epines calcanéennes

+ Borsites rétrocalcanéennes

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
+ Structure en polymere parfumé et élastique a double trame réticulaire
+ Anatomiquement conformes
+ Entrent facilement dans n'importe quel type de chaussure
* Seulement REF. F1350:
Idéal pour les personnes devant rester debout pendant de longues heures ou marchant beaucoup
* Seulement REF. F1352:
Idéal pour la pratique du sport

ENFILAGE
Tres simple. Il suffi t de placer la talonnette au niveau du talon dans la chaussure. Convient a tous les
types de chaussures, habillées ou sport.

AQUOI SERVENT - ELLES?

Elles amortissent I'impact du pied sur le sol, évitent les douleurs et préviennent les suites que ces
chocs, légers mais constants, peuvent avoir sur les articulations de la jambe.

Les douleurs au talon peuvent nuire au maintien et aux séquences de mouvements qui peuvent a leur
tour entrainer une déformation générale du squelette.

Idéale pour les personnes obligés a faire de longues stations debout ou a beaucoup marcher pendant
la journée.

QUI PEUT LES PORTER?

Tout le monde peut les porter. Elles sont idéales pour toutes les personnes obligées a faire de longues
stations debout ou a beaucoup marcher pendant la journée ou qui exercent des activités sportives.
Prévention des talalgies.

B B LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE
Tallonetta shock assorbente

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico & di classe | ed & stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento
UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra
menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Siraccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano
ferite, gonfiori o tumefazioni.

E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare zone di pressione locale
eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. In caso di dubbio sulle modalita di
applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere attentamente
la composizione del prodotto sull'etichetta interna; NON utilizzare il prodotto in caso di intolleranze o
allergie a una o pill componenti presenti nello stesso. E consigliabile non indossare il dispositivo in
vicinanza di fiamme libere. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto
da un medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze
individuali. Per garantirne I'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che
I'applicazione venga effettuata con la massima cura. Non alterare assolutamente la regolazione
effettuata dal medico/fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in
caso di utilizzo o adattamento inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente;
in caso contrario il fabbricante declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento
per i dispositivi medici. In soggetti ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori
o irritazioni. In caso di comparsa di dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala,
rivolgersi immediatamente al proprio medico e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al
fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato.

Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF. F1350 Talufit 50
Taglia 2 3
Peso della persona <80 kg >80 kg

Colore: trasparente / ambidestro

Codice REF. F1352 Talufit 52
Taglia 1 2 3
Peso della persona <50 kg <80kg >80 kg

Colore: antracite / ambidestro

MANUTENZIONE

2 Non candeggiare & Pulizia chimica non consentita

2 Non stirare & Non asciugare in asciugatrice

W&l Istruzioni per il lavaggio: Lavaggio a mano fino a 30°C con sapone neutro;
lasciare asciugare lontano da fonti di calore

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente.

INDICAZIONI

« Talloniti e talalgie anteriori
+ Morbo di Haglund e Sever
+ Tendinopatie dell'achilleo

+ Sproni calcaneari

« Borsiti retrocalcaneari

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI
« Struttura in polimero profumato ed elastico a doppia trama reticolare
+ Anatomicamente conformate
+ Entrano facilmente in ogni calzatura
* Solo F1350:
Ideali per chi resta in piedi molte ore e cammina molto
* Solo F1352:
Ideali per chi pratica sport

APPLICAZIONE
E facilissimo. Basta posizionarle all'interno della calzatura, a livello del tallone.
Possono entrare in qualsiasi calzatura, dalla piu elegante a quella sportiva.

A COSA SERVONO

Assorbono I'impatto del piede col terreno, prevenendo il dolore e le conseguenze che questi lievi ma
continui shock possono avere sia sul tallone che sulle articolazioni della gamba.

Il dolore al tallone puo nuocere alla postura e al modo di camminare che, a loro volta, possono creare
scompensi a tutta la struttura scheletrica.

Ideali per chi resta in piedi molte ore e cammina molto.

A CHI SONO CONSIGLIATE
Possono essere utilizzate da chiunque. Ideali anche per chi resta in piedi per molte ore al giorno, per chi
cammina molto, per chi pratica sport, come prevenzione delle talalgie.

[ NPOYMTANTE BHUMATE/bHO JAHHYIO MHCTPYKLLMIO U COXPAHUTE EE
MoANATOYHNK A5 NOTNOLLEHUS YAaPHOI Harpy3Ku

AEKNAPALUA 0 COOTBETCTBUU OT MPOU3BOAUTENA

MpousBogutens B nuue komnaHum ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT O CBOeA WCKIOUMTENbHOI
OTBETCTBEHHOCTH, 4YTO 3TO MeAWLMHCKOe W3Aenue knacca |, 1 W3roTOBMEHO B COOTBETCTBUN C
TpeGoBaHusmu Pernamenta EC 2017/745 (EU MDR). 3TW MHCTPYKUMM GbiNM NOATrOTOBNEHbI B
COOTBETCTBUN C OCHOBOMONAralWuMin NPUHLMNAMK, YNOMAHYTbIMU Bbiwe. OHN NpefHasHayeHbl
INs 06ecneyeHus Hagnexaliero 1 6e30MacHoro MCMob3oBaHNs MeANLIMHCKOrO U3fenus.

TOPrOBbIE MAPKW MATEPUAJIOB
Velcro® - 310 3aperucTpupoBaHHas Toproas Mapka koMmnanum Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTH

HanpsixeHue, co3faBaemMoe U3JeNNeM He 0KHO CAaBNNBATh MOBPEXAEHHBIE YYaCTKU KOXN UK
onyxonu. He pekOMeHAyeTcs CWLWKOM NepeTsruBaTh M3[enue BO WU3GeXaHue HexenatesbHoro
LaBNeHus Ha HEPBHbIE M COCYAUCTbIE OKOHYAHMA. B Ciyyae BO3HUKHOBEHUS COMHEHUI B IPUMEHEHUN
u3penus o6paTuTech K Bpauy, pU3noTepanesTy, TEXHUKY-OpTONeAy. BHUMaTeNnbHO NpoyTUTE COCTaB
NpoAyKTa Ha BHYTpeHHeid aTukeTke; HE MCnonbayiiTe MpOAYKT B Cyyae HENepeHocUMOCTH Unu
annepruu Ha OFWH WAW HECKONMbKO KOMMOHEHTOB, BXOAAWMX B €ro cocTas. He pekomeHgyetcs
ofieBaTb U3fienue B6iN3M OTKPLITOr0. He NPUMEHATb NpN MPSMOM KOHTaKTe C OTKPbITbIMU paHaMMU.

NPEAYNPEXAEHUA

9T0 MeAMLMHCKOE NPUCTIOCO6NEHIe LOMKHO ObITb BbINUCAHO BPaYOM Ui HU3NOTEPANEBTOM U HANIOXEHO
TEXHUKOM-OPTONEAOM B COOTBETCTBAM C WHAMBMAYANbHBIMU MOTPEGHOCTAMK MaLeHTa. MpaBuibHoe
NPUMEHeHNeE U3LENNs Heo6XoaMMO Ans obecriedenms ero ahGekTUBHOCTI. Bce M3MeHeHWs KOHCTPYKLK
JO/DKHbI GbITb Ha3HaYeHbl BpayoM/hu3noTepaneBToM/ TexHUKOM-opToneaoM. MponssoauTens He HeceT
OTBETCTBEHHOCTb B C/ly4ae HEHAANEXALLEro UCMoNb30BaHNs U3fenus. PeKoMeHayeTcs UCronb30BaTh
TOMbKO ANl OfHOTO MauMeHTa, B MPOTUBHOM CRyyae NPOM3BOAUTENb CHUMAET C Cebsi BCAKYIO
OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBASACH Ha TPEGOBAHNAX K MEAULIMHCKUM M3LENUAM. Y rUnepuyBCTBUTENbHBIX
NaLVWEHTOB NPY HENOCPEACTBEHHOM KOHTaKTe C KOXei MOryT NOsIBUTHCS MOKPACHEHNE MW PasfpaXeHue.
B cnyyae BO3HMKHOBEHWs GOMEBbIX OLLYLIEHNIA, OTEKOB, MPUMYXNOCTell HEeMeANeHHO o6paTuTech K
CBOEMY JlevallieMy Bpauy, ¥ PpK Hanuymun CepbesHbIX NOCNEeACTBIUA NPOMH(GOPMUPOBATL NPON3BOAUTENS
1 KOMMETEHTHbIE OPraHbl B COOTBETCTBYHOLLEN CTpaHe. IQHEKTUBHOCTb MEANLMHCKOTO U3Aenus byaet
obecrneyeHa ToNbKO B Cly4ae UCMONb30BaHUs BCEX ero KOMMOHEHTOB.

TABJINLLA PASMEPOB

Apt REF. F1350 Talufit 50
Pa3mepb! 2 3
Bec yenoBeka <80 kg >80 kg

LiBeT: npo3payHbiit / 0AX0ANUT AN 06eunx Hor

Apt REF. F1352 Talufit 52
Pa3mepb! 1 2 3
Bec yenoBeka <50 kg <80kg >80 kg

LigeT: aHTpaumT / MoaxoauT Ans 06enx Hor

yXoj 3A U3AEJIMEM

% Heot6enuatb X He nogeepratb XMMUYECKOI YNCTKE

2\ He rnagntb B He cywuTb B cywunke

WEl PyyHas cTupka B Tennoi (30°C) Boge ¢ HeliTpanbHbIM MbIIOM, aKKypaTHO CMOMOCHYTb.
CywnTb BAANM OT UCTOYHNKOB Tenna.

Bbli6pacbiBaTb B MecTax, CreLuanbHO npedHasHayeHHbIX Ans c6opa Mycopa Kak caMo U3fenue, Tak
1 NI06YI0 U3 COCTABNSIOLLNX €r0 YacTeil.

MOKA3AHUA

+ bonu B NATKe 1 Tananrua nepefHeii YacTu NATKN
+ bonesHb XarnyHpaa u Ceepa

+ TeHANHONATUS axunnoBa CyXoxnnms

* TAToYHble wnopbl

+ PeTpokanbkaHeanbHblit 6ypcut

NMPOTUBOMNOKA3AHUA
Ha AaHHbIi MOMEHT He N3BECTHO

XAPAKTEPUCTUKN U MATEPUATDI

* V3aenue BbINOHEHO U3 apOMATUYECKOr0 U 3N1aCTUYHOTO NONUMEpPa C ABOIHON CeTYaToil
TeKCTypoi

AHaToMuyeckasi hopma

Jlerko BXOAMT B Nto6yto 06yBb

Tonbko mog. F1350:

WeanbHo NOAXOAAT ANt TEX, KTO HAXOANTCS HA HOrax B TEYEHWE MHOTUX YacoB U MHOTO XO[UT
Tonbko mop. F1352:

N peanbHo NOAXOAAT ANS TEX, KTO 3aHUMAETCs COPTOM

Cnocob NMPUMEHEHUA
Bce o4eHb NPoCTO: 4OCTATOYHO Pa3MECTUTL NOANATOYHUKN BHYTPU 06yBM Ha YPOBHE NATKM.
OHM MOryT BXOAUTb B N1K06YI0 06yBb ~ OTCAMOIA 31eraHTHON [0 CMOPTUBHOIA.

ANA YEro HEOBX0ANMbI NOANATOYHUKKU

OHY nornowatT yAapbl HOMY 0 3eMto, NPeAoTBpaLLas 60/b U NOCAEACTBUSA, KOTOPbIE MOTYT
BbI3bIBaTb 3TN NIETKNE, HO NPOAOMKUTENbHbIE YAaPbl KaK ANA NATKM, Tak U CycTaBoB Horu. bonb B
NATKE MOXET OTPULIATENbHO CKa3aTbCA HA OCAHKE U XOfbOE, UTO, B CBOK 0YEpeb, MOXET BbI3BaTb
pas6anaHcMpoBaHHOCTb BO BCEW CKENETHON KOHCTPYKLNN.

WpeanbHo NoAXoAuT ANA TeX, KTO HAXOAUTCA HA HOTaX B TeYeHne MHOTMX YacoB U MHOTO XOAMT.

KOMY PEKOMEHJ0BAHO UX UCNO/Ib30BAHUE

OHM MOTYT UCMO/Ib30BATbCS BCEMM, OCOBEHHO TEMM, KTO MHOTO 4acOB HAaXOAUTCA Ha HOrax B
TEUEHME [HS, A8 TEX, KTO MHOTO XOAMT 1 3aHUMAETCA CMOPTOM, Kak NpoduiakTuka BOSHUKHOBEHMA
Goneil B NATKe.



