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Diabetes Typ 1 und Typ 2
(für Menschen mit sicheren Füssen, mit Hochrisiko-
Neuropathie und / oder Vaskulopathie und mit 
Hochrisiko -Neuropathie und / oder Vaskulopathie 
und leichte Deformität).

Hallux Valgus, Hallux Rigidus & Hallux Limitus

Gicht

Plantar-Fasziitis und schmerzhafte Füße

Rheumatoid Arthritis

Osteoarthritis

Bandverletzungen des Vorfußes

Als bequemer Wanderschuh

Vorfuß- und Zehenprobleme

Menschen mit eingeschränktem 
Bewegungsumfang des Vorfußes

Menschen, die Orthesen tragen und eine 
zusätzliche Unterstützung brauchen

Rehabilitation nach der Operation und bei 
Verwendung der Schuhe nach der Operation,
z. B. Fraktur des Mittelfußknochens

Nach erbrachter Leistung, zur Erholung

Im Alltag 

Y D A  W E R D E N  F Ü R  D I E 
F O L G E N D E N  B E D I N G U N G E N 
E M P F H O L E N



ULTRALEICHTES
FUSSBETT

ABFEDERND MIT 
RUTSCHHEMMENDEN 

EINSÄTZEN

HERAUSNEHMBARE
EINLEGESOHLE ANTISHOCK

DÄMPFENDE ZWISCHENSOHLE
AIR-SOFT

SPINE ROCKER 
SOLE MIT 
BIOMECHANISCHER 
TECHNOLOGIE

HALBELASTISCHER
VERSCHLUSS MIT
SCHIEBER

YDA Cairn Schuhe stimulieren die Fuß- und Beinmuskulatur und 
Durchblutung, kann Ihre Haltung verbessern, Ihren Fuß vor 
Verletzungen schützen und bei den meisten Fußbeschwerden helfen.

OBERMATERIAL MIT
INNENFUTTER TOTAL
COMFORTSTABILISIERENDE

GEPOLSTERTE
FERSENKAPPE

ROCKER SOLE MIT 
BIOMECHANISCHER 
TECHNOLOGIE

PRO EXTRA FIT 
MIT WEITER 
PASSFORM

HALBSTEIFE ZWISCHENSOHLE MIT 
BESCHICHTUNG AUS D-COVER
VERSTÄRKTES SHOCK ABSORBING SYSTEM

FUSSBETT MIT 
SPRING SYSTEM 

FÜR HOHE 
PERFORMANCE 

BEIM ABFEDERN

YDA PRO entstand aus der Weiterentwicklung der Technologien YDA Vault und YDA Cairn, 
um die Stabilisierung und aktive Bewegungskontrolle zu maximieren und eine extrem bequeme 
Passform zu gewährleisten. Die YDA PRO Technologie wurde entwickelt, um die Abkühlung nach
der Leistung zu beschleunigen und die Mikrozirkulation beim Gehen ständig zu reaktivieren. 
Dank der stoßdämpfenden Konstruktionen sorgt die YDA PRO Technologie für eine kontinuierliche 
Umverteilung der Druckbelastung und beschleunigt die Abkühlung von Sehnen und Wirbelsäule.

YDA Vault Schuhe stimulieren die Fuß- und Beinmuskulatur 
und Durchblutung, kann Ihre Haltung verbessern, Ihren Fuß vor 
Verletzungen schützen und bei den meisten Fußbeschwerden helfen.

HALBELASTISCHER
VERSCHLUSS MIT 

SCHIEBER

STABILISIERENDE
GEPOLSTERTE
FERSENKAPPE

FUSSBETT MIT SPRING 
SYSTEM FÜR HOHE 
PERFORMANCE BEIM 
ABROLLEN VOM FUSS

WEICHES
OBERMATERIAL MIT 
SCHUTZFUTTER

VORGEZOGENER ABROLLPUNKT

ROCKER SOLE
ULTRALEICHT MIT 
RUTSCHHEMMENDEN 
EINSÄTZEN

HERAUSNEHMBARE
EINLEGESOHLE ANTISHOCK

ZWISCHENSOHLE MIT BIOGELLY 
SYSTEM SHOCK ABSORBING

STABILISIERENDE 
GEPOLSTERTE
FERSENKAPPE

WEICHES 
OBERMATERIAL 
MIT 
SCHUTZFUTTER

22,5 25,8

24,3 27,5

8,1 9,2

23 26,2

25 28,1

8,3 9,3

23,4 26,7

25,6 28,8

8,4 9,5

23,9 27,1

26,3 29,4

8,6 9,6

24,3 27,6 28

27 30,1 30,8

8,7 9,8 9,9

37 4236 4138 4339 4440 45 46

DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 10 (FROM 36 TO 40) / DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 11 (FROM 41 TO 46)

FIT (CM) FIT (CM) FIT (CM) FIT (CM)

SCHUHLÄNGE (CM) SCHUHLÄNGE (CM) SCHUHLÄNGE (CM) SCHUHLÄNGE (CM)

SCHUHWEITE(CM) SCHUHWEITE(CM) SCHUHWEITE(CM) SCHUHWEITE(CM)

23 23,425,5 25,6

23,8 23,327,2 26,7

8,5 8,69,2 9,3

23,5 23,826,5 26,1

24,5 2427,3 27,3

8,6 8,79,6 9,5

24 24,327 26,5

25,2 24,727,9 28

8,8 8,99,7 9,6

24,5 24,727,5 27

25,8 25,328,6 28,7

8,9 99,9 9,8

25 25,228 27,428,5 27,929 28,329,5

26,5 2629,2 29,329,9 3030,6 30,731,3

9,1 9,210 9,910,2 10,110,3 10,210,5

36 3641 4135 3540 4037 3742 4238 3843 4339 3944 4445 4546 4647GRÖSSEN GRÖSSEN GRÖSSEN GRÖSSEN

URCHSCHNITTLICHE WEITE:  11 (FROM 35 TO 40) / URCHSCHNITTLICHE WEITE:  12 (FROM 41 TO 47)

BB B B

AA A A

CC C C

URCHSCHNITTLICHE WEITE: 12 (FROM 35 TO 40) / URCHSCHNITTLICHE WEITE: 
12 (FROM 41 TO 46).  *Maße sind auf den Leisten in cm angegeben.

C1Y YDAC20 BLACK 36/46 

C1D YDAC20 ROSA 36/41

C1D YDAW15 SILVER 35/41 

C1Y YDAW15 NAVY 35/47 C1Y YDAW15 GREY 35/47 

C1Y YDAW20 GREY 35/47 C1Y YDAW20 BLACK/RED 35/47 

C1Y YDAW15 BLACK 35/47 

C1Y YDAW20 BLACK/WHITE 35/47 

CPD KURT ARGENTO 35/41

CPY YUMA BLU 35/46 CPY KURT NERO 35/46

CPU KURT BLU 41/46

W O M A N

U N I S E XU N I S E X

M A N

U N I S E X

W O M A NW O M A N

A AB B
C C

A B
C

*Maße sind auf den Leisten in cm angegeben. *Maße sind auf den Leisten in cm angegeben.

PRO ROCKER RUNNING

22,8 25,1

23,1 26,4

8,1 8,9

23,3 25,5

23,8 27,1

8,3 9

23,7 26

24,4 27,8

8,4 9,2

24,2 26,4

25,1 28,5

8,6 9,3

24,6 26,9 27,3 27,8

25,8 29,1 29,8 30,4

8,7 9,5 9,6 9,8

36 4135 4037 4238 4339 44 45 46

URCHSCHNITTLICHE WEITE: 11 (FROM 35 TO 40) / URCHSCHNITTLICHE 
WEITE:11 (FROM 41 TO 46)  *Maße sind auf den Leisten in cm angegeben.

CPY VALLEY BIANCO 35/46

CPU LARS NERO 41/46

CPD LAND NERO 35/40

A B
C

PRO ROCKER CASE

HERAUSNEHMBARE 
EINLEGESOHLE

ANTISHOCK

C1Y YDAC20 NAVY 36/46



YDA CAIRN, der optimale 
Schuh für jede Gelegenheit.
YDA CAIRN ist perfekt für Damen und Herren jeden Alters, die 
Fussproblemen vorbeugen wollen und eine wertvolle Unterstützung 
am Arbeitsplatz oder in der Freizeit geniessen wollen.

www.orthoservice.com

Verteilt durch:

Um eine wirksame Leistung zu erreichen, 
ist es möglich, die  innere Sohle der Schuhe mit 
den Einlagen der Linie Podifer von Orthoservice 
zu ersetzen.

podifer 20
Flebologische Einlegesohlen 

mit Querverstärkung

podifer 30
Flebologische 
Einlegesohlen

podifer 60
Stoßdämpfende Einlagen

podifer 40
Rheuma-Einlegesohlen

podifer 50
Stoßdämpfende Einlagen 

mit Querverstärkung

Neuheit 2021- 
ab September lieferbar



Pedivis 
Comfort 
und Pedivis 
Active: 
jeder Schuh 
hat seine 
eigene Einlage.

www.orthoservice.com

Die Einlegesohlen der Pedivis-Linie 
sind ein wertvoller Verbündeter 
bei der Behandlung von Fasciitis, 
Fersenentzündung, Metatarsalgie oder 
Platt- und Hohlfüßen.
Sie sind mit einer breiten oder 
schmalen Fussform erhältlich und 
passen perfekt zu jedem Schuhtyp.

PEDIVIS + YDA 
EINE 

ERFOLGREICHE 
KOMBINATION

KURT ARGENTO

LAND NEROPEDIVIS COMFORT

LARS NEROPEDIVIS ACTIVE

VALLEY BIANCO



YDA Schuh stimuliert die 
Muskulatur und den 
Mikrokreislauf, verbessert 
die Körperhaltung, schützt 
den Fuss vor Verletzungen 
und Schmerzen.

www.yda.it REV 09/21
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AA
BB

CC

C1Y YDAC20 BLACK
SIZE 36/46

C1D YDAC20 ROSA
SIZE 36/41

C1D YDAW15 SILVER  
SIZE 35/41 

C1Y YDAW15 NAVY
SIZE 35/47 

C1Y  YDAW15 GREY   
SIZE 35/47 

C1Y YDAW20 GREY
SIZE 35/47 

C1Y YDAW20 BLACK/RED   
SIZE 35/47 

C1Y YDAW15 BLACK
SIZE 35/47 

C1Y YDAW20 BLACK/WHITE   
SIZE 35/47 

S P R I N G  S Y S T E M ®   
SPRING SYSTEM® ist eine 
Kunstfaser in der ROCKER 
SOLE aus synthetischem 
Gewebe, die beim Abrollen 
des Fusses eine mechanische 
Aufwärtsbewegung erzeugt. 
SPRING SYSTEM® und 
ROCKER SOLE dämpfen 
den Druck beim Aufsetzen, 
verstärken den Schritt und 
seine Breite, stimulieren die 
propriozeptive Bewegung, 
den Mikrokreislauf und den 
mittleren Gesässmuskel.

H E E L  S U P P O R T 

Die YDA Fersenkappe 
verfügt über eine Struktur mit 
komfortabler Polsterung an 
der Innenseite. Sie schützt die 
Ferse vor Verletzungen und 
unterstützt die Ferse beim 
Gehen.

U P P E R
Gepolstert, komfortabel, 
nahtlos: der Schuh umgibt 
den Fuss wie eine komfortable 
Schutzhülle.

S O F T  P L A N TA R 
Soft plantar:das 
herausnehmbare YDA-Fussbett 
reduziert den Druck und die 
Stösse beim Auftreten. Füsse 
und Beine ermüden dadurch 
weniger schnell und die 
Leistung und der Mikrokreislauf 
verbessern sich.

R O C K E R  S O L E 
Die Sohle von YDA hat das 
innovative ROCKER-DESIGN 
für die Bewegungssteuerung. 
Die SPRING SYSTEM® 
Technologie bewirkt eine 
biomechanische Kontrolle bei 
jedem Schritt. Die Rocker YDA 
Sohle ist aus ultraleichtem, 
stossdämpfendem EVA, bei 
stabilisierenden, rutschfesten 
Gummiensätzen.

B I O G E L LY  S Y S T E M 
Schock Absorbing Materialien
werden in den hinteren Teil  der 
Zwischensohlen eingefügt. 
Diese werden  die generierten 
vertikalen Kräfte während 
des Schritts neutralisieren 
und dadurch wird Sehnen-
und Fersen-Entzündungen 
vorgebeugt.

E A S Y- L A C E 
Easy-Lace: YDA Schuhe 
werden mit halbelastischen 
Schnürsenkeln mit 
Schnellverschluss geschnürt.
So kann sich der Schuh 
konstant an den Fuss anpassen 
und bietet bei den alltäglichen 
Tätigkeiten maximalen 
Komfort.

SPINE ROCKER SOLE
Innovative ROCKER SOLE 
mit der SPINE Technologie, 
um die biomechanische 
Kontrolle zu verstärken. 
Die SPINE SOHLE ist eine 
Kombination von Elementen 
aus TPU, ultra-leichtem E.V.A 
und rutschfestem Gummi 
und somit sehr leicht und 
stützend.

A I R  S O F T 
Strobel Aufbau mit Air Soft 
Zwischenschicht aus 
TPU-Schaumstoff. 
Dies absorbiert das Auftreten 
während jedes Schrittes.

E A S Y- L A C E
Easy-Lace: YDA Schuhe werden mit 
halbelastischen Schnürsenkeln mit 
Schnellverschluss geschnürt.
So kann sich der Schuh kostant 
an den Fuss anpassen und bietet 
bei den alltäglichen Tätigkeiten 
maximalen Komfort.

H E E L  S U P P O R T
Die YDA Fersenkappe verfügt über 
eine Struktur mit komfortabler 
Polsterung an der Innenseite. 
Sie schützt die Ferse vor 
Verletzungen und unterstützt 
die Ferse beim Gehen.S O F T  P L A N TA R

Herausnehmbare 
Einlage mit dreifacher 
Anti-Müdigkeits-Wirkung, 
die die Mikrozirkulation 
reaktiviert und den Druck 
beim Aufsetzen reduziert, 
verstärkt durch die 
Verbindung mit der AIR 
SOFT-Technologie.

VA U LT C A I R N

FIT (CM)

SCHUHLÄNGE (CM)

SCHUHWEITE (CM)

24,524,1

27

8,9

22,7 26

24,3 27,5

8,3 9,2

23,2

25

8,4

23,6

25,6

8,6

26,3

8,7

36 414037 38 39

A

B

C

28,2

9,3

3530,5

28,8

9,5

39,5 44 48,5

29,5 30,1 30,8

9,6 9,8 9,9

42 43 44 45 46

FIT (CM)

SCHUHLÄNGE (CM)

SCHUHWEITE (CM)

23,2 25,425

23,8 27,2

8,8 9,5

23,6 26,6

24,5 27,5

8,9 9,6

24,1

25,2

9,1

24,5

25,8

9,2

26,5

9,4

36 4135 4037 38 39G R Ö S S E N G R Ö S S E N

28,2

9,7

27,527

28,8

9,9

27,9 28,4 28,8 29,3

29,5 30,1 30,8 31,5

10 10,1 10,3 10,4

42 43 44 45 46 47

A

B

C

DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 11 (VON 35 BIS 40)
DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 12 (VON 41 BIS 47)

DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 10 (VON 36 BIS 40)
DURCHSCHNITTLICHE WEITE: 11 (VON 41 BIS 46)


