= LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

REF.23770 Elasticna rebrasta ortoza
REF.23870 Elasticna rebrasta ortoza s potporama

1ZJAVA 0 SUKLADNOSTI

ORTHOSERVICE AG, kao proizvodac, pod punom odgovorno$éu izjavljuje da je ovo medicinski
proizvod klase | koji je proizveden i procijenjen prema EU Uredbi 2017/745 (MDR). Ove upute su
sastavljene sukladno spomenutoj Uredbi. Namjena ovih uputa je osigurati primjerenu i sigurnu uporabu
medicinskog proizvoda.

ZASTITNI ZNACI MATERIJALA
Velcro® je zastiéeni znak marke Velcro Industries B.V

SIGURNOSNE PREDOSTROZNOSTI

Preporu¢amo da ne primjenjujete pritisak koji stvara ovaj proizvod na dijelove tijela na kojima se nalazi rana,
otok ili modrica. Preporu¢amo da proizvod ne stegnete prejako kako bi se izbjeglo stvaranje pretjeranog
lokalnog pritiska ili kompresije na zivce i/ili krvne Zile u blizini mjesta primjene proizvoda. Nadalje,
preporu¢amo nosenje rublja ispod proizvoda kako bi se izbjegao direktan kontakt s kozom Ukoliko ste u
nedoumici kako primijeniti proizvod, kontaktirajte lijecnika, fizioterapeuta ili ortopedskog tehnicara. Pazljivo
procitajte sastav proizvoda na unutarnjoj etiketi; NEMOJTE Koristiti proizvod u sluéaju netolerancije ili
alergije na jedan ili viSe njegovih sastojaka.Preporu¢amo da ne koristite proizvod u blizini otvorenog plamena
ili jakog elektromagnetskog polja. Ne primjenjivati u izravnom kontaktu s otvorenim ranama

UPOZORENJA

Preporucljivo je da ovaj proizvod, namijenjen za specificne indikacije navedene nize, propise lijecnik ili
fizioterapeut, a postavi ortopedski tehni¢ar sukladno specificnim potrebama pacijenta.

Kako bi se osigurala ucinkovitost, podnosljivost i pravilno funkcioniranje, proizvod se mora postaviti
s paznjom. Nikada nemojte mijenjati prilagodbe proizvoda koje je napravio lijecnik, fizioterapeut ili
ortopedski tehni¢ar. Odgovornost proizvodac¢a se gubi u slucaju nepravilne uporabe ili prilagodbe
proizvoda. Ortoza je namijenjena uporabi od strane samo jednog pacijenta. Ukoliko se ortoza nepravilno
rabi, proizvodac ne snosi odgovornost sukladno Uredbi o medicinskim proizvodima. Kod pacijenata s
osjetljivom kozom, uslijed direktnog kontakta proizvoda s kozom, moze do¢i do crvenila i iritacije.

U sluéaju pojave boli, otoka, modrica ili bilo koje druge nezeljene reakcije, odmah se obratite lijecniku.

U slucaju Stetnog dogadaja, prijavite Stetni dogadaj proizvodacu i nadleznom tijelu u Vasoj zemlji.
Ucinkovitost proizvoda je moguc¢a samo ako sve komponente proizvoda pravilno funkcioniraju.

ODABIR / VELICINA

Code REF.23770B (bez) - REF.23770S (crna)

Veli¢ina XS S M L XL XXL
Opseg struka (cm) 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120  120/135
Visina sprijeda (cm) 20 20 20 20 20 20
Visina straga (cm) 26 26 26 26 26 26

Boja: bez / crna

Code REF.23870B (bez) - REF.23870S (crna)

Veli¢ina Xs S M L XL XXL
Opseg struka (cm) 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120  120/135
Visina sprijeda (cm) 20 20 20 20 20 20
Visina straga (cm) 26 26 26 26 26 26

Boja: bez / crna

ODRZAVANJE

& Neizbjeljivati X! Bez kemijskog ¢iséenja

2 Ne glacati B Ne susiti u susilici

Wd Upute za pranje: ruéno pranje na maks. 30 °C uz uporabu neutralnog sapuna.
Susiti dalje od izvora topline.

Ne odlazite proizvod niti ijedan njegov dio u okolis.

INDIKACIJE

REF.23770B/REF.23770S

« Kontrakture paravertebralne muskulature
+ Blaze traume

+ Blaga lumbalgija
REF.23870B/REF.23870S

+ Kontrakture paravertebralne muskulature
+ Blaze traume

+ Blaga lumbalgija

« Blaga ishijalgija i kruralgija

+ Postoperativni oporavak

KONTRAINDIKACIJE
Trenutno nisu poznate

SVOJSTVA | MATERIJALI

+ Konstrukcija od rebraste elastomerne tkanine

+ 4lagane i fleksibilne ledne opruge (Sirina 20 mm, visina 20/22 cm)

+ Prednje stabilizacijske lamele postavljene u kosom poloZaju

« Prednje Velcro® zatvaranje

SAMO REF. 23770B/23770S

+ Ojacani elasticni straznji dio

SAMO REF. 23870B/23870S

+ Vanjske elasticne trake postavljene unakrsno kao dodatno ojacanije, s Velcro® sustavom pricvrséivanja

STAVLJANJE ORTOZE / POSTAVLJANJE PROIZVODA

REF.23770B/ REF.23770S

1 Otvorite ortozu i postavite je tako da je etiketa okrenuta prema gore.

2 Stavite ortozu, zategnite je i pricvrstite sredisnjim Velcro® zatvaracem. Provjerite da je zatvaranje
dobro centrirano (slika A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Otvorite ortozu i priviemeno pricvrstite Velcro® trake na bo¢ne panele (slika B).

2 Postavite ortozu tako da unutarnja etiketa bude okrenuta prema gore.

3 Stavite ortozu, zategnite je i pricvrstite sredi$njim Velcro® zatvarac¢em. Provjerite da je zatvaranje
dobro centrirano (slika C).

4 Dodatno zategnite ortozu zakvacivanjem traka na prednju povrsinu s ¢ickom.

Opisi i slike u ovom dokumentu su isklju¢ivo u ilustrativne i komercijalne svrhe.
Orthoservice zadrZava pravo izmjene prema svojim potrebama bez prethodne obavijesti.

B NPOMYMTAVTE BHUMATE/LHO AHHYIO UHCTPYKLLMIO U COXPAHUTE EE

REF.23770 KopceT anacTuyHblii
REF.23870 KopceT anacTuyHblii

LEKNAPALIUA 0 COOTBETCTBUU

lMpoussoauTens B nnLe komnaHnm ORTHOSERVICE AG 3asBnsieT 0 CBOE# NCK/TIOYUTENBHON OTBETCTBEHHOCTH,
4TO 3T0 MEeAMLMHCKOE W3Aenue knacca |, U U3roToBNEHO B COOTBETCTBUM C TpeGoBaHUsIMKU PernameHTa
EC 2017/745 (EU MDR). 3T1 MHCTPYKLMM 6biNW MOATOTOBEHBI B COOTBETCTBUU C OCHOBOMONAraloLwumMmn
NPUHLMMNAMK, YOMSIHYTbIMK Bbilwe. OHU NpeaHa3HayeHbl Ans o6ecneyeHnst Haanexaluero 1 6esonacHoro
CMONb30BaHNUS MEAULIMHCKOTO U3AENHS.

TOPIroBblE MAPKWU MATEPUAJIOB
Velcro® - aTo 3aperucTpupoBaHHas Toproas Mapka komnanum Velcro Industries B.V.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU

HanpsixeHue, coafaBaemMoe U3[eNMeM He [AOMKHO CAaBnNBaTb MOBPEXAEHHbIE YYaCTKU KOXW Win
onyxonn. He pekoMeHAyeTCs CIMLIKOM NepeTsrnBaTh U3fenme Bo U3bexaHne HexenaTenbHoro AaBneHus
Ha HepBHbIE 1 COCYANCTbIE OKOHYaHNs. PeKOMeHAyeTCs OfieBaTb U3fienne Ha X/6 Maiiky Bo nsbexaHue
NPAAMOrO KOHTaKTa C KoXeil. B cryyae BO3HUKHOBEHMSI COMHEHUI B NPUMEHEHUN U3Jenus 0BpaTuTech
K Bpauy, pu3noTepanesTy, TEXHUKY-OpTONeAy. BHUMaTENbHO NPOUTUTE COCTAB NPOAYKTA HA BHYTPEHHE
aTuKeTKe; HE cnonbayiiTe NpoAyKT B Cyyae HeMnepeHOCHMMOCTI UK annepriv Ha OfMH UMK HECKOMbKO
KOMMOHEHTOB, BXOASLLMX B €r0 COCTaB. He pekoMeHAyeTCs 0feBaTh U3fenne B6IN3M OTKPLITOTO OTHS Un
CUNbHbIX 3NEKTPOMArHUTHbIX UCTOYHUKOB. He NPUMEHSATD NpY NPSIMOM KOHTAKTE C OTKPbITbIMU paHamu.

MPEAYNPEXAEHUA

970 MefMUMHCKOe NpUCMOCOGNeHUe AOMKHO 6biTb BbINMCAHO BpayoM WA (U3NOTEpPaneBTOM W
HaNOXeHO TEXHUKOM-OPTOMEAOM B COOTBETCTBUM C MHAMBIAYabHBIMK NOTPEGHOCTSIMM NauyeHTa. MpaBunbHoe
NpUMEHeHMEe U3AENUA HeO6X0AMMO AN obecneyeHns ero abGeKTUBHOCTH. Bce M3MEHEHUS KOHCTPYKLMM
JOMKHbI  GbITb  HasHaueHbl BPayoM/(K31OTEPaNeBTOM/TEXHUKOM-OpTONEfoM. [pOM3BOAUTENL He HeceT
OTBETCTBEHHOCTb B C/ly4ae HeHAANEXALLIEro UCMOosb30BaHMs U3Aenusi. PeKOMEHAYETCS UCMOb30BaTh TOMbKO 1St
OAHOTO NALMEHTa, B MPOTUBHOM C/ly4ae NPOV3BOANTENb CHUMAET C Ce6sl BCSIKYHO OTBETCTBEHHOCTb OCHOBbIBASACH Ha
Tpe6oBaHMSAX K MEAULIMHCKUM U3AENNAM. Y TUNepUyBCTBUTENbHbIX NALMEHTOB NPU HENOCPEACTBEHHOM KOHTaKTe C
KOXeii MOTyT MOSIBUTLCSA MOKPACHEHWe UK pasppaxeHue. B cnyyae BO3HUKHOBEHWS 60MEBbIX OLLYLLEHWH, OTEKOB,
NPUNYXN0CTe HeMeANeHHO 06paTUTECH K CBOEMY NeyallieMy Bpauy, ¥ NPy Halnumm CepbeaHbIX NOCNeaCcTBHi
NPOMH(OPMUPOBATL MPOU3BOANUTENS U KOMMETEHTHbIE OpraHbl B COOTBETCTBYIOLLEi CTpaHe. IPdeKTUBHOCTD
MeANLMHCKOro U3fenus 6yfeT o6ecrneyeHa TONbKO B Clyyae UCMOb30BaHNs BCEX ero KOMMOHEHTOB.

TAB/IULLA PASMEPOB

Apt REF.23770B (6exesbiii) - REF.23770S (uepHbiii)

Pa3smep Xs S M L XL XXL
06xBar Tanuu (cM) 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Mepepuss BbicoTa (cM) 20 20 20 20 20 20
Mepepuss BbicoTa (cM) 26 26 26 26 26 26

LiBeT: 6exeBbIii / YepHbIit

Apt REF.23870B (6exesbiii) - REF.23870S (uepHblii)

Pa3smep Xs S M L XL XXL
06xBar Tanuu (cM) 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
MepeaHss BbicoTa (CM) 20 20 20 20 20 20
Mepepuss BbicoTa (CM) 26 26 26 26 26 26

LieT: 6exeBblii / YepHbIit

yXoa 3A U3AENUEM

& Heot6enuBatb X He noaBepraTb XMMWUYECKOW YNCTKE

2 He MafnTb B He CyWuTb B CyLInKe

Wg WHCTpyKLmMK no Moiike: PyyHas Moiika Bofoii Temnepatypoii 4o 30°C n PH-HeliTpanbHbIM MbINOM.
CywuTb cneayeT BAanM OT UCTOYHUKOB Tenna.BbibpacbiBaTb B MeCTax, cnewuanbHo
npeAHa3HayeHHbIX A5 c6opa Mycopa Kak camo U3fiesnue, Tak 1 K6yt U3 COCTABASAIOLLMX €ro YacTei

MOKA3AHUA

REF.23770B/REF.23770S

+ KoHTpakTypbl napaBepTe6panbHbIX MblLL B NOSICHUYHOI 0611aCTH
+ Jlerkue TpaBMbl B NOSICHUYHO-KPECTLIOBOM OTAENE

+ Jlerkve 60nu B noAcHuLEe

REF.23870B/REF.23870S

+ KoHTpakTypbl napaBepTe6panbHbIX MbllL B MOSICHUYHOM 06/1aCTH
+ Jlerkne TpaBMbl B MOSACHUYHO-KPECTLLOBOM OTAENE

+ Jlerkue 60nu B nosichuue

+ Jliom6anrus u nerkas ntoméonwwmanrus

+ locneonepayoHHOe BOCCTaHOBEHNE

NMPOTUBONOKA3AHUSA
Ha aaHHbI MOMEHT He U3BECTHO

XAPAKTEPUCTUKA U MATEPUA/TbI

+ CTpyKTypa TKaHu B MONOCKY M3 NONM3CTEPA C XNIOMNKOM

* KOPCET C3aAM yCuieH 4 Nerkumu 1 rubkumMu WwiuHamu (wnpuxa 20 MM, Bbicota 20/22 cm)

+ [epepHsas yacTb KopceTa ycuaeHa cnupaneBuAHbIMI WUHAMN

+ dukcayus cnepeam Ha nunyukax Velcro®

OAWH REF.23770B/23770S

*  9nacTUYHbIN NNOTHbIA MaTepuan Ha 3afiHeii NOBEPXHOCTM KopceTa

OQIUH REF.23870B/23870S

* BHelUHWe anacTUYHble NeHTbI AA YCUNeHns GUKCaLmy; nepekpecTHble, ¢ Gukcauyeli Ha nunyykax Velcro®

MPUMEHEHUE

REF.23770B/ REF.23770S

1 PackpoiiTe KopceT TaK, YTo6bl STUKETKA HAaXOANNACh CBEPXY.

2 HapeHbTe KOpCET NAOTHO HAaTSIHYB U 3aKPEnuB Mo LEHTPY ¢ NOMOLLbIO innyykm Velcro®.
Y6eauTech, YTo GUKCaLUs CTPOro Mo LEeHTPY (puc.A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 PacKpoiiTe KOPCET, NeHTbI Ha unyykax Velcro® npeaBapuTenbHO 3akpenuTte Ha 6okoBble nonocku (puc.B).

2 Pacnonoxute KOpCeT Tak, YTOBbl ATUKETKA HaXOAMNACh CBEPXY.

3 HapeHbTe KOpCeT NAOTHO HATAHYB M 3aKPENUB XOPOLLO MO LEHTPY C NOMOLLbIO Nunyykm Velcro®.
Y6epuTech, uto dukcawms cTporo no LeHTpy (puc.C).

4 3adukcupyiiTe XopoLIo KOPCET 3aKpenuB NIEHTb Ha NepefiHeil NOBEPXHOCTH.

[ PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ PONIZSZA INSTRUKCJE

REF.23770 Prazkowany elastyczny gorset
REF.23870 Prazkowany elastyczny gorset z wigzaniem

DEKLARACJA ZGODNOSCI

Jako producent, firma ORTHOSERVICE AG oswiadcza, na swoja wytaczng odpowiedzialnos¢, ze niniejszy
wyréb medyczny nalezy do klasy | i zostat wyprodukowany zgodnie z wymogami Rozporzadzenia UE
2017/745 (MDR). Instrukcje te zostaly sporzadzone w zastosowaniu wyzej wymienionego rozporzadzenia.
Maja one na celu zapewnienie prawidtowego i bezpiecznego uzytkowania wyrobu medycznego.

ZNAKI HANDLOWE MATERIALOW
Velcro® jest zastrzezonym znakiem towarowym Velcro Industries B.V.

ZALECENIA DOTYCZACE UZYTKOWANIA

Zaleca sig, aby nacisk wywierany przez produkt nie dziatat na czesci ciata, ktére sg zranione, opuchnigte
lub obrzekniete. Wskazane jest, aby nie dociska¢ nadmiernie produktu, by nie powodowaé miejscowego
nadmiernego cisnienia lub ucisku lezacych w tym obszarze nerwéw i/lub naczyn krwionosnych. Zaleca
sie noszenie bielizny, unikajac bezposredniego kontaktu ze skérg. W razie watpliwosci odnosnie sposobu
zastosowania, nalezy skonsultowac sie z lekarzem, fizjoterapeuta lub technikiem ortopeda. Uwaga: zapoznaj
sie ze sktadem produktu na wewnetrznej etykiecie; NIE uzywaj produktu w przypadku nietolerancji lub alergii
na jeden lub wigcej jego sktadnikéw. Nie zaleca sie noszenia produktu w poblizu otwartych ptomieni lub silnych
pél elektromagnetycznych. Nie stosowaé w bezposrednim kontakcie z otwartymi ranami.

OSTRZEZENIA

Zaleca sie, aby produkt, przeznaczony do wymienionych ponizej wskazan, zostat przepisany przez lekarza
lub fizjoterapeute i dopasowany przez technika ortopede, zgodnie z indywidualnymi potrzebami. Aby
zapewni¢ skuteczno$¢ produktu, tolerancje i prawidtowe dziatanie, aplikacja musi by¢ przeprowadzona z
najwyzsza starannoscig. Nigdy nie nalezy zmienia¢ ustawienn dokonanych przez lekarza / fizjoterapeute
/ technika ortopede. Odpowiedzialno$¢ producenta nie ma zastosowania w przypadku niewtasciwego
uzytkowania lub dostosowania. Orteza jest przeznaczona do uzytku tylko przez jednego pacjenta;
w przeciwnym razie producent zrzeka sie wszelkiej odpowiedzialnosci, opierajac sie na przepisach
rozporzadzenia o wyrobach medycznych. U oséb nadwrazliwych, bezposredni kontakt produktu ze skérg
moze powodowac zaczerwienienie lub podraznienie. W przypadku pojawienia sig bdlu, obrzeku, opuchlizny
lub jakiejkolwiek innej nietypowej reakcji, nalezy niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem, a w przypadku
problemu szczegéinej wagi, nalezy zgtosi¢ ten fakt producentowi i wtasciwemu organowi w swoim kraju.
Skutecznos¢ ortopedyczna produktu jest gwarantowana tylko przy uzyciu wszystkich jego elementéw.

NUMER KATALOGOWY / WYMIARY

Kod REF.23770B (bezowy) - REF.23770S (czarny)

Rozmiar Xs B M L XL XXL
Obwad talii cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Wysokos¢ z przodu cm 20 20 20 20 20 20
Wysokos¢ z tylu cm 26 26 26 26 26 26

Kolor: bezowy / czarny

Kod REF.23870B (bezowy) - REF.23870S (czarny)

Rozmiar XS B M L XL XXL
Obwad talii cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Wysokos¢ z przodu cm 20 20 20 20 20 20
Wysokos¢ z tylu cm 26 26 26 26 26 26

Kolor: bezowy / czarny

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
2 Niechlorowa¢ X Nie pra¢ chemicznie
2 Nieprasowa¢ B Nie suszy¢ mechanicznie
W4 Instrukcja prania: Pra¢ recznie w temperaturze do 30°C przy uzyciu neutralnego mydta.
Suszyé z daleka od Zrédta ciepta.
Produktu, ani Zadnych jego czesci, nie wolno utylizowa¢ w kanalizacji oraz w pojemnikach domowego uzytku

WSKAZANIA

REF.23770B/REF.23770S

+  Przykurcze mig$ni przykregostupowych
+ Niewielkie urazy

+ Lekkie béle plecow
REF.23870B/REF.23870S

+  Przykurcze miesni przykregostupowych
+ Niewielkie urazy

+ tagodne béle plecow

+ Lekkie patologie kregotupa i tagodne béle ledZzwiowo-krzyzowe
+ Przebieg pooperacyjny

PRZECIWWSKAZANIA
Na chwilg obecng brak znanych przeciwwskazan

CHARAKTERYSTYKA | MATERIALY

+ Struktura z pragzkowanej tkaniny

+ 4 lekkie i elastyczne tylne prety (szeroko$¢ 20mm, wysoko$¢ 20/22cm)

+  Przednie prety w pozycji skosnej

+ Przednie zapigcie na rzep Velcro®

TYLKO REF.23770B/23770S

+ Tylne elastyczne wzmocnienie plecéw

TYLKO REF.23870B/23870S

+ Zewnetrzne pasy elastyczne naciggajace; skrzyzowane, z zapigciami na rzep Velcro®

APLIKACJA

REF.23770B/ REF.23770S

1 Otworzy¢ gorset i umiescié go tak, aby etykieta byta skierowana do géry.

2 Zatozy¢ gorset napinajac go i dobrze mocujac centralnym zapieciem na rzep Velcro®.
Upewnic sie, Ze zapiecie jest dobrze wysrodkowane (rys. A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Otworzy¢ gorset i wstepnie zamocowac paski z zapieciem na rzep Velcro® na tasmach bocznych (rys. B).

2 Umiescic gorset tak, aby etykieta byta skierowana do géry.

3 Zalozy¢ gorset napinajac go i dobrze mocujac centralnym zapieciem na rzep Velcro®. Upewnic¢ sie,
ze zapiecie jest dobrze wysrodkowane (rys. C).

4 Napia¢ gorset zaczepiajac paski o przednia tame z zapieciem na rzep.

REF.23770B
Basic

REF.23770S
Basic

REF.23870B
Plus

REF.23870S
Plus

REF.23770B
Basic

REF.23770S
Basic

REF.23870B
Plus

REF.23870S
Plus
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REF.23770B - REF.23770S
Ribbed elastic orthosis

REF.23870B - REF.23870S
Ribbed elastic orthosis with tie-rods
DESIGNED AND
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ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better

DE - Die in diesem Dokument vorhandenen Beschreibungen und Bilder dienen nur zur
Veranschaulichung und zu kommerziellen Zwecken. Orthoservice behilt sich das Recht vor,
Anderungen entsprechend den eigenen Anforderungen vorzunehmen.

- The descriptions and images in this document are for illustrative and commercial purposes only.
Orthoservice reserves the right to make modifications without prior notice based on their needs.

- Les descriptions et les images contenues dans ce document sont présentées a titre d'exemple et a
des fins commerciales. La société Orthoservice se réserve le droit de les modifier selon ses besoins
— OnucaHus 1 U306paxeHus, NpeAcTaBNeHHbIe B 3TOM AOKYMEHTe HOCAT PeKOMEH/AaTeNbHbli

1 KOMMepyeckuii xapakTep. Komnausi OprocepBuc ocTaBnseT 3a co6oii npaBo npu
HEeo6X0ANMOCTU BHOCUTb U3MEHEHHS.

- Opisy i obrazy w tym dokumencie stuza wytacznie do celéw ilustracyjnych i handlowych. Firma
Orthoservice zastrzega sobie prawo do ich modyfikacji zgodnie z ich potrzebami.

— Le descrizioni e le immagini presenti in questo documento sono a mero scopo esemplificativo e
commerciale. L'azienda Orthoservice si riserva il diritto di modificarle in base alle proprie necessita.

ORTHOSERVICE
RO+TEN

Eco

attentive

Headquarter: ORTHOSERVICE AG

Via Milano 7 - CH-6830 Chiasso (TI) - Switzerland
Tel. 0041 (0) 91 822 00 88 - Fax 0041 (0) 91 822 00 89
info@orthoservice.com - www.orthoservice.com

B

ORTHOSERVICE DEUTSCHLAND GmbH

FlugstraRe 8 - D-76532 Baden-Baden - Deutschland

Tel. +49 (0) 7221 40 533 0 - Fax +49 (0) 7221 40 533 20
info@orthoservice.de - www.orthoservice.de
ORTHOSERVICE POLSKA Sp. z 0.0.

ul. Warszawska 416a - 42-209 Czestochowa - Polska
Tel. +48 (0) 34 340 13 10 - (NIP): 9492246785
info@orthoservice.pl - www.orthoservice.pl

OSUK Ltd

Units 47&50 North East BIC

Wearfield

Sunderland Enterprise Park East

Sunderland SR5 2TA

Tel +44 (0) 191 51 66 220

info@orthoservice.uk - www.orthoservice.uk

RO+TEN S.r.l.

Sede legale: Via Marco De Marchi 7 - 1-20121 Milano (M) - Italia
Sede operativa e amministrativa:

Via Comasina 111 - -20843 Verano Brianza (MB) - Italia
Tel. 0039 0362 18 51 200

info@roplusten.com - www.roplusten.com
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ORTHOSERVICE
RO+TEN

Take care feel better

SINGLE PATIENT
MULTIPLE USE



B BITTE DIE VORLIEGENDE ANLEITUNG SORGFALTIG LESEN UND AUFBEWAHREN

REF.23770 Gerippte elastische Orthese
REF.23870 Gerippte elastische Orthese mit Zuggurten

KONFORMITATSERKLARUNG

Die ORTHOSERVICE AG erklart, in seiner Funktion als Hersteller, in alleiniger Verantwortung, dass dieses
vorliegende Medizinprodukt der Klasse | angehort und gemaR den Anforderungen der EU-Verordnung 2017/745
(MDR) hergestellt wurde. Die vorliegende Anleitung wurde unter Anwendung der vorgenannten Verordnung
erstellt. Sie dient dazu, den ordnungsgemaRen und sicheren Gebrauch des Medizinprodukts zu gewahrleisten.
WARENMARKEN DER MATERIALIEN

Velcro® ist eine eingetragene Warenmarke von Velcro Industries B.V.

VORSICHTSMASSNAHMEN

Es wird empfohlen, dass der vom Produkt ausgeiibte Druck nicht auf die Teile des Kdrpers einwirkt,
die Verletzungen, Schwellungen oder Tumeszenzen aufweisen. Es ist ratsam, das Produkt nicht zu fest
anzuziehen, um keine {ibermaRigen, lokalen Druckstellen zu erzeugen und keine Kompression der
darunterliegenden Nerven und/oder BlutgefaBe auszulosen. Es ist ratsam, ein Kleidungsstiick zu tragen,
das den direkten Kontakt mit der Haut vermeidet. Bei Bedenken zur Anwendung des Produkts bitte an einen
Arzt, Physiotherapeuten oder Orthopédietechniker wenden. Lesen Sie bitte das innenliegende Etikett mit
der Zusammensetzung des Produkts sorgfaltig durch. Im Fall von Unvertréglichkeiten oder Allergien gegen
einen oder mehrere der enthaltenen Bestandteile verwenden Sie das Produkt bitte NICHT. Es ist ratsam,
das Produkt nicht in der Nahe von offenen Flammen oder starken elektromagnetischen Feldern verwendet
werden. Nicht bei direktem Kontakt mit offenen Wunden auftragen.

HINWEISE

Es ist ratsam, dass das Produkt, das fiir die unten aufgefiihrten spezifischen Indikationen bestimmt ist, von
einem Arzt oder Physiotherapeuten verschrieben und von einem Orthopadietechniker entsprechend den
individuellen Bediirfnissen angepasst wird. Um die Wirksamkeit, Vertrdglichkeit und korrekte Funktionalitét
zu gewahrleisten, muss die Applikation mit groRter Sorgfalt durchgefiihrt werden. Keinesfalls darf die vom
Arzt/Physiotherapeuten/Orthopadietechniker vorgenommene Einstellung verdndert werden. Bei nicht
bestimmungsgemaRer Anwendung oder Einstellung erlischt die Haftung des Herstellers. Die Orthese ist nur fiir
den Gebrauch durch einen einzigen Patienten bestimmt, andernfalls ibernimmt der Hersteller keine Haftung
gemaB der Verordnung fiir Medizinprodukte. Bei iiberempfindlichen Personen kann es bei direktem Hautkontakt
zu Rotungen oder Reizungen kommen. Bei Auftreten von Schmerzen, Schwellungen, Tumeszenzen oder
anderen anormalen Reaktionen bitte sofort an den eigenen Arzt wenden und, in besonders schwerwiegenden
Féllen, die Tatsache dem Hersteller und der zustandige Behdrde in eigenen Land melden. Die orthopadische
Wirksamkeit des Produktes ist nur dann gewahrleistet, wenn alle seine Komponenten verwendet werden.

AUSWAHL/GROSSEN
Art.-Nummer REF.23770B (beige) - REF.23770S (schwarz)
GroBen Xs S M L XL XXL
Taillenumfang cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Héhe vorne cm 20 20 20 20 20 20
Hahe hinten cm 26 26 26 26 26 26
Farbe: beige / schwarz
Art.-Nummer REF.23870B (beige) - REF.23870S (schwarz)
GroBen Xs S M L XL XXL
Taillenumfang cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Héhe vorne cm 20 20 20 20 20 20
Hahe hinten cm 26 26 26 26 26 26
Farbe: beige / schwarz

PFLEGE

A Nicht bleichen
2 Nicht biigeln
Wg Waschanweisung: Handwasche bis 30° C mit neutraler Seife, nicht in der Nahe von Warmequellen trocknen.
Das Produkt und seine Bestandteile nach dem Gebrauch sachgerecht entsorgen.

& Keine chemische Reinigung
B Nicht im Trockner trocknen

ZWECKBESTIMMUNG
Diese Orthese EasyCO stiitzt die Wirbelsdule. Anwendungsbereich: Wirbelséule

INDIKATIONEN
REF.23770B/REF.23770S
Paravertebrale Muskelkontrakturen
Leichte Traumata
+ Leichte Lumbalgie
REF.23870B/REF.23870S
Paravertebrale Muskelkontrakturen
+  Leichte Traumata
Leichte Lumbalgie
Leichte Lumboischialgie und Lumbocruralgie
+ Postoperative Behandlung
KONTRAINDIKATIONEN
Zur Zeit keine bekannt

EIGENSCHAFTEN UND MATERIALIEN
Struktur aus geripptem Gewebe
+ 4 leichte und flexible Schienen hinten (Breite 20 mm, Hohe 20/22 cm)
Vorn, schrdg angebracht
Verschluss vorn mit Klettband
NUR REF. 23770B/23770S
Elastische Riickenverstarkung
NUR REF.23870B/23870S
+ Elastische Zuggurte auRen zur Verstarkung; iiberkreuzt, Verschliisse mit Klettband

ANWENDUNG

REF.23770B/ REF.23770S

1 Orthese 6ffnen und so positionieren, dass das Etikett nach oben zeigt.

2 Anlegen und dabei die Orthese dehnen und mit dem mittleren Klettverschluss gut fixieren. Dabei darauf
achten, dass der Verschluss richtig zentriert ist (Abb. A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Orthese 6ffnen und die Klettbander provisorisch auRen an der Seite anheften (Abb. B)

2 Orthese so positionieren, dass das Etikett nach oben zeigt.

3 Anlegen und dabei die Orthese dehnen und mit dem mittleren Klettverschluss gut fixieren. Dabei darauf
achten, dass der Verschluss richtig zentriert ist (Abb. C).

4 Korsett straffen und die Bander am vorderen Klettband befestigen.

PLEASE READ THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY AND KEEP THEM

REF.23770 Ribbed elastic orthosis
REF.23870 Ribbed elastic orthosis with tie-rods

DECLARATION OF CONFORMITY

As the manufacturer, ORTHOSERVICE AG declares, under its sole responsibility, that this is a class |
medical device that has been manufactured and assessed, according to the EU Regulation 2017/745
(MDR). These instructions have been drawn up in application of the aforementioned Regulation. They are
intended to ensure an adequate and safe use of the medcal device.

TRADEMARKS OF MATERIALS
Velcro® is a registered trademark of Velcro Industries B.V.

SAFETY PRECAUTIONS

We recommend that the pressure exerted by the device does not act on parts of the body with wounds,
swelling, or welts. It is advisable to not over tighten the device so as to avoid generating areas of
excessive local pressure or the compression of underlying nerves and/or blood vessels. Furthermore,
we recommend wearing a garment to avoid direct contact with the skin. If in doubt on how to apply the
device, contact a doctor, physiotherapist, or an orthopedic technician. Please read the composition of
the product on the inside label carefully; do NOT use the product if the patient has known intolerances
or allergies to one or more components in the product. We recommend to not wear the device in the
proximity of free flames or strong electromagnetic fields. Do not apply in direct contact with open wounds.

WARNINGS

It is advisable that the device, designed for the specific indications as set out below, be prescribed by a
doctor or a physiotherapist and applied by an orthopedic technician, according to the specific needs of the
patient. To ensure effectiveness, tolerability, and proper functioning, the application must be carried out with
the utmost care. Never alter the adjustment made by the doctor/physiotherapist/ or orthopedic technician.
The responsibilities of the manufacturer shall lapse in case of inappropriate use or adaptation. The orthosis
is made and to be used by only one patient. Should the orthosis be inappropriately used, the manufacturer
declines all responsibility, as provided by the regulation for medical devices.In hypersensitive individuals,
direct contact with the skin may cause redness and irritation. In case of pain, swelling, welts, or any other
adverse reaction, contact your doctor immediately, and in case of a particularly severe adverse event, report
the incident to the manufacturer and the competent authority of your country. The effectiveness of the
orthopedic product is only guaranteed when all the components are properly in use.

SELECTION/SIZE

Item REF.23770B (beige) - REF.23770S (black)

Size Xs S M L XL XXL
Waist circumference cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Front height cm 20 20 20 20 20 20

Back height cm 26 26 26 26 26 26
Colour: beige / black

Item REF.23870B (beige) - REF.23870S (black)

Size Xs S M L XL XXL
Waist circumference cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Front height cm 20 20 20 20 20 20

Back height cm 26 26 26 26 26 26
Colour: beige / black

MAINTENANCE

& Donotbleach &I No chemical cleaning

2 Do not iron B Do not tumble-dry

W4 Washing instructions: hand wash at max. 30° C with neutral soap. Dry away from heat sources.
Do not dispose of the product or any of its components into the environment.

INDICATIONS
REF.23770B/REF.23770S
Paravertebral muscle contractures
Mild traumas
+ Mild lumbago
REF.23870B/REF.23870S
+ Paravertebral muscle contractures
+ Mild traumas
+ Mild lumbago
Mild sciatic lumbalgia and cruralgia
+ Post-operative recovery

CONTRAINDICATIONS
Currently no known

CHARACTERISTICS AND MATERIALS
+ Structure made of ribbed elastomer fabric
4 leightweight and flexible rods on the back (width 20mm, height 20/22cm)
Front stays fixed in an oblique position
+ Front Velcro® closure
ONLY REF.23770B/23770S
Reinforced elastic back
ONLY REF.23870B/23870S
Criss-crossed external elastic tie-rods as a reinforcement, with a Velcro® fastening system

APPLICATION

REF.23770B/ REF.23770S

1 Open the orthosis and place it so that the label is facing upwards

2 Put on the orthosis tensioning it and securing it with the central Velcro® fastener. Make sure the
closure is well centered (fig. A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Open the orthosis and temporarily fix the Velcro® straps on the side bands (fig. B).

2 Position the orthosis so that the inner label is facing upwards

3 Put on the orthosis tensioning it and securing it with the central Velcro® fastener. Make sure the
closure is well centered (fig. C).

4 Tighten the orthosis by hooking the straps onto the front velcrable band.

B B LIRE ATTENTIVEMENT CES INSTRUCTIONS ET LES CONSERVER

REF.23770 Corset élastique milleraies
REF.23870 Corset élastique milleraies avec sangles

DECLARATION DE CONFORMITE

En qualité de fabricant, ORTHOSERVICE AG déclare sous sa responsabilité exclusive que ce produit est
un dispositif médical de Classe | et qu'il a été réalisé conformément aux conditions requises par le
Reglement UE 2017/745 (MDR). Ces instructions ont été rédigées en accord avec ledit réglement et ont
pour but de garantir I'utilisation correcte et sire du dispositif médical.

MARQUES COMMERCIALES DES MATERIAUX

Velcro® est une marque enregistrée de Velcro Industries B.V.

PRECAUTIONS D'UTILISATION

Veiller a ce que la pression exercée par le dispositif n'agisse pas sur les parties du corps présentant des Iésions,
enflures ou tuméfactions. Il est conseillé de ne pas trop serrer le produit, afin de ne générer aucune zone de
pression locale excessive et d'éviter la compression des nerfs et/ou des vaisseaux sanguins. Il est préférable
de porter l'orthése sur un vétement, en évitant le contact direct avec la peau. En cas de doute sur les modes
d'application, contacter un médecin, un kinésithérapeute ou un technicien orthopédiste. Lire attentivement la
composition du produit sur I'étiquette intérieure; NE PAS utiliser le produit en cas d'intolérance ou d'allergie a
un ou plusieurs de ses composants. Il est recommandé de ne pas porter le dispositif a proximité de flammes
nues ou a des champs magnétiques importants. Ne pas appliquer en contact direct avec des plaies ouvertes.

AVERTISSEMENTS

Le produit étant spécifiquement congu pour les indications reportées ci-dessous, il est conseillé de I'utiliser
sur prescription d'un médecin ou d’un kinésithérapeute et de le faire appliquer par un technicien orthopédiste,
conformément aux exigences individuelles. Afin de garantir son efficacité, sa capacité a étre toléré et son
bon fonctionnement, le produit doit absolument étre appliqué avec le plus grand soin. Ne modifier en aucun
cas le réglage effectué par le médecin/kinésithérapeute/technicien orthopédiste. En cas d'utilisation ou
d'adaptation inappropriée, le fabricant ne sera pas tenu responsable. Lutilisation de l'orthése est prévue
pour un seul patient a la fois ; dans le cas contraire, le fabricant décline toute responsabilité, conformément
aux dispositions du reglement relatif aux dispositifs médicaux. Pour les sujets hypersensibles, le contact
direct avec la peau pourrait causer des rougeurs ou des irritations. En cas d’apparition de douleurs, enflures,
tuméfactions ou en cas de toute autre réaction anormale, s'adresser immédiatement @ son médecin et, en
cas de probleme particulierement grave, signaler le fait au fabricant et a 'autorité compétente de son pays.
Lefficacité orthopédique du produit n'est garantie que lorsqu'il est utilisé avec tous ses composants.

SELECTION/TAILLES

Code REF.23770B (beige) - REF.23770S (noir)

Taille Xs S M L XL XXL
Circonférence taille cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Hauteur antérieure cm 20 20 20 20 20 20
Hauteur postérieure cm 26 26 26 26 26 26
Couleur: beige / noir

Code REF.23870B (beige) - REF.23870S (noir)

Taille Xs S M L XL XXL
Circonférence taille cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Hauteur antérieure cm 20 20 20 20 20 20
Hauteur postérieure cm 26 26 26 26 26 26
Couleur: beige / noir

ENTRETIEN
& Ne pas blanchir ! Pas de nettoyage chimique
2 Ne pas repasser B Ne pas sécher en séchoir
Wd Instructions de lavage: lavage a la main jusqu'a 30° C avec du savon neutre.
Laisser sécher loin de toute source de chaleur.
Lorthése et ses composants doivent étre éliminés en respectant les normes environnementales.

INDICATIONS
REF.23770B/REF.23770S
Contractures musculaires para-vertébrales
+ Traumatismes légers
Lombalgies légéres
REF.23870B/REF.23870S
+ Contractures musculaires para-vertébrales
Traumatismes légers
Lombalgies légéres
+ Lombosciatiques et lombocruralgies légéres
Phase postopératoire

CONTRE-INDICATIONS
Aucune connue a ce jour

CARACTERISTIQUES ET MATERIAUX
Structure en tissu milleraies
4 baleines postérieures légéres et flexibles (largeur 20mm, hauteur 20/22cm)
+ Baleines spirales antérieures en position oblique
Fermeture Velcro® a 'avant
SEULEMENT REF.23770B/23770S
+ Renfort postérieur élastique
SEULEMENT REF.23870B/23870S
Sangles élastiques extérieures de renfort; croisées, avec fermeture Velcro®

APPLICATION

REF.23770B/ REF.23770S

1 Ouvrir le corset et le positionner de sorte que I'étiquette soit tournée vers le haut.

2 Enfiler le corset en le maintenant et en le fixant bien a I'aide de la fermeture Velcro® centrale.
S'assurer que la fermeture est bien centrée (fig. A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Ouvrir le corset et fixer provisoirement les sangles en Velcro® sur les bandes latérales (fig. B).

2 Positionner le corset de sorte que I'étiquette soit tournée vers le haut.

3 Enfiler le corset en le maintenant et en le fixant bien a I'aide de la fermeture Velcro® centrale.
S'assurer que la fermeture est bien centrée (fig. C).

4 Serrer le corset en accrochant les sangles sur la bande Velcro® antérieure.

l] LEGGERE ACCURATAMENTE LE PRESENTI ISTRUZIONI E CONSERVARLE

REF.23770 Corsetto elastico millerighe
REF.23870 Corsetto elastico millerighe con tiranti

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

Quale fabbricante, la ORTHOSERVICE AG dichiara, sotto la propria unica responsabilita, che il presente
dispositivo medico é di classe | ed e stato fabbricato secondo i requisiti richiesti dal Regolamento
UE 2017/745 (MDR). Le presenti istruzioni sono state redatte in applicazione del Regolamento sopra
menzionato. Esse hanno lo scopo di garantire un utilizzo adeguato e sicuro del dispositivo medico.

MARCHI COMMERCIALI DEI MATERIALI
Velcro® & un marchio di fabbrica registrato di Velcro Industries B.V.

PRECAUZIONI D'USO

Si raccomanda che le pressioni esercitate dal dispositivo non agiscano su parti del corpo che presentano
ferite, gonfiori o tumefazioni. E consigliabile non stringere eccessivamente il prodotto per non generare
zone di pressione locale eccessiva o la compressione di nervi e/o vasi sanguigni sottostanti. E consigliabile
indossare un indumento, evitando il contatto diretto con la pelle. In caso di dubbio sulle modalita di
applicazione, rivolgersi ad un medico, un fisioterapista o un tecnico ortopedico. Leggere attentamente la
composizione del prodotto sull'etichetta interna; NON utilizzare il prodotto in caso di intolleranze o allergie
a una o pill componenti presenti nello stesso. E consigliabile non indossare il dispositivo in vicinanza di
fiamme libere o forti campi elettromagnetici. Non applicare a contatto diretto con ferite aperte.

AVVERTENZE

E’ consigliabile che il prodotto, studiato per le specifiche indicazioni sotto riportate, venga prescritto da un
medico o da un fisioterapista e applicato da un tecnico ortopedico, in conformita alle esigenze individuali.
Per garantime l'efficacia, la tollerabilita e il corretto funzionamento & necessario che I'applicazione
venga effettuata con la massima cura. Non alterare assolutamente la regolazione effettuata dal medico/
fisioterapista/tecnico ortopedico. La responsabilita del fabbricante decade in caso di utilizzo o adattamento
inappropriato. Lortesi & fatta per I'utilizzo da parte di un solo paziente; in caso contrario il fabbricante
declina ogni responsabilita, in base a quanto previsto dal regolamento per i dispositivi medici. In soggetti
ipersensibili il contatto diretto con la pelle potrebbe causare rossori o irritazioni. In caso di comparsa di
dolori, gonfiori, tumefazioni o qualsiasi altra reazione anomala, rivolgersi immediatamente al proprio medico
e, in caso di particolare gravita, segnalare il fatto al fabbricante e all'autorita competente del proprio Stato.
Lefficacia ortopedica del prodotto & garantita solo con I'utilizzo di tutte le sue componenti.

ASSORTIMENTO/TAGLIE

Codice REF.23770B (beige) - REF.23770S (nero)

Taglia Xs S M L XL XXL
Circonferenza vita cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Altezza anteriore cm 20 20 20 20 20 20
Altezza posteriore cm 26 26 26 26 26 26
Colore: beige / nero

Codice REF.23870B (beige) - REF.23870S (nero)

Taglia Xs S M L XL XXL
Circonferenza vita cm 50/60 60/75 75/90 90/105 105/120 120/135
Altezza anteriore cm 20 20 20 20 20 20
Altezza posteriore cm 26 26 26 26 26 26
Colore: beige / nero

MANUTENZIONE

A Non candeggiare %! Pulizia chimica non consentita

24 Non stirare B Non asciugare in asciugatrice

Wd [struzioni per il lavaggio: lavare a mano ad una temperatura di max 30° C con detergente neutro.
Far asciugare lontano da fonti di calore.

Non disperdere nell'ambiente il dispositivo né alcuna sua componente

INDICAZIONI
REF.23770B/REF.23770S
Contratture muscolari paravertebrali
+ Traumi lievi
Lombalgie lievi
REF.23870B/REF.23870S
+ Contratture muscolari paravertebrali
Traumi lievi
Lombalgie lievi
+ Lombosciatalgie e lombocruralgie lievi
Decorso postoperatorio

CONTROINDICAZIONI
Al momento nessuna conosciuta

CARATTERISTICHE E MATERIALI
Struttura in tessuto millerighe
4 stecche posteriori leggere e flessibili (larghezza 20mm, altezza 20/22cm)
+ Stecche anteriori in posizione obliqua
Chiusura anteriore a Velcro®
SOLO REF. 23770B/23770S
+ Rinforzo posteriore elastico
SOLO REF. 23870B/23870S
Tiranti elastici esterni di rinforzo; a incrocio, con chiusure a Velcro®

APPLICAZIONE

REF.23770B/ REF.23770S

1 Aprire il busto e posizionarlo in modo che I'etichetta sia rivolta verso I'alto.

2 Indossare il busto tendendolo e fissandolo bene con la chiusura a Velcro® centrale.
Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata (fig. A).

REF.23870B/ REF.23870S

1 Aprire il busto e fissare provvisoriamente i cinturini in Velcro® sulle bande laterali (fig. B).

2 Posizionare il busto in modo che I'etichetta sia rivolta verso I'alto.

3 Indossare il busto tendendolo e fissandolo bene con la chiusura a Velcro® centrale.
Assicurarsi che la chiusura sia ben centrata (fig. C).

4 Stringere il busto agganciando i cinturini sulla banda velcrabile anteriore.



